
Regler för TempO 

Version 2 mars 2011 

OBSERVERA: Dessa regler kan komma att ändras under säsongen beroende på erfarenhet från 

genomförda tävlingar. Beräkning av maxtid, se punkt 9, och beräkning av strafftid, se punkt 11 är 

ännu inte beslutat. En arbetsgrupp skall göra simuleringar och fastställa dess tider. Var därför 

observant på att senaste version av dessa regler på SOFT:s hemsida tillämpas. 

Dessa regler skall tillämpas i kombination med SOFTs regler för PreO 

1. I TempO är alla kontroller tidkontroller. Vid varje kontrollstation kan man ha flera 
tidkontroller. Vid ankomst till kontrollstation skall funktionären upplysa om hur många 
tidkontroller det finns på stationen och när förvarning ges för utgång av maxtiden. 

2. I TempO skall kartan antingen ha en kvadratisk eller cirkulär form med kontrollringen exakt 
mitt i kartan. En cirkulär karta skall ha en diameter på 10-12 cm och en kvadratisk karta skall 
ha en sida mellan 10-12 cm. Kartan skall vara uppsatt på ett styvt material som är större än 
kartan. Den skall vara försedd med ”norrpil” och kontrollbeskrivningen skall vara placerad 
under kontrollringen så att karta blir ”passad” för den tävlande. 

Den nedre delen av bladet skall ha bokstäverna A-F och Z i rutor så att de tävlande kan visa 
på svaret genom att peka. A-F avser antal skärmar och Z (Zero) används för markering av 
falsk kontroll. 

3. En TempO-bana bör innehålla minst 4 kontrollstationer med minst totalt 12 kontroller på 
nationella tävlingar. 

Varje kontrollstation kan ha mellan en och fem kontroller. Det skall vara en separat karta för 
varje kontroll och den tävlande skall besvara dem i angiven ordning. 

Arrangören kan välja om även falska kontroller skall användas. Vid mästerskaptävlingar skall 
möjligheten att använda falska kontroller tillämpas. I PM skall anges om falska kontroller kan 
förekomma. 

På DM bör det finnas minst 5 kontrollstationer med minst total 15 kontroller. 

På SM skall finnas minst 5 kontrollstationer med minst 20 kontroller. 

4. Antalet skärmar på varje kontroll får vara max 6 stycken. De betecknas A-F, Alpha, Bravo, 
Charlie, Delta, Echo och Foxtrot. 

5. De tävlande skall sitta ned vid kontrollstationerna. Härifrån skall alla skärmar och deras 
ordningsföljd synas tydligt. Kartan skall överräckas ”passad” till den tävlande då tidtagningen 
startas. Tidtagningen kan ske antingen manuellt eller elektroniskt. 

Om det är mer än en tidkontroll på varje kontrollstation skall alla kartor överlämnas 
samtidigt när tidtagningen startas. Den tävlande skall själv skifta kartor. Om den tävlande pga 
handikapp inte kan göra det skall arrangören vara behjälplig med assistans. 

Den tävlande måste besvara dem i angiven ordning och får inte titta på nästa karta innan ett 
svar är avgivet. Den tävlande får inte heller titta tillbaka på en karta för vilket svar avgivits. 



Om det är en eller två tidkontroller på en kontrollstation skall varning meddelas 10 sek före 
maxtidens utgång. Om det är mer än två tidkontroller på kontrollstationen skall varningen 
lämnas 20 sek före maxtidens utgång. 

6. Tidtagningen stoppas då det sista svaret avges. Svar kan antingen avges genom att peka på 
kartunderlagets bokstav eller genom ett muntligt svar. Med elektronisk tidtagning sker 
automatiskt registrering av tid och kontrollval. 

7. Vid manuell tidtagning och kontrollregistrering skall speciella kontrollkort tillhandahållas av 
arrangören som funktionärerna skall fylla i vid kontrollstationerna. 

8. Då manuell tidtagning används bör om möjligt, med hänsyn till tillgången av kvalificerade 
funktionärer, två tidtagare registrera tiden och tiden skall rundas ned till hel sekund. Vid 
mästerskapstävlingar bör två tidtagare registrera tiden. Om två tidtagare förekommer skall 
medelvärdet av de två tiderna rundas ned till hel sekund. 

9. Om någon bryter mot regeln om att titta på nästa eller föregående karta skall detta noteras 
och bedömas som fel svar på kontrollen. 

Endast en tid registreras, den efter att sista svar avgivits. 

Maxtiden för varje kontrollstation är xx sek/kontroll gånger antalet tidkontroller. Maxtid per 
kontroll skall anges i PM. 

10. Varje svar som inte avgivits för någon tidkontroll inom utsatt maxtid skall betraktas som fel 
svar och ger tidtillägg. 

11. I resultatlistan skall deltagarna rangordnas enligt den totala använda tiden dvs. summan av 
den använda tiden vid varje kontrollstation plus strafftiden för varje fel svar. 

Strafftiden för fel svar är xx sekunder såvida tävlingsledningen i samråd med 
tävlingskontrollanten inte beslutat om annan strafftid. Strafftiden skall anges i PM. 

I tillägg till den officiella resultatlistan skall deltagarna erhålla en detaljerad resultatlista som 
visar facit samt den tävlandes svar för varje enskild kontroll. 

12. Vid TempO arrangemang kan följande tre klasser arrangeras: 

- Elit-klass 

- A-klass 

- B-Klass 

I Elitklass och A-klass får falska kontroller användas. Detta skall anges i PM. 

I B-klass får inte falska kontroller användas. 

Om endast Elit-klass och A-klass arrangeras får inte falska kontroller användas i A-klassen. 


