SKANEIDROTTEN

Skanes Idrottsforbund
SISU Idrottsutbildarna

Utvecklingsbidrag

Alla idrottsforeningar som ar anslutna till Riksidrottsforbundet (RF) har réatt att f& ekonomiskt
stod, dvs. ett utvecklingsbidrag fran SISU Idrottsutbildarna for verksamhetsformerna largrupp
och kurs.

Largrupp

En largrupp kan jamforas med den tidigare studiecirkeln, vilket innebar att deltagarna arbetar
i sjalvlarande grupper dar varje grupp oavsett deltagarnas alder anpassar sin verksamhet
efter deltagarnas erfarenheter och kunskaper.

Gruppen ska bestd av minst tre deltagare varav en av deltagarna fungerar som
largruppsledare. Den person som ar largruppsledare behdéver inte inneha mer kunskap an de
andra deltagarna utan mer agera som en samtalsfordelare. Det viktiga ar att det ges
utrymme for en dubbel kommunikationsvdg mellan de olika deltagarna, dvs. att det finns
utrymme for alla att diskutera.

Largruppen ska paga minst en utbildningstimme (45 min) vid minst ett tillfalle.
Det ska finnas en inriktning/ett tema och en plan for det gruppen gor.

Largruppen gar att rapportera in som en distansverksamhet via ex. telefonméten eller via
internetforum.

Kurs

En kurs skiljer sig fran largruppen pa sa satt att har ar innehallet mer styrt och det finns en
kursplan for andamalet. Det handlar ocksa ofta om att en person informerar/utbildar. Kursen
leder till nAgon form av intyg eller licens. Har ska tillfallet vara minst tre timmar.
Rapporteringen sker dock pd samma satt som vid largrupp.

Rapportering

For att fa utvecklingshidraget maste largruppen/kursen rapportera in till oss pa SISU
Idrottsutbildarna. Detta go6r du tillsammans med ”din” grupp genom att fylla i en
redovisningsblankett. Blanketten far du genom att maila eller ringa er konsulent pa
Skaneidrotten, Johanna Ingvaldson, johanna.ingvaldson@skaneidrotten.se, 040-600 59 58.

Vid ifyllandet av redovisningsblanketten antecknas deltagarnas fullstdndiga personnummer
samt for- och efternamn.

Det ska ocksa ha ga ut information till deltagarna om att de &r med i en largrupp i samverkan
med SISU Idrottsutbildarna.

Alla traffar foreningen har haft under aret kan rapporteras in.
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Largruppstimmarna som ni gjort i féreningen raknas samman av SISU Idrottsutbildarna vid
arets slut och féreningen fakturerar oss pa det belopp ni skapat under perioden. Vi kan aven
ta fakturor i forvag. Utvecklingsbidraget kan anvandas till material, utbildning, litteratur,
studiebesok etc.

Alla listor ska vara Skaneidrotten senast tillhanda den 15 december eller vid avslutad
verksamhet.

Bra att notera ar att ersattningen for largruppsverksamhet inte beror pa antalet deltagare
utan att det baseras pa antalet uppnadda largruppstimmar.

Exempel pa vad ni kan rapporterain fran foreningen ar foljande:
Kommittéarbete

Allmanna planeringsmdéten, ex infor tavlingar, traningslager
Nybdrjarkurser for vuxna dar teorin &r det centrala
Foraldra-/medlemsmoten

Teoristudier/-genomgangar

Foreningstraffar dar det ingar ndgon form av larandeprocess
Planering, utvecklingsarbete av klubbens ekonomi
Utbildning/utvecklingsméten med forelasare

Uppdatering/utveckling av hemsidan

Kom ihag att sa fort ni a minst 3 personer som traffas for att prata om foreningens

verksamhet/utveckling sa kan ni genomfdra det i largruppsform och rapportera in era timmar
som largrupper och darmed generera ett utvecklingsbidrag.

Fragor

Kontakta:

SISU Idrottsutbildarna

Johanna Ingvaldson

040-600 59 58
johanna.ingvaldsson@skaneidrotten.se
www.skaneidrotten.se
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