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    Dalarnas Orienteringsförbund
                                               inbjuder till 


19 november på Hotell Galaxen i Borlänge.

Alla är välkomna och det är angeläget att många ungdomar och juniorer deltar.
PROGRAM


UNGDOMAR

Kl 08.30 – 08.55
Fika

Kl 09.00 – 09.45
SOFT-info
Kl 09.45 – 11.45
Knockoutsprint med A, B, C o D-finaler tillsammans med juniorer o elit.


Dusch på hotellet efteråt.
Kl 11.45 – 12.45
Lunch

Kl 12.45 – 14.45 
Ungdomar och ungdomsledare: 

Var med och påverka vad vi ska göra framöver: 


Vad var bra 2011? Vad vill ni göra 2012? Något som ska förbättras? 

Nya idéer?

Kl 14.45 – 15.00
Fika
Kl 15.00 – 16.00

Utdelning av priser och utmärkelser: VM-medaljörer, World Cup seger, Mellanskogs Mästarjacka, Mellanskogs Juniorpris, Dalarnas Juniorcup, 

Årets ledare, Årets arrangör, Årets ungdomsbanläggare, USM-segrare, SM-segrare m flera.


JUNIORER (+ ungdomar födda 1995) OCH ELITEN
Kl 08.30 – 08.55
Fika

Kl 09.00 – 09.45
SOFT-info
Kl 09.45 – 11.45
Knockoutsprint med A, B, C o D-finaler. Dusch på hotellet efteråt.

Kl 11.45 – 12.45
Lunch

Kl 12.45 – 13.30
Elitsamverkan junior och senior Dalarna

 


Utvärdering av 2011. Planering inför 2012

Kl 13.30 - 15.00
Föreläsning av Anneli Östberg – ”Laget och jaget”


För nästa års juniorer och seniorer. 

Fikapaus under föreläsningen.

Kl 15.00 – 16.00
Utdelning av priser och utmärkelser: VM-medaljörer, World Cup seger, Mellanskogs Mästarjacka, Mellanskogs Juniorpris, Dalarnas Juniorcup, 

Årets ledare, Årets arrangör, Årets ungdomsbanläggare, USM-segrare, SM-segrare m flera.

TÄVLINGSKONFERENS
Kl 08.30 – 08.55
Fika

Kl 09.00 – 09.45
SOFT-info

Kl 09.45 – 11.45
Årets tävlingar, Eventor info, fri starttid för tävlingsklass?

Kl 11.45 – 12.45
Lunch

Kl 12.45 – 14.45
Gemensamt med övriga deltagare:


Redovisning: Anpassning våra tävlingar till dagens verklighet


Skolprojekt och Try4Fun


MTB-O


Skid-O


Hitta ut


EM 2012


O-Ringen Dalarna?? 

Kl 14.45 – 15.00
Fika

15.00 – 16.00
Utdelning av priser och utmärkelser:  VM-medaljörer, World Cup seger, Mellanskogs Mästarjacka, Mellanskogs Juniorpris, Dalarnas Juniorcup, 

Årets ledare, Årets arrangör, Årets ungdomsbanläggare, USM-segrare, SM-segrare m flera.


ÖVRIGA DELTAGARE

Kl 08.30 – 08.55
Fika

Kl 09.00 – 09.45
SOFT-info

Kl 09.45 – 11.45
Anpassning av våra tävlingar till dagens verklighet.


Förslag, tankar och idéer.

Kl 11.45 – 12.45
Lunch

Kl 12.45 – 14.45
Gemensamt med deltagarna i Tävlingskonferensen:

Skolprojekt och Try4Fun


MTB-O


Skid-O


Hitta ut


EM 2012


O-Ringen i Dalarna??
Kl 14.45 – 15.00
Fika
Kl 15.00 – 16.00
Utdelning av priser och utmärkelser:  VM-medaljörer, World Cup seger, Mellanskogs Mästarjacka, Mellanskogs Juniorpris, Dalarnas Juniorcup, Årets ledare, Årets arrangör, Årets ungdomsbanläggare, USM-segrare, SM-segrare m flera.
FRÅGOR?
Ring DOF:s kansli på telefon 023-454 79, 070-272 22 39 eller Gunnar Löfkvist tfn 070-206 19 59.
ANMÄLAN
Via Eventor senast 7 nov. http://eventor.orientering.se/Events/Show/3413
OBS! Viktigt att Ni fyller i vilken ”klass” Ni ska delta i!
DELTAGARAVGIFT 
inkl  förmiddagsfika, lunch och eftermiddagsfika.
100:- för ungdomar t o m 16 år, 200:- för övriga.

Möjlighet att finansiera deltagaravgifterna med innestående SISU-medel finns. Kontakta Jimmy Birklin på Dalaidrotten i så fall. Tel 023-454 52 eller jimmy.birklin@dalaidrotten.se
Anmälan är bindande och deltagande klubbar faktureras i efterhand. 









