VINTERLÄGER 20-22/1 2012
Blekinge Orienteringsförbund och OK Dacke bjuder in till årets ”första” orienteringsläger i Karlsnäs för ungdomar mellan 11-16år.
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Syftet med lägret är att Blekinges orienteringsungdomar skall komma samman och ha roligt under 2 intensiva dygn.

Prel. program.

Fredag 20/1

Lördag 21/2

Söndag 22/2

Kl. 17:30 Samling

Kl. 07:30 Väckning

Kl. 07:30 Väckning

Kl. 18:00 Löpträning

Kl. 08:00 Frukost

Kl. 08:00 Frukost

Kl. 19:30 Kvällsmat

Kl. 09:30 Träning

Kl. 09:30 Träning  

Kl. 20:30 Film

Kl. 12:00 Lunch

Kl. 11:00 Städning 
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Kl. 13:00 Avfärd till Boda Borg
Kl. 12:00 Lunch




Kl. 15:30 Mellanmål

Kl. 13:00 Hemfärd




Kl. 17:00 Träning Sunnahallen

Kl. 19:30 Middag Karlsnäs
Vi kommer att anpassa programmet efter väder, dvs blir det snö kör vi skid/ skidorientering också.
Kostnad:
Självkostnadspris, även sökt idrottslyftspengar (inget svar än). Slutgiltigt pris får ni i samband med slutgiltig information och deltagarförteckning som skickas ut ungefär den 12 januari. 

Logi:
I sängar i Karlsnäsgården

Allergi:
Meddela det i anmälan

Anmälan:
Senast söndagen den 8 januari (Namn, ålder, klubb, ev. allergi, telefonnummer till förälder, mailadress) 

Frågor:
Kontakta Stefan Berglin 0455-48985 alt. stefan.berglin@lm.se
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Hjärtligt välkomna
