Lager info: Sormlandsresa till O-event 2026

Resa: Gemensam resa med storbuss.

Avgang Adress

12.00 Strédngnas, McDonalds grusparkering
12.45 Sddertélje syd

13.45 Nykoping, Brukslagarvagen 2

Man far ta sig till avreseplatsen som ar narmast en sjalv och se till att vara dar i god tid.

Vi kommer gora ett stopp pa vagen ca 16.00 vid lampligt stalle dar det kommer ga att kbpa
mat eller &ta medhavd matsack. Vi kommer forst aka forbi skolan som vi kommer bo pa och
sen vidare till tavlingsarenan.

Boende och mat: Vi kommer bo pa Sven Eriksonsgymnasiet pa golvet i en lektionssal. Vi
har endast bokade maltider: frukost I6rdag och séndag, samt middag I6rdag, dessa maltider
serveras pa skolan. Resterande maltider far man sjalv fixa. Observera att om man inte
anmalt att man ska bo pa skolan sa har man heller ingen mat bokad.

Packning: Utdver orienteringsutrustning, klader och hygienartiklar sa behéver man ha med
liggunderlag/madrass att sova pa, sovsack/tacke och kudde. Vill man inte kdpa mat pa
vagen ner sa kan det vara bra att ha med nagon form av matsack.

Overgripande Schema:
Fredag:

e Ankomst ca 18.00 , incheckning pa boende

e Sprint by night, forsta start 20.00.

e Atervanda till skolan nar alla kommit i mal och duschat
Lordag:
Frukost 07-09.30
Avfard till Downhill sprint, forsta start 10.30
Gemensam aktivitet pa eftermiddagen
Middag 18-21
Sondag:
Avfard till Zoorientering, forsta start 10.00
e Hemfard nar alla kommit i mal, duschat och atit lunch.

OBS! Det rader nétforbud pa samtliga skolor, detta innebar att man inte far ta med
notter eller godis med notter in pa skolan, galler &ven sesam.

Lankar till tavlingarna:

Sprint by night
https://eventor.orientering.se/Events/Show/53578
Downhill sprint
https://eventor.orientering.se/Events/Show/53797

Zoorientering

https://eventor.orientering.se/Events/Show/53893

BMA - PM
https://eventor-sweden-storage.orientering.se/eventdocuments/53578/a10e1e22-
de87-43dd-aeb5-1890c92f2e6b/PM%20-%20Boende%20Mat%20Aktivitet. Pdf




