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Féljande féreningar var den 31 december
2014 anslutna till Vastergotlands Orien-
teringsforbund:

IK Albion Istrums SK OK Skogsstjarnan
OK Amne K3 IF OK Skogsvargarna
Bords GIF Kinnarumma IF SOK 68

Bredareds IF Kinnastréms SK Svenljunga OK

Nya Dalsjéfors GolIF OK Klyftamo Tibro OK

Elfsborg SOK OK Kullingshof Tidaholms SOK Sisu
Falkdpings AIK OK Lidkdpings VSK OK Tranan

OK Flundrehof Mariestads FK Trollhattans SK

OK Frisene Markbygdens OK Trollhattans SOK
Fritsla VIK OK Mark SOK Traff
Frammestads IK Mullsjo SOK Ulricehamns OK
IK Gandvik Nitta IF IK Wilske
Gudhems IF IK Omega Vanersborgs SK
Gallstadbygdens SOK OK Orinto IK Ymer

IF Hagen OK P4

Herrljunga SK Ryda SK

Hestra IF Rydboholms SK

Hjobygdens OK OK Raven

Horreds SK Skene SolS

I151F OK Skogshjortarna

2 Arsberéttelse Vastergétlands Orienteringsférbund 2014



Styrelsen

VOF:s styrelse har under aret haft fol-
jande ledamoéter, varav de med x) mar-
kerade valts till rsmoétet 2015 och de
med xx) till 8rsmédtet 2016.

Ordforande:

Roland Nilsson Falképing X)
Sekreterare:

Johan Térnroth Hjo XX)
Ledamoter:

Bjorn Oberg
Karin Johansson
Morgan Bodin
Agneta Berlin
Fredrik Plumppu
Suppleanter:

Grastorp X)
Lidkdping X)
Gallstad XX)
Trollhattan xx)
Borgstena  x)

Fredrika Eriksson Vara X)
Ann-Marie Holmstrém Lidk&ping X)
Adjungerade:

Magnus Sundmark Skara

Nina Olsson Falképing
Vakant (Elit)

Peter Strémdahl Vargon

Kent Hansson Grastorp

Erik Hansson Boras

Kommittéerna

Elitkommittén

For narvarande s finns ingen elitkom-
mitté i distriktet. Bertil Akesson har
anstallts for att driva frégorna kring
juniorverksamheten.

Ungdomsverksamhet

Erik Hansson Bredareds IF

Sofia Gumaelius Tibro OK

Emilia Henrysson Tibro OK

Martina Johansson, Bredareds IF
Caroline Lennartsson, Markbygdens OK
Joel Andersson  IK Gandvik

Adam Fredén Falképings AIK OK

USM-truppens ledare

Anne Hansson, Markbygdens OK
Linus Landergren, Hestra IF

Jesper Liderud, Lidkdpings VSK
Johanna Skogum, Markbygdens OK
Tobias Mattsson, Trollhattans SOK

Kartkommittén

Peter Strémdahl, Vargon
(kartkonsulent zon 2)

Anders Swedin, Lidkoping
(kartkonsulent zon 1)
Carl-Henry Andersson, Ravlanda
(kartkonsulent zon 3)

Tavlingskommittén

Kent Hansson, Grastorp

Soren Haglund, Alingsas
Torbjérn Lofving, Tibro

Uno Magnusson, Skdvde
Lennart Halsjo, Alingsas
Michael Johansson, Trollhattan
Hans Koohler, Trollhattan
Anders Davidson, Hyssna

Startenvid|Sprint/DM/2014
Foto:JMagnus)Sundmark

Valberedning
Goran Frisk, Vargarda (ordférande)
Karin Monsén Karlsson, Trollhattan

Jane Johansson, Broddetorp
Lars-Rke Larsson, Tranemo

Revisorer

Ing-Marie Wijkmark, Skévde
Borje Gustavsson, Trollhattan
Kjell Dagalv, Skévde (VIF)

Hedersledamoter
Lennart Karlsson, Trollhattan
Karin Monsén Karlsson, Trollhattan

Information

2014 inforde Vastergoétlands Oriente-
ringsforbund en helt ny kommunikations-
strategie

I den nya strategin dominerar de
digitala kommunikationsvdagarna. For-
bundets hemsida ar central informations-
barare och dit pekar all kommunikation.
De kanaler som dominerar kommunika-
tionen ar e-post, nyhetsbrev och sociala
medier, sdsom férbundets facebooksida.

I den nya stragin utgdr férbundets
tidning och det ar det som skapar dkade
resurser ute i foreningarna. Sammanlagt,
raknat i annonsering och portokostnader,
bekostar foreningarna 110000 kr/ar for
fyra nummer av tidningen, pengar som
nu kan nyttjas i verksamheten.

Tavlingsinformationen och tavlingsan-
nonseringen i Vastgotaorientering har er-
satts av ett digitalt och utskrivningsbart
dokument, Tavlingar, pa hemsidan men

som &ven distribuerats i ett fatal ex till
varje férening. Annonseringen i Tavlingar
ar gratis for foreningar.

Artiklar och reportage i Vastgotao-
rientering dterfinns numer pa forbundets
hemsida och i en del nyhetsbrev.

Styrelsen ar medvetna om att det
kommer att vara en omstallningsperiod
for att f8 den nya strategien att bli den
etablerade och accepterade. Arbetet har
emellertid gatt bra och strategin tycks ha
fatt faste och Gverlag gott mottagande.

Férhoppningen ar att féreningarna och
dess medlemmar ser den nya strategin
i den offesiva anda den &r skapad och
gladjs &t den framledes kostnadsfria an-
nonseringen och de pengar som nu kan
nyttjas till annat.

Kansliet

Férbundets kansli @r inrymt i Idrottens
Hus, Gustaf Adolfsgatan, Skovde.

Anstdlld personal har varit konsulent
Magnus Sundmark, vars anstallning
under i november 6vergick till verk-
samhetsledare, och kanslist Nina Ols-
son. Bertil Rkesson &r projektanstalld
pa Breddsatsningen som konsulent pa
deltid.

Kansliet har svarat for verkstallig-
het av styrelsebeslut och handlagt den
I6pande verksamheten; administrativ
service till foreningar samt kontakter
med andra organisationer, myndigheter
och massmedia.
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Arsmotet 2014

VOF:s 62:e arsmote holls 5 mars pa Kulturen

i Vargarda. Roland Nilsson valdes som ord-
forande. Ovriga styrelseledaméter fér 2014:
Morgan Bodin, Gallstabygdens SOK, Johan
Toérnroth, Hjobygdens OK , Karin Johansson,
Lidképings VSK, Fredrik Plumppu Bredareds IF,
Agneta Berlin, Trollhattans SOK, Bjorn Oberg,
Ryda SK.

Som suppleanter valdes Fredrika Eriksson,Ryda
SK och Ann-Marie Holmstrom, IK Gandvik.

Arsmétet 16pte smidigt med Lennart Karlsson,
Trollhattans SOK, som motesordféorande.
Konsulent Magnus Sundmark informerade
tillsammans med Bertil Rkesson om pagdende
projekt och satsningar.

Under avslutningen av drsmoétet tackade Anne
uUdd for sig. Hon uppvaktades med blommor

Arets vastgotaorienterare 2014
Sara Hagstrom Falkdpings AIK OK

Precis som 2013 valdes Sara Hagstrém,
Falkopings AIK OK, till drets véstgo-
taorienterare. Sara hade ett fantastiskt
2014. N3gra av bravaderna framgar
nedan.

Tre guld och ett silver pd Junior-VM. Tre
SM guld (sprint, stafett och 1&ng), och
en femteplats p& medeldistansen. Total-
seger i Silva League med tre delsegrar
under vagen. Sara har radat upp topp-
prestationer under 2014, ett ar dar hon
dven fick kanna pa den internationella
seniorkonkurrensen vid ett par tillfallen.

En jury best8ende av arbetsutskot-
tet, adjugerande kommittéledaméter i
styrelsen samt konsultenter har réstat

och guldtermos

Rapporter

Tavlingskommittén

Sammantraden
Kommittén har under 3ret haft sex pro-
tokollférda sammantraden.

Arets tavlingar

47 st sanktionerade tavlingar har genom-
forts med 37476 anmalda. Flest antal
deltagare hade Sommarlandssprinten
med 3320 startande.

DM-tavlingarna

Fem DM-tavlingar har genomférts i egen
regi. PreO genomférdes av Vanersborgs
SK som O6ppen tavling. Flest deltagare
hade |8ngdistanstavlingen, arrangerad
av Ryda SK/Frammestads IK med 719
fullféljande. Med 696 fullféljande kom
medeltavlingen arrangerad av Mariestad
FK/OK Amne p& god andraplats. Totalt
samlade tavlingarna 2189 deltagare, vil-
ket var en minskning med ca.330 jamfort
med féregdende ar.

Arets Ultraldng-DM arrangerades av OK
Grénsen Habo. Masterskap fér Smaland
och Vastergétland.

Ovrig verksamhet

Utbildningshelg 31 jan.- 1 feb.

Totalt deltog ca 200 orienterare pd hel-
gen. Manga deltog i bl. a banléggning
steg 1 och 2, banlaggning i OCAD och
tavlingsadministration.

Lennart Halsjé och Uno Magnusson blev
vid 8rets bérjan invalda i Tavlingskom-
mittén.

SOFT-konferenser

Michael Johansson deltog i SOFT:s PreO-
konferens.

Kent Hansson och Séren Haglund deltog
i SOFT tavlingskonferens i Sddertalje.

fram &rets Vastgotaorienterare 2014.

Vastgotamodellen
Kvalitétssakringssystem fér nationella
orienteringstavlingar i Vastergotland.
Kompletterades under 3ret med "T&v-
lingsledarmappen” som tidigare varit ett
sarskilt dokument.

Vi har satt upp som mél att 2014 héja
banlaggningspodngen till 4,0 allt for
att hoja kvalitén p& arrangemangen. Vi
nddde inte dnda fram utan resultatet
blev 3,89 som &nd3 far ses som ett bra
resultat.

Under 2015 ar malet att breddverksam-
heten skall ha fatt fart och att minst
halften av tavlingarna skall ha system
for att ta emot nya orienterare som far
hjalp med en introduktion for att ta sig
runt en enkel orienteringsbana.

RSO
Regionalt samarbete har skett angdende
tavlingsprogram och mark/jagarfragor
framst genom telefon och mail.

Kent Hansson

Kartkommittén

Sammantraden
Kommittén har haft 5 moéte under aret i
samarbete med tavlings-kommittén.

Verksamhet

Utfort kartkontroll vid kartproduktion
for DM samt kontroll av utskrifter dar
inte certifierad utskrift anvands.

Kartproduktion

Under 8ret har 3 nya kartdatabaser
registrerats ( Otterstorp - Sisu Tida-
holm, Axvall - Istrum SK och Vinninga
- Lidkdpings VSK. Totalt finns 135 st
registrerade kartdatabaser.

/Anders Swedin

Elitverksamhet

Sammantrdden

Elitkommittén har ej varit i drift un-
der 2014 d3 ledare fér uppdraget ej
lyckats rekryterats. Verksamheten
for malgruppen har istéllet utveck-
lats genom kretstranarprojektet
som &ven inkluderar 13-16 aringar.
Verksamheten har i huvudsak skétts
av Bertil Akesson som innehaft an-
svaret for kretstranarprojektet.

Elitmiljo

Under 2014 har ett arbete inletts for
att, tillsammans med lokala aktorer,
starta upp en elitmiljo i Boras.

Talang- och elitstod

Under 2014 tilldelades ett stod till
Ryda SK, Hestra IF, Trollhattans SOK
och Falkdpings AIK OK, foér deras
I6pare som deltagit i elitaktiviteter
pa nationell och internationell niva.
Totalt belopp 8.050 kr.

Ovrigt
For resultat hanvisas till resul-
tatsidorna langre fram i dokumentet.

Magnus Sundmark
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Ungdomskommittén

Unionsmatchen, Moss 31 maj -
1 juni 2014

Tavlingarna arrangerades i Moss
av OK Moss. Ledare fran VOF var
Lisa Andersson och Jesper Lide-
rud. Tavlingarna arrangerades
traditionsenligt med en individuell
I&ngdistans under I6rdagen och
en stafett under sbndagen dar
sedan ett sammantaget resultat
over de tva dagarna raknades
fram for att kora basta distriktet.
Segrande distrikt blev Akershus-
Oslo med Goéteborg pa andra plats
och Véastergétland pa en hedrande
tredje plats, knappt slagna. Under
I6rdagens individuella I8ngdistans
lyckades Johanna Hagstrom bast
av vastgoétarna genom att knipa en
tredje plats i D16. P8 séndagens-
stafett s& dominerade Akershus
og Oslo till, placering 1-6 gick till
Akershus. Géteborg 1 7:a och Vas-
tergétland 1 8:a.

Baste Vastgote i respektive klass
pa lordagens I&ngdistans

D16: 3) Johanna Hagstrom
H16: 4) Rickard Olsson
D14: 8) Elsa Lindeblom
H14: 6) Daniel Bogren

O-CAMP, Nuntorp 16-20 juni
2014

2014 ar lager arrangerades pa
Svenljunga Naturbruksgymna-
sium 15-19 juni. Lagret lockade
160 deltagare och klubbledare
fran framst Vastergétland och Go-
teborg, men &ven ungdomar fran
Smaland, Bohuslén-Dal, Halland,
varmland, Ostergétland och Stock-
holm fanns representerade. For
deltagarna vantade det 5 dagar
fyllda med fyra traningar férlagda
till Backahemmet och Hagatorpet i
Tranemooch Flahult i Hestra samt
saklart d&ven andra lara-kanna ak-
tiviteter och utmaningar som del-
tagarna utférde i lag. Efter traning-
arna fanns det méjligt att delta

i aktiviteter pa skolomrddet som
exempelvis de populéra sdpale-
karna, mosstavlingar eller extra
fys/l6p-traning. Lagret gastades
av Harri Viinamaki som forst holl
en féreldsning om fystraning och
sedan fick alla bege sig ut till fot-
bollsplanen for att praktiskt testa
olika dvningar. I Ledarutbildningen
deltog 21 personer. Under utbild-
ningshelgen i Vara fick ledarna
utbildning i banlaggning, idrotts-
skador, OLA och en ledarskapsut-

TRIMTY, \

Wilma Jansson, JohannalHagstrém och Soﬁa Grahn GM laddar’
Foto:/Johan Tornroth

bildning med Goéran Persson samt
utbildning i hjart och lungraddning
under marstraffen.

Huvudansvariga for lagret var Emi-
lia Henrysson, Sofia Gumaelius och
Martina Johansson.

GM for 14-aringarna, 15-17
augusti

Under 2014 har ansvaret for HD14
i Vastergétland legat pa ledarna

i USM-Truppen. GM gick 2014 i
Dalsland med Stigsdkarna och Eds
SK som arrangér. 14-aringarna
dkte tillsammans med USM-trup-
pen till Dalsland for att represen-
tera distriktet under masterskapet.
Tillsammans med USM-truppen
presterade de otroligt bra under
helgen och resultaten kan ni lasa
om nedan under USM-truppen.

USM-truppen 2014

Truppen bestod under aret av 38
stycken 15-16-aringar fran hela
distriktet. Upplagget under 2014
har varit véaldigt likt tidigare ar
gallande antalet traffar och resor.
Ungdoms-SM gick 2014 i Képing,
Vastmanland. Huvudansvariga
under aret har Erik Hansson och
Johan Térnroth varit med hjalp av
sex andra ledare.

Upptakten 9-11 maj

Upptakten vid IK Omegas kIubb-
stuga | i Olsfors vaster om Boras var
innehallsrik. Under helgen kom vi
att genomfora ett lattare tranings-
pass, se pa Eurovision Song Con-
test men

fokus under helgen kom framfo-
rallt att ligga pa att alla ska f3 lara
kdnna

varandra och att fa méjlighet att
tagga till som Sveriges basta USM-

trupp

Traffen avslutades med att vi pa
sbéndagen sprang Team Sportia
League i Ravlanda.

O-Ringentraff 22 juli

Mitt pa O-Ringentorget traffades
USM-Truppen kvallen innan viloda-
gen for att umgas och ha trevllgt
tillsammans. Arets traff gick ut pd
att samla autografer fran diverse
personer, bla. Varldsmastare, gam-
la USM-Trupps ledare och Etappse-
grare.

USM-ldger 3-8 augusti

Infér USM i Képing 8kte USM-
truppen till Vastmanland for att
tréana under en vecka och forbe-
reda sig infor hostens masterskap
Lagret var forlagt till Larsatersgar-
den strax dster om Kolsva. Under
veckan blandades tréningar kring
garden, med utflykter, bad och
utegdngsforbud pga. den stora
skogsbranden som harjade i Vast-
manland.

GM, Bengtsfors, Dalsland 15-17
augusti

T|IIsammans med ett t]ugotal
14-aringar och lite féraldrar akte
Vasterg6tlands USM-trupp till
Bengtsfors for att springa GM. Tav-
lingarna avgJordes i skogarna kring
Ed och for forsta gangen fick &ven
sprintdistans ta plats under GM.
Sprinten klarade vara gul-svarta
ungdomar med bravur och redan
har fick vi med oss 7 medaljer va-
rav tre guld. Rolig orientering i fin
men kuperad terréang med mycket
undervegetatlon och mossar motte
ungdomarna pa Iangdlstansen och
stafetten. Aven |&ngdistansen pas-
sade oss bra och medaljerna fort-
satte rulla in. Totalt sprang Vaster-
go6tlands 56 ungdomar hem fantas-
tlska 14 medaljer under sprinten,
I&ngdistansen och den avslutande
stafetten Gul-svarta sjungande
tdg mot arenorna, fina tavlings
insatser fran hela GM-truppen och
en harlig gemenskap gjorde det till
grymt rolig helg i Dalsland.
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P8 stafetten startade vi med 9st
lag och de tvd som placerade sig
b&st gjorde detta pa en 3:e resp.
4:e plats.

Topp 5-placeringar p& GM-sprinten
2014

D16: 1) Lisa Johansson, OK Tra-
nan, 2) Johanna Hagstrém, Falko-
pings AIK OK, 5) Vilma Blennow,
Falképings AIK OK

H16: 3) Rickard Olsson, Tibro OK

D15: 1) Klara Axelsson, Markbyg-
dens OK, 5) Ida Kristiansson, Troll-
hattans SOK

H15: 3) Felix Axelsson, Markbyg-
dens OK, 5) Olle Hedman, IF Ha-
gen

H14: 1) Anders Bjorklund, Trollhat-
tans SOK, 3) Daniel Bogren, IF Ha-
gen, 5) Marcus Carlsson, IF Hagen

Topp 5-placeringar pa GM-l&ngdis-
tans 2014

D16: 1) Johanna Hagstrom, Falko-
pings AIK

H16: 2) Elias Backlund Ekvall,
Trollhattans SOK, 3) Rickard Ols-
son, Tibro OK

D15: 1) Klara Axelsson, Markbyg-
dens OK, 4) Ida Kristiansson, Troll-
hattans SOK

H15: 1) Felix Axelsson, Markbyg-
dens OK, 5) Emil Karlsson, Hestra
IF

D14: 2) Ellen Blennow, Falképings
AIK OK

Stérre delenlav/201438rs{GM-trupp
Foto: Johanylornroth
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USM, Kbping19-21 september
USM-tavlingarna gick 2014 i och
kring trakterna av Koéping, Vast-
manland. Sprinten avgjordes inne i
de centrala delarna av Képing med
malgdng i Torget. Langdistansen
och stafetten avgjordes ca 13km
fran Képing i Kortinge. Dar fick
ungdomarna moéta bra men tuff
orientering, annorlunda kartritning
och hart motstdnd, detta tog de
sig an taggade och férvantansfulla.
Trotts vissa motgangar fér ungdo-
marna s var humoret pa topp och
deras ansikten har nog aldrig varit
sa gul-svarta pa en stafett som det
vari ar.

Prestationerna var blandade och
nerverna spelade manga spratt
den har helgen, men manga gjorde
fina insatser trotts detta. Nam-
nas lite extra kan Klara Axelsson,
Markbygdens OK som tog tva 5:e
platser i de individuella tavlingarna
och sprang tillsammans med Felix
Axelsson, Markbygdens OK, Elias
Backlund Ekvall, Trollhdttans SOK
och Johanna Hagstréom, Falkdpings
AIK OK in en 7:e plats pa sénda-
gens stafett.

Baste vastergote i resp. klass USM
2014

Sprint- D16: 11) Johanna Hag-
strém, Falképings AIK OK, H16:
13) Viktor Wassén, Vanersborgs
SK, D15: 5) Klara Axelsson, Mark-
bygdens OK, H15: 11) Felix Axels-
son, Markbygdens OK

Langdistans- D16: 18) Sofia
Grahn, Hestra IF, H16: 11) Rickard
Olsson, Tibro OK, D15: 5) Klara
Axelsson, Markbygdens OK, H15:
14) Olle Hedman

USM-avslutning, Alingsds 14-15
november

Arets USM-avslutning hélls i
Skogshjortarnas klubbstuga. Nar
alla anlént pa fredag kvall var det
dags att byta om till drets team,
vilket var filmkaraktarer. Pelle
Svanslés, E.T., Minions, bananer

i pyjamas och manga fler 8t mid-
dag tillsammans och pratade om
hur aret hade varit. Vi korade arets
mesta orienterare och lekte lekar.
P& l6rdagen var det dags for fem-
kamp och vi fick bland annat veta
vilka man inte vill méta i en jagar-
sits. Allt avslutades med traditio-
nell kramring. En lyckad avslutning
pa ett framgangsrikt ar for USM-
truppen.

AXA-stafetten, Kristianstad 19
juli

I samband med invigningen av O-
Ringen stallde Vastergétland upp
med tva stycken distriktslag pa
sprintstafetten. Varje orienterings-
distrikt i Sverige plus ett antal ut-
ldndska lag far stélla upp med tva
lag om fyra personer. Vastergot-
land stéllde upp med fdéljande lag.
Lag 1: Vilma Blennow, Axel Ols-
son, Ellen Blennow, Elias Backlund
Ekvall. Lag 2: Lisa Johansson, Da-
niel Bogren, Elsa Lindeblom, Victor
Helgesson. Forsta laget placerade
sig pa en andra plats 37 sekunder
efter Dalarna. Andra laget ham-
nade pa 16:e plats.

Daladubbeln, Kniva 18-20 ok-
tober

Vastergotland avslutade ungdoms-
dret med en tavlingsresa till Dala-
dubbeln i Skagghede 12 km utan-
for Falun. Tavlingsresan var som
vanligt valdigt uppskattad trots
den kalla vaderleken.




Distriktsmastare 2014

L&ngdistans
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D 40
D 45
D 50
D 55
D 60
D 65
D 70
D 75
D 80

1dng
1dng
13ng
13ng
1dng
1dng
1dng
1dng
1dng
1dng
1dng
1dng
13ng
1dng
1dng
1dng
1dng
13ng
1dng
1dng
1dng
1dng
1dng
1dng
1dng
1dng
1dng
1dng
1dng
1dng
1dng
1&dng
1dng

medel
medel
medel
medel
medel
medel
medel
medel
medel
medel
medel
medel
medel
medel
medel
medel
medel
medel
medel
medel
medel
medel
medel
medel
medel
medel
medel
medel
medel
medel
medel
medel
medel
medel
medel

Albin Sundstrém
Arvid Bjork

Axel Olsson

Elias Backlund Ekvall
Samuel Plumppu
Pontus Karlsson
Rickard Bérjesson
Anders P&lman
Tommy Andersson
Bjérn Martensson
Bertil Akesson

Arne Nabo

Bo Herdersson
Carl-Henry Andersson
Kalle Johansson
Allsing Carlsson

Sten Johansson

Ebba Thern

Thea Karlsson

Ida Roos

Hanna Martensson
Johanna Oberg

Aina Edgren

Lovisa Hansson

For fa deltagare
Susanne Wiklund Bjork
Jenny Nyman

Maria Skogsberg

Eva Rabe Magnusson
Inger Svensson
Ann-Marie Holmstrom
Gunnel Svensson
Vivi-AnneBylund

Filip Ingemarsson
Arvid Bjork

Hugo Strém

Elias Backlund Ekvall
Markus Larsson
Anton Nilsson
Johan Hogstrand
Tomas Gustavsson
Fredrik Sundstrom
Bjorn M3rtensson
Lars Holmberg
Tomas Karlsson
Lennart Halsjo
Carl-Henry Andersson
Kalle Johansson
Harry Sundberg
Sten Johansson
Torsten Bjorkerot
Elin Axelsson
Erika Akesson

Ida Roos

Lisa Johansson
Johanna Oberg
Elin Classon

Sara Hagstrém
Therése Ivarsson
Ulrika Kundlund
Jenny Nyman
Britta Sahlin
Kerstin Andersson
Kristina Larsson
Ann-Marie Holmstrém
Ulla H66k
Vivi-Anne Bylund
Ulla-Britt Karlsson

Hestra IF
Trollhattans SOK
OK Skogsstjarnan
Trollhattans SOK
Hestra IF
Markbygdens OK
Vanersborgs SK
Istrums SK
Vanersborgs SK
OK Skogsstjarnan
Markbygdens OK
Trollhattans SOK
Markbygdens OK
OK Orinto

OK Skogshjortarna
OK Skogsvargarna
OK Kullingshof
OK Skogshjortarna
Ryda SK

SOK Traff
Skogsstjarnan
Ryda SK
Trollhattans SOK
Hestra IF

Trollhattans SOK
Vanersborgs SK
Mariestads FK
IF Hagen
Lidkdpings VSK
Lidkdpings VSK
IK Ymer
Rydboholms SK

Hestra IF
Trollhattans SOK
Ulricehamns OK
Trollhattans SOK
Hestra IF

OK Tranan
Markbygdens OK
Gudhems IF
Hestra IF

OK Skogsstjarnan
IF Hagen

OK Skogshjortarna
OK Skogsjortarna
OK Orinto

OK Skogshjortarna
OK Klyftamo

OK Kullingshof
OK P4

Mullsjo SOK
Markbygdens OK
SOK Traff

OK Tranan

Ryda SK

OK Orinto
Falképings AIK OK
OK Skogshjortarna
OK Tranan
Vanesborgs SK
Vanersborgs SK
Ryda SK

OK Klyftamo
Lidkdpings VSK
OK Klyftamo
Rydboholms SK
OK Skogsstjarnan

Sprintdistans

D21, 2 700 m (12)1) Lovisa Hansson
H21, 2 890 m (7)1) Martin Ahlberger
D20, 2 380 m (3)1) Aina Edgren

H20, 2 800 m (5)1) Anton Nilsson

D18, 2 330 m (18)1) Hanna Lindstrém
H18, 2 600 m (10)1) Filip Karlsson
D16, 2 240 m (17)1) Johanna Hagstrom
H16, 2 450 m (14)1) Rickard Olsson
D14, 2 100 m (21)1) Ellen Blennow
H14, 2 160 m (31)1) William Lundstedt
D12, 1 500 m (19)1) Alma Hjertberg
H12, 1 690 m (17)1) Arvid Bjork

D10, 1 310 m (19)1) Elin Axelsson
H10, 1 340 m (5)1) Felix Holmsten
D35, 2 460 m (2)1) For fa deltagare
H35, 2 720 m (6)1) Joakim Axelsson
D40, 2 340 m (16)1) Ulrika Kindlund
H40, 2 680 m (14)1) Daniel Olsson
D45, 2 240 m (16)1) Jenny Nyman
H45, 2 560 m (21)1) Patrik Svantesson
D50, 2 210 m (13)1) Britta Sahlin

H50, 2 330 m (21)1) Kent Klasson
D55, 2 140 m (6)1) Jane Johansson
H55, 2 330 m (11)1) UIf Palmér

D60, 1 570 m (9)1) Anne Kaill

H60, 2 260 m (7)1) Roland Svensson
D65, 1 470 m (6)1) Ann-Marie Holmstrém
H65, 2 150 m (7)1) Carl-Henry Andersson
D70, 1 340 m (8)1) Birgitta Carlsson
H70, 1 630 m (20)1) Kalle Johansson
D75, 1 340 m (3)1) Vivi-Anne Bylund
H75, 1 450 m (10)1) Allsing Carlsson
H80, 1 410 m (2)1) Karleric Fransson

Natt

D21, 6 370 m (3)1) Kristin Skaar

H21, 8 950 m (10)1) Rickard Borjesson
D20, 5 740 m (4)1) Elin Classon

H20, 7 800 m (4)1) Pontus Karlsson
D18, 5130 m (7)1) Elvira Larsson

H18, 7 140 m (3)1) Samuel Plumppu
D16, 4 120 m (7)1) Klara Axelsson
H16, 5430 m (11)1) Felix Axelsson
D14, 3 060 m (11)1) Ida Roos

H14, 3 150 m (17)1) Axel Olsson

D12, 2 640 m (7)1) Elsa Sonesson
H12, 2 640 m (8)1) Arvid Bjork

D10, 1 930 m (2)1) Elsa Martander
H35, 7 750 m (3)1) Thomas Gustavsson
D40, 5 150 m (6)1) Ulrika Kindlund
H40, 7 070 m (9)1) Kenneth Johansson
D45, 4 160 m (10)1) Jenny Nyman
H45, 6 360 m (17)1) Bjorn Kristiansson
D50, 4 070 m (8)1) Anne Udd

H50, 5 620 m (17)1) Lars Holmberg
D55, 3 380 m (3)1) Jane Johansson
H55, 5 550 m (11)1) Jerker Netz

D60, 3 380 m (4)1) Anne Kaill

H60, 5 150 m (15)1) Roland Svensson
D65, 2 600 m (3)1) Ann-Marie Holmstrom

Hestra IF

Hestra IF
Trollhattans SOK
OK Tranan

OK Tranan

IF Hagen
Falkdpings AIK OK
Tibro OK
Falkdpings AIK OK
Mullsjo SOK
Hestra IF
Trollhattans SOK
Mullsjo SOK
Frammestads IK

Trollhattans SOK
OK Tranan
Dalsjofors IF
Vanersborgs SK
Trollhattans SOK
Vanersborgs SK
Hestra IF

Istrums SK
Ulricehamns OK
IK Omega
Mariestads FK
Lidképings VSK
OK Orinto

OK Orinto

OK Skogshjortarna
Rydboholms SK
OK Skogsvargarna
Trollhattans SOK

Ryda SK
Vanersborgs SK
OK Orinto
Markbygdens OK
Ryda SK

Hestra IF
Markbygdens OK
Markbygdens OK
SOK Traff

OK Skogsstjarnan
Falképings AIK OK
Trollhattans SOK
Trollhattans SOK
Gudhems IF

OK Tranan

OK Tranan
Vanersborgs SK
Trollhattans SOK
Markbygdens OK
IF Hagen
Istrums SK
Trollhattans SOK
IK Omega
Mariestads FK
Lidkdpings VSK

H65, 4 160 m (14)1) Carl-Henry Andersson OK Orinto

D70, 2 600 m (2)1) Britt Rangert

H70, 3 380 m (18)1) Per-Arne Johansson
D75, 2 080 m (2)1) Anne-Catrine Persson
H75, 2 600 m (5)1) Ingemar Holmberg
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IK Ymer
Vanersborgs SK
Mariestads FK
IF Hagen



Stafett

H21  stafett H 14  stafett H 160 stafett D21  stafett D12  stafett
Véanersborgs SK IF Hagen IF Hagen Hestra IF Falkdpings AIK OK
Mattias Nilsson Daniel Bogren Lars Holmberg Lovisa Hansson Vera Pettersson
Tommy Andersson Per Hedman Uno Magnusson Sofia Larsson Hanna Alsi6

Rickard Boérjesson

H 20 stafett
Hestra IF lag 1
Samuel Plumppu
Linus Landergren

Marcus Larsson Anton Blomqvist Lennart Halsjo Aina Edgren Ulrika Kindlund
Erika Akesson
H16  stafett Lisa Akesson D16  stafett D 150 stafett
Trollhattans SOK Hestra IF IF Hagen
Eskil Tryggo H 120 stafett Alice Aroneng Eva Rabe Magnusson

Filip Johansson

Marcus Hermansson
Johan Holmberg
Marcus Carlsson

H12 stafett
Markbygdens OK

OK Skogsstjarnan

Mats Hedman

H 200 stafett
OK Skogshjortarna
Kalle Johanson
Ronny Andersson

Johanna Sundstrém

D 20 stafett

Trollhattans SOK
Elvira Bjoérklund

Sara Schmidt

Sofia Klasson

Elsa Sonesson

D 120 stafett
OK Tranan
Annika Johansson
Kristina Nilsson

Inger Westerberg

Elias Backlund Ekvall Tomas Andersson Sofia Grahn Maria Sahlén
Calle Andersson
Bjérn Martensson D 14  stafett D 180 stafett

Bredareds IF
Marianne Hansson
Mariann Kjellberg
Gunilla Larsson

Falképings AIK OK
Alma Wilhelmsson
Alva Sonesson
Ellen Blennow

DM-statistik

Langdistans

DM langdistans arrangerades den 14 september av Ryda SK/
Frammestad IK med 541 startande i DM-klasserna. Det totala
antalet anmalda i tavlingen var 779.

Antalet startande i masterskapsklasserna pa langdistans-DM
de senaste sex aren:

Klass 2009 2010 2011 2012 2013 2014 Klass 2009 2010 2011 2012 2013 2014

H21- 14 18 21 26 22 24 D 21- 5 6 6 9 10 13

H 35- 8 11 14 14 16 8 D 35- 7 6 8 4 1 1

H 40- 19 14 22 22 18 20 D 40- 12 17 17 18 13 11

H 45- 30 37 51 33 27 28 D 45- 18 16 24 22 18 17

H 50- 18 18 21 29 23 36 D 50- 12 13 21 18 18 18

H 55- 23 28 29 21 25 26 D 55- 12 11 16 16 19 13

H 60- 19 19 14 21 25 28 D 60- 6 6 5 10 7 15

H 65- 25 22 32 34 26 23 D 65- 14 12 16 29 13 14

H 70- 14 12 19 32 31 32 D 70- 5 5 7 10 12 14

H 75- 4 6 9 16 7 13 D 75- 3 3 3 4 6 7

H 80- 5 6 3 5 7 5 D -20 3 4 6 3 7 7

H 85- - - - 1 - - D -18 9 7 16 11 13 16

H -20 8 8 9 9 5 5 D -16 22 18 22 22 21 17

H-18 17 15 15 14 16 8 D -14 15 19 27 18 18 18

H-16 17 16 25 21 14 15 D-12 20 15 17 17 17 18

H-14 13 19 19 17 23 27 D -10 8 10 18 14 17 14

H-12 12 17 25 23 17 23 SUMMA 428 448 577 577 527 541

H-10 10 14 20 14 15 7

Medeldistans

DM medel arrangerades den 6 september av Mariestads FK/OK

Amne. I DM-klasserna deltog 543 I6pare och totalt i tévlingen

var 743 |6pare anmalda.

Antalet startande i mésterskapsklasserna p& medeldistans-DM

de senaste sju dren:

Klass 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 Klass 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

H21- 44 60 39 48 30 37 42 D 21- 21 25 23 17 13 15 21

H 35- 14 21 14 16 15 11 8 D 35- 12 12 2 12 7 2 3

H 40- 27 31 16 26 18 26 17 D 40- 17 26 18 26 33 18 17

H 45- 33 45 47 48 33 26 26 D 45- 22 31 19 27 24 24 22

H 50- 34 33 23 25 30 28 31 D 50- 18 17 15 23 17 17 12

H 55- 24 32 24 36 27 28 16 D 55- 8 18 14 17 20 19 12

H 60- 24 26 18 24 25 28 21 D 60- 21 13 10 8 7 11 11

H 65- 21 43 24 41 29 30 15 D 65- 11 16 11 18 18 16 11

H 70- 14 14 17 22 22 38 25 D 70- 4 7 6 9 8 15 12

H 75- 10 9 11 11 5 15 15 D 75- 3 3 3 2 1 3 3

H 80- 5 7 7 6 7 7 2

H 85- 1 4 - - - - 3 Dbso - - - - - - 2

H -20 15 13 14 11 9 5 6 D-20 7 4 7 4 4 14 4

H-18 16 24 18 14 16 19 13 D -18 10 13 12 22 16 16 22

H-16 31 22 15 51 52 51 18 D -16 25 34 18 22 33 27 17

H-14 17 31 54 57 52 >4 32 D -14 13 33 23 30 28 20 18

H-12 14 19 17 32 29 30 23 D-12 23 36 23 20 19 24 17

H -10 ) 24 13 24 14 17 10 D -10 14 17 12 18 17 24 16
SUMMA 581 763 557 707 618 655 543
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Natt Sprint
Frammestads IK/ Ryda SK arrangerade Natt-DM den 12 septem- Frammestads IK/ Ryda SK arrangerade DM-Sprint den 13 septem-
ber. I masterskapsklasserna startade 245 och totalt anmélda  ber. I méasterskapsklasserna startade 391 och totalt i tavlingen

i tavlingen 281. o 475 anmalda. Antalet startande i Sprint-DM de senaste sex aren.
Antalet startande i masterskapsklasserna pa natt-DM de se-
naste sex aren: Klass 2009 2010 2011 2012 2013 2014
H21- 7 9 15 16 10 7
Klass 2009 2010 2011 2012 2013 2014 H 35- 4 9 6 10 8 6
H 21- 5 8 7 16 14 10 H 40- 10 13 22 21 16 14
H 35- 3 4 3 5 4 3 H 45- 29 28 24 27 22 16
H 40- 7 12 14 16 12 9 H 50- 11 9 15 19 8 21
H 45- 12 15 21 19 20 10 H 55- 13 11 18 14 15 11
H 50- 8 8 10 24 8 17 H 60- 6 11 7 12 13 7
H 55- 10 12 15 17 13 11 H 65- 5 14 18 19 13 7
H 60- 8 9 6 14 16 15 H 70- 8 5 11 22 18 20
H 65- 11 20 21 21 15 14 H 75- 2 3 4 10 10 10
H 70- 4 10 8 15 15 18 H 80- - 5 2 2 - 2
H 75- 4 5 - 7 5 5 H -20 12 7 9 6 5 5
H 80- 3 - 2 2 - - H-18 13 17 7 16 11 10
H -20 7 3 2 3 4 4 H-16 23 25 26 24 13 14
H-18 7 6 7 13 4 3 H-14 19 19 24 18 28 31
H-16 10 8 17 17 14 11 H-12 15 11 27 32 18 17
H-14 9 9 14 15 21 17 H-10 5 5 19 17 11 5
H-12 4 6 14 16 12 8 D 21- 7 4 10 9 7 12
H-10 - 2 13 7 7 - D 35- - 4 4 3 - 2
D 21- 3 4 6 6 5 3 D 40- 11 11 20 27 15 16
D 35- 2 - 1 4 - - D 45- 10 12 23 25 17 16
D 40- 5 11 6 8 8 6 D 50- 16 7 19 15 8 13
D 45- 5 6 8 13 10 10 D 55- 8 5 12 15 10 6
D 50- 2 5 10 9 6 8 D 60- - 6 5 7 4 9
D 55- 6 5 7 6 4 3 D 65- 3 9 12 14 6 6
D 60- 2 - - 3 3 4 D 70- 3 3 6 10 9 8
D 65- 3 5 4 5 4 14 D 75- - - 1 - 4 3
D 70- - - - - 3 2 D -20 4 3 4 3 5 3
D 75- 2 D -18 13 11 16 11 11 18
D -20 3 - - - 4 4 D -16 30 29 24 30 22 17
D -18 6 4 10 6 4 7 D-14 17 24 34 23 23 21
D -16 15 3 9 14 12 7 D-12 10 11 17 17 20 19
D -14 5 6 16 11 11 11 D -10 7 11 16 22 17 19
D-12 6 9 6 9 11 7
D -10 - - 10 3 5 2 SUMMA 321 351 477 516 393 391
SUMMA 175 195 267 324 274 245
Ultraldng Stafett-DM

Ultraldng-DM for Vastergotiands OF arrangerades av OK Gransen  Stafett-DM arrangerades den 7 september av Mariestads FK/

den 31 augusti. Antalet startande fr@n vart distrikt i master- OK Amne. Antalet startande lag var 155.

skapsklasserna pa ultraldng-DM de senaste sju aren: Antal startande lag pa stafett-DM inom Vastergétland de senaste
sex &ren. *Nya klassindelningar inférdes 2013:

Klass 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
H21- 2 - 4 4 3 - 1 Klass 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
H 35- 1 4 4 5 2 - 5 H21- 18 25 19 17 12 18 21
H 40- - 2 5 6 2 - 8  H35- 6 6 4 5 4 * *
H 45- 4 8 4 4 3 - 4 H40- 10 16 10 12 4 * *
H 50- 5 5 3 3 2 - 6  H45- 8 16 11 9 10 * *
H 55- 8 9 9 3 6 - 3 HS50- 10 7 7 8 5 * *
H 60- 6 5 9 5 5 - 7 HS55- 6 8 8 8 5 * *
H 65- 6 8 5 10 5 - 4 H120 23 19
H 70- 9 7 4 3 2 - 8  H160 17 19
H 75- 2 3 3 3 2 - 2 H200 7 6
H 80- - 2 2 2 - - - H180 12 15 9 16 10 * *
H -20 - 1 - - 2 - 2 H210 6 6 6 3 2 * *
H-18 4 7 3 5 5 - 5  H-20 13 13 12 8 7 7 6
D 21- 1 - - - - - 1 H-16 9 6 6 12 8 6 7
D 35- - 1 - - - 2 H-14 6 12 8 5 7 9 9
D 40- ) ) ) . 2 i LY 7 12 7 4 3 15 13
D 45- 1 - 2 1 1 - 4

D 21- 13 13 9 8 6 8 7
D 50- 3 2 2 1 1 - 1

D 35- 5 6 - 3 1 * *
D 55- 1 1 1 2 1 - 2

D 40- 7 10 9 5 7 * *
D 60- 2 - 1 1 1 - -

D 45- 3 5 4 6 3 * *
D 65- - 4 3 4 2 - -
b 70- i . . 1 ~ ) 4 D120 9 13
b -20 i i i - ) ) © D150 11 9 3 7 5 8 9
oie 2 i3 3 o o5 DI 2r 2355
SUMMA 57 70 67 65 a7 o 75 ; 8 1 < 10 c 3

D -14 4 6 6 8 4 4 3

D -12 7 12 7 4 3 3 7

SUMMA 173 222 160 170 135 150 155
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SM-tavlingar

Langdistans-SM 21 september, OK Roslagen
H 21, 15990 m

1.

Fredrik Johansson

15. Johan Hdégstrand

D 21,9400 m

1.

Tove Alexandersson

IFK Lidingd SOK
Markbygdens OK

Stora Tuna OK

Ingen deltagare fran Vastergotland

H 20, 11 490 m

1.
12.
24.

Anton Johansson
Anton Nilsson
Pontus Karlsson

D 20,8210 m

1.
25.

Sara Hagstrém
Aina Edgren

H 18, 9780 m

OK Orion
OK Tranan
Markbygdens OK

Falkopings AIK OK
Trollhattans SOK

Snattringe SK
Hestra IF
Hestra IF
IF Hagen

OK Tisaren

Ryda SK

OK Tranan
Trollhattans SOK
OK Tranan
Trollhattans SOK
OK Tranan

Medeldistans-SM 27 september, OK Linné

1. Simon Hector

6. Filip Grahn
20. Linus Landergren
24. Filip Karlsson
D 18,7 260 m

1. Andrea Svensson
2. Johanna Oberg
5. Hanna Lindstrém
6. Josefine Kristiansson
26. Sara Kindlund
31. Elvira Bjorklund
33. Emma Nilsson
H 21,6 650 m

1. Gustav Bergman

16.

Johan Hogstrand

D21,5120m

1.

Tove Alexandersson

OK Ravinen
Markbygdens OK

Stora Tuna OK

Ingen deltagare fran Vastergétland

H 20,5070 m

1.

Anton Johansson

19. Pontus Karlsson
32. Anton Nilsson
D 20,3900 m
1. Frida Sandberg
5. Sara Hagstrém
26. Elin Hogstrand
28. Elin Olsson
H 18,4 690 m
1. Simon Hector
5. Filip Grahn
24. Samuel Plumppu
28. Linus Landergren
29. Elias Backlund Ekvall
31. Rickard Olsson
D 18,3650 m
1. Tilda Johansson
4. Josefine Kristiansson
17. Elvira Bjorklund
22. Johanna Oberg
24. Line Cederberg
26. Emma Nilsson
27. Hanna Lindstrém
34 Sara Kindlund

OK Orion
Markbygdens OK
OK Tranan

Saterbygdens OK
Falkopings AIK OK
Markbygdens OK
OK Orinto

Snattringe SK
Hestra IF

Hestra IF

Hestra IF
Trollhattans SOK
Tibro OK

OK Orion
Trollhattans SOK
Trollhattans SOK
Ryda SK
Vanersborgs SK
OK Tranan

OK Tranan

OK Tranan

1
1

1

=

.25.28
.30.44

.09.17

34.49
40.04

34.51

27.40
35.08
40.21

29.05
31.52
40.44
42.31

28.35
31.41
35.52
32.58
36.59
37.29

30.41
31.48
33.36
34.34
35.02
35.31
35.40
40.11

Natt-SM 4 april, Sigtuna OK
H 21, 14 080 m

1. Karl Walheim

2. Johan Hogstrand
46. Erik Classon

47. Martin Ahlberger
68. Martin Larsson
82. Conny Rantzow
83. Rickard Boérjesson
96. Magnus Homann
105. Joakim Axelsson
D21,9630m

1.  Anna Forsberg
52. Lovisa Hansson

H 20, 10 600 m

1. Ludvig Ljungqvist
38. Pontus Jansson
52. Johan Larsson

D 20,7 180 m

1. Josefine Klintberg
11. Amanda Blennow
16. Elin Classon

23. Elin Hégstrand
35. Aina Edgren

H 18,8 170 m

1. Simon Hector

2. Filip Grahn

10. Martin Olsson

24. Samuel Plumppu
33. Filip Karlsson

35. Linus Landergren
D 18,5660 m

1. Jeanette Hellstadius
10. Johanna Oberg
39. Anna Kristiansson
49. Lina Landergren

Arla IF
Markbygdens OK
OK Orinto
Hestra IF

Hestra IF

Hestra IF
Vanersborgs SK
OK Orinto
Trollhattans SOK

Goteborg-Majorna
Hestra IF
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IK Hakarpspojkarnal.05.39

OK Orinto 1.
OK Skogshjortarna 2.

Eksjo SOK
Falképings AIK OK 1.

OK Orinto 1.
Markbygdens OK 1.
Trollhattans SOK 1
Snattringe SK

Hestra IF

Tibro OK

Hestra IF 1
IF Hagen 1
Hestra IF 1
Sodertalje-Nykvarn
Ryda SK

Trollhattans SOK 1
Hestra IF 1

Sprint-SM 1 juni, OK Linné
H21, 2630m

1.

Gustav Bergman

OK Ravinen

Ingen deltagare fran Véstergétland

D21, 2410 m

1.
23.

Tove Alexandersson
Lovisa Hansson

H 20, 2620 m

1.
15.

Anton Johansson
Pontus Karlsson

D 20, 2280m

1.
6.

Sara Hagstrom
Aina Edgren

H 18, 2460 m

H W R

2
3

Oskar Sandberg
Simon Hector
Filip Karlsson
Martin Olsson
Ludvig Holmberg

D18, 2180 m

Tilda Johansson
Johanna Oberg
Elvira Larsson
Josefine Kristiansson
Hanna Lindstrom
Elvira Bjorklund

Stora Tuna OK
Hestra IF

OK Orion
Markbygdens OK

Falképings AIK OK
Trollhattans SOK

Saterbygdens OK
Snattringe SK

IF Hagen

Tibro OK

OK Tranan

OK Orion

Ryda SK

Ryda SK
Trollhattans SOK
OK Tranan
Trollhattans SOK

Arsberéttelse Vastergétlands Orienteringsférbund 2014

35.02
01.23

57.39
05.31
07.53
12.46

.23.03

50.41
53.11
59.19

.02.34
.05.39
.06.29

42.18
48.25

.01.06
.07.46

14.19

15.06
17.17

15.00
16.36

14.16
15.28

14.37
14.37
15.36
16.49
17.33

14.30
15.04
16.16
16.32
16.51
16.58
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Stafett-SM 28 september, IF Thor

Resultat bland de 50 basta lagen.
H 21, 108 startande lag
1. Stora Tuna lag 1

25. Markbygdens OK lag 1
Albin Andersson, Simon Larsson
Johan Hoégstrand

32. Vanersborgs SK 1
Rickard Bérjesson, Tommy Andersson
Johan Hellman

D 21, 68 startande lag
1. Domnarvets GOIF
47. Markbygdens OK
Josefin Andersson, Elin Hogstrand,
Anne Hansson

H 20, 63 startande lag

1. OK Orion

14. Hestra IF lag 1
Samuel Plumppu, Linus Landergren
Filip Grahn

D 20, 47 startande lag
1. Falképings AIK OK

Vilma Blennow, Johanna Hagstrom
Sara Hagstrom

11. Trollhattans SOK lag 3
Elvira Bjorklund, Sara Schmidt,
Josefin Kristiansson

13. OK Tranan
Emma Nilsson, Sara Kindlund,
Hanna Lindstrém

PreO-SM OK Rodhens Nattdvling-PreOSM 26 september

2.32.05

3.11.49

3.15.46

wN
= W
WN
= W
(ol

g

w =
N W
w o
= O

2.07.42

2.26.55

2.31.38

Podng Sek

1.  William Rex

4. Robert Jakobsson
15. Clara Jakobsson
16. Michael Johansson Vé&nersborgs SK
27. Bernt Gustafsson  OK Flundrehof

OK Landehof
Tidaholms SOK

OK Rodhens

La&ngdistans-Pre0O-SM 27 sept Podng
1.  William Rex OK Landehof
13. Robert Jakobsson
29. Michael Johansson Vanersborgs SK
30. Bernt Gustafsson  OK Flundrehof

Tidaholm SOk SISU 16

Tidaholms SOK SISU 30

46
30
135
165
90

Sek

Ultraldng-SM 5 oktober, OK Enen

H 21 23200 m

1. Oysten Kvaal Osterbo IFK Lidingd SOK
21. Martin Ahlberger Hestra IF

D 2116 400 m

1. Anna Backmann IFK Lidingd SOK

Ingen deltagare fran Véastergétland

H 20 16 200 m

1. Ludwig Ljungkvist IK HP

11. Anton Nilsson OK Tranan
26. Pontus Jansson OK Orinto

D 20, 12800 m
1. Evelina Wickbom
12. Elin Classon

Vittjarvs IK
OK Orinto

H 18, 12 800 m

1. Simon Hector Snattringe SK

8. Samuel Plumppu Hestra IF

25. Linus Landergren Hestra IF

D 18, 10 400 m

1. Jeanette Jonsson Sodertalje/
Hellstadius Nykvarn OF

12. Emma Nilsson OK Tranan

19. Sara Kindlund OK Tranan

OK Rodhens

Tempo PreO-SM 26 sept

1. Erik Stdlnacke IFK Géteborg
5. Robert Jakobsson
14. Clara Jakobsson
15. Michael Johansson Vanersborgs SK
36. Johan Johansson  Vénersborgs SK
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Sek
385

Tidaholms SOK SISU 460
Tidaholms SOK SISU 559

566
888



Un

Den 19-21 september genomférdes drets USM med Képing-
Kolsva OK som arrangérer. Vastergotland deltog med de 15-16

gdoms-SM

dringar som ingdr i USM-truppen.

Resultat individuella tavlingen langdistans
H 16 6 700 m, 94 startande

1. Simon Imark

11. Rickard Olsson

13. Elias Backlund-Ekvall

20. Viktor Wassén

22. Victor Helgesson

80. Erik Svensson

81. Eric Jansson

H 15 5 800 m, 82 startande
1. Olle Grywenz

14. Olle Hedman

17. Felix Axelsson

23. Emil Karlsson

36. Carl Holmberg

37. Hampus Nystrom

39. Albin Alsi6

53. Eskil Tryggd

54. Oscar Stomberg

D 16 5770 m, 94 startande
1. Elin Granstedt

18. Sofia Grahn

26. Alice Aroneng

37. Johanna Hagstrém

82. Wilma Jansson

D 15 5 230 m, 90 startande
1. Jenny Wegebro
5. Klara Axelsson

10. Hanna Martensson

14. Emma Nordberg

42. Sofia Osterman

44, Ida Kristiansson

58. Sofia Klasson

64. Natalie Larsson

67. Victoria Andersson

76. Maja Andersson

Sprintdistans

H 16

2 590 m, 95 startande

Tullinge SK
Tibro OK
Trollhattans SOK
Vanersborg SK
Hestra IF

OK Klyftamo

OK Tranan

OK Linné

IF Hagen
Markbygdens OK
Hestra IF

IF Hagen

IF Hagen
Falképings AIK OK
Trollhattans SOK
IF Hagen

IK HP

Hestra IF

Hestra IF
Falképings AIK OK
Vanersborgs SK

Umed OK
Markbygdens OK
OK Skogsstjarnan
OK Tranan
Vanersborgs SK
Trollhattans SOK
Hestra IF

Ryda SK

OK Tranan
Trollhattans SOK

1. Isac Von Krusenstierna OK Kare

13. Viktor Wassén
22. Eric Jansson

Vanersborgs SK
OK Tranan

H 15 2 240 m, 83 startande

1. August Mollen OK Denseln
11. Felix Axelsson Markbygdens OK
15. Olle Hedman IF Hagen
20. Emil Karlsson Hestra IF
27. Albin Alsid Falképings AIK OK
32. Eskil Tryggd Trollhattans SOK
59. Hampus Nystrom IF Hagen
66. Carl Holmberg IF Hagen
D 16 2 260 m, 99 startande

1. Sanna Fasth Eksjo SOK
11. Johanna Hagstréom Falképings AIK OK
15. Lisa Johansson OK Tranan
33. Sofia Grahn Hestra IF
45. Wilma Jansson Vanersborgs SK
45. Alice Aroneng Hestra IF
80. Lina Lundberg Istrums SK
D 15 2 150 m, 94 startande

Umed OK

1. Jenny Wegebro

5. Klara Axelsson

6. Victoria Andersson
11. Hanna Martensson

Markbygdens OK
OK Tranan
OK Skogsstjarnan

41.18
48.25
50.11
52.27
52.54

1.21.11

1.21.39

38.26
45.18
46.19
50.18
55.36
55.52
56.33
1.02.38
1.02.41

13:55
14:34
14:43
15:10

16. Natalie Larsson
23. Sofia Klasson

28. Emma Nordberg
46. Sofia Osterman
52. Maja Andersson

USM-stafetten

Ryda SK

Hestra IF

OK Tranan
Vanersborgs SK
Trollhattans SOK

Resultat bland de 50 basta lagen

95 anmalda lag.

1. Dalarna OF lag 1
7. Vastergoétland lag 1

2.27.3
2.42.1

Felix Axelsson,Klara Axelsson
Elias Backlund Ekvall, Johanna Hagstrom

17. Vastergétland lag 2

2.56.56

Emil Karlsson, Hanna Martensson
Rickard Olsson, Lisa Johansson

19. Vastergétland lag 6

2.57.50

Eskil Trygg0, Sofia Klasson
Vilma Blennow, Lina Sundqvist

27. \Vastergétland lag 3

3.03.33

Olle Hedman, Ida Kristiansson
Victor Wassén, Sofia Grahn

29. Vastergétland lag 4

2.38.21

Hampus Nystrom, Emma Nordberg
Eric Jansson, Alice Aroneng

50. Vastergoétland kag 5

3.23.52

Albin Alsié, Sofia Osterman
Carl Holmberg, Wilma Jansson

Gotalandsmasterskapen

15:35
16:07
16:15
17:35
18:01

Arets Gotalandsmésterskap arrangerades den 15-17 augusti
av Eds OK. USM-truppens 15-16 ariga medlemmar var givna
deltagare. Darutéver har VOF:s ungdomskommitté gjort en
uttagning av 14-8ringar till tavlingarna. I dvriga klasser fri

anmalan.

Ungdomsklasserna, individuella tavlingen ldngdistans
H 16 5530 m, 40 startande

1 Emil Ljungemyr

2 Elias Backlund-Ekvall

3 Rickard Olsson
10 Eric Jansson
11 Victor Wassén

Ostergétlands OF
Trollhattans SOK
Tibro OK

OK Tranan
Vanersborgs OK

H 15 5 440 m, 38 startande

1 Felix Axelsson

5 Emil Karlsson

8 Olle Hedman

12 Hampus Nystréom
13 Eskil Tryggd

14 Olle Sérqvist

15 Carl Holmberg

23 Albin Alsio

29 Oscar Stomberg

Markbygdens OF
Hestra IF

IF Hagen

IF Hagen
Trollhattans SOK
Markbygdens OK
IF Hagen
Falkdpings AIK
IF Hagen

H 14 4 640 m, 65 startande

1 Oscar Johansson
3 Emil Karlsson
6 Felix Axelsson
8 Eskil Trygg6
13 Olle Hedman
16 Hampus Nystrom
19 Albin Alsi®
21 Filip Johansson
33 Carl Holmberg
34 Joel Plumppu
35 Erik Lindstrém
36 Simon Wiklund
37 Olle Soérqvist
49 Oscar Stomberg

Blekinge OF
Hestra IF
Markbygdens OK
Trollhattans SOK
IF Hagen

IF Hagen
Falkdpings AIK OK
Trollhattans SOK
IF Hagen
Bredrareds IF

OK Tranan
Falképings AIK OK
Markbygdens OK
IF Hagen

Arsberéttelse Vastergétlands Orienteringsférbund 2014

40:19
40:38
41:17
46:03
46:33

42:34
49:10
50:17
52:32
52:57
53:05
55:41

1:02:05
1:06:38

30:09
31:34
32:17
46:19
35:44
37:09
38:03
40:47
44:59
45:14
45:27
45:33
45:41
49:19
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D 16 5070 m, 50 startande
1 Johanna Hagstréom

8 Vilma Blennow

13 Sofia Grahn

14 Alice Aroneng

23 Agnes Berglund

27 Lisa Johanson

44 Wilma Jansson

D 15 4 700 m, 56 startande
1 Gabriella Bergander

3 Vilma Blennow

4 Johanna Hagstrom

8 Agnes Berglund

18 Alice Axelsson

28 Lina Lundberg

35 Lisa Johansson

46 Johanna Strandberg

47 Hedvig Reisen

D 14 4 230 m, 74 startande
1 Isa Envall

5 Klara Axelsson

8 Natalie Larsson

13 Ida Kristiansson
16 Klara Ask

20 Maja Kindlund

21 Sofia Klasson

26 Alice Sodervall

27 Elsa Lindeblom

32 Hanna Martensson
37 Julia Everlind

40 Julia Markendahl
45 Sofia Osterman
57 Emma Nordberg

Falkopings AIK OK  40:22
Falkopings AIK OK  45:16
Hestra IF 48:41
Hestra IF 49:39
Ulricehamns OK 54:03
OK Tranan 56:44
Vanersborgs SK 1:27:44
Smaélands OF 38:34
Falkdpings AIK OK  39:48
Falkdpings AIK OK  40:56
Ulricehamns OK 43:19
Mullsjo SOK 47:22
Istrums SK 54:31
OK Tranan 56:38
Falkopings AIK OK 1:06:47
IF Hagen 1:10:50
Smaé&lands OF 34:17
Markbygdens OK 36:33
Ryda SK 37:53

Trollhattans SOK 40:16
Markbygdens OK 41:05

OK Tranan 41:45
Hestra IF 42:37
IK Gandvik 43:42
IK Omega 43:50
OK Skogsstjarnan 45:57
OK Tranan 46:58
OK Klyftamo 47:29
Vanersborgs SK 49:06
OK Tranan 52:02

Ungdomsklasserna, individuella tavlingen sprint

H 16 2 380 m, 40 startande
1 Oliver Lundberg
3 Rickard Olsson
6 Viktor Wassén
8 Elias Backlund-Ekvall
13 Eric Jansson
19 Erik Svensson

D 16 2 150 m, 52 startande
1 Lisa Johansson
2 Johanna Hagstrém
5 Vilma Blennow

23 Agnes Berglund

23 Wilma Jansson

29 Alice Aroneng

33 Alice Axelsson

34 Sofia Grahn

45 Lina Lundberg

H 15 2 150 m, 37 startande
1 August Mollen
3 Felix Axelsson
5 Olle Hedman
9 Emil Karlsson
10 Simon Wuklund
13 Eskil Tryggd
15 Hampus Nystrém
23 Olle Sorqvist
26 Carl Holmberg
29 Oscar Stomberg
30 Albin Alsi6

14

OK Bavern 12:23
Tibro OK 12:46
Vanersborgs SK 13:10
Trollhattans SOK 13:20
OK Tranan 13:43
OK Klyftamo 14:19
OK Tranan 12:51

Falkdpings AIK OK  12:52
Falkopings AIK OK  13:22

Ulricehamns OK 15:29
Vanersborgs SK 15:29
Hestra IF 15:52
Mullsjo SOK 16:03

Hestra IF 16:22
Istrums SK 17:28

OK Denseln 11:10
Markbygdens OK 11:57
IF Hagen 12:13
Hestra IF 12:31
Falkopings AIK OK  12:41
Trollhattans SOK 13:09
IF Hagen 13:15
Markbygdens OK 13:58
IF HAgen 14:17
IF Hagen 14:47
Falkdpings AIK OK 14:54

Lagtéavling GM

1 Sméland 21:47:52
2 Vastergotland 21:48:30
3 Ostergétland 23:48:29
4 Goteborg 24:47:44
5 Skane 25:40:53
6 Halland 30:02:07
7 Blekinge 30:47:28
8 Bohuslan Dal 33:28:31
9 Gotland 39:55:25

GM-stafetten, ungdom

46 startande lag.

Resultat bland de 30 bésta lagen

3. Vastergétland lag 1

2.03.59

Felix Axelsson, Klara Axelsson, Ellen Blennow,
Axel Olsson, Johanna Hagstrom, Elias Backlund-Ekvall

4, Vastergotland lag 3

2.05.42

Olle Hedman, Ida Kristiansson, Alma Wilhelmsson,
Linus Kristiansson, Vilma Blennow, Eric Jansson

6. Vastergétland lag 2

2.11.51

Emil Karlsson, Hanna Martensson, Daniel Bogren,
Elsa Lindeblom, Lisa Johansson, Rikard Olsson

13. Vastergétland lag 5

2.21.36

Hampus Nysrém, Sofia Klasson, Moa Alsio
Joel Plumppu, Alice Aroneng, Carl Holmberg

14. Vastergétland lag 4

2.23.15

Eskil Tryggd, Natalie Larsson, Ebba Hjertberg
William Lundstedt, Sofia Grahn, Viktor Wassén

18. Vastergétland lag 6

2.25.29

Olle Sorqvist, Victoria Andersson, Eric Berlin,
Tindra Hjort, Agnes Berglund, Albin Alsi®

D 15 2 040 m, 42 startande
1 Klara Axelsson
5 Ida Kristiansson
6 Natalie Larsson
7 Hanna Martensson
21 Sofia Osterman
29 Maja Andersson
31 Victoria Andersson
36 Emma Nordberg

H 14 1 950 m, 73 startande
1 Anders Bjorklund
3 Daniel Bogren
5 Marcus Carlsson
6 Axel Olsson

15 Erik Lindstrom

17 Hugo Strém

22 Alfred Pettesson

31 William Lundstedt

37 Linus Kristiansson

41 Erik Berlin

44 Filip Johansson

47 Joel Plumppu

D 14 1 890 m, 79 startande
1 Ellen Kallerback

11 Moa Alsi6

18 Elsa Lindeblom

24 Alma Wilhelmsson

30 Tindra Hjort

32 Ebba Hjertberg

40 Ellen Blennow

44 Malin Kristiansson

63 Tove Eriksson

66 Alma Liderud

68 Nora Aroneng
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Markbygdens OK 12:40
Trollhattans SOK 13:22

Ryda SK 13:31
OK Skogsstjarnan 13:33
Véanersborgs SK 15:21
Trollhattans SOK 16:22
OK Tranan 17:08
OK Tranan 19:57

Trollhattans SOK 10:14

IF Hagen 10:23
IF Hagen 10:46
OK Skogsstjarnan 10:50
OK Tranan 11:17
Ulricehamns OK 11:23
Falkdpings AIK OK  11:37
Mullsjo SOK 12:12

Trollhattans SOK 12:23
Trollhattans SOK 12:30
Trollhattans SOK 12:44
Bredareds IF 12:55

Emmaboda Verda OK 11:12
Falkdpings AIK OK  12:45
IK Omega 13:05
Falkdpings AIK OK  13:23
Falkdpings AIK OK  13:14
Hestra IF 13:50
Falkdpings AIK OK  14:05
Trollhattans SOK 14:10

Ryda SK 16:11
Lidkopings VSK 16:41
Hestra IF 16:53



Ovriga resultat i Gotalandsmésterskapen
Resultat bland de 15 badsta

H 21 10 570 m, 29 startande

1 Magne Dali Halden SK

5 Andreas Holmgvist Hestra IF

6 Rickard Borjesson Vanersborgs SK
11 Johan Térnroth Hjobygdens Ok
12 Jesper Sjogren Kullingshof OK
H 20 8 810 m, 3 startande

1 Victor Flingmark Uddevalla OK

2 Pntus Jansson OK Orinto

H 18 7 020, 15 startande

1 Simon Wikstrém Halmstad OK

2 Linus Landergren Hestra IF

D21 10 570 m, 11 startande

1 Eva Jurenikova Halden SK

4 Lovisa Hansson Hestra IF

5 Emelie Svanlin Véanersborgs SK
D20 6 410 m, 16 startande

1 Julia Ohlsson Uddevalla OK
11 Elin Classon OK Orinto

12 Sofia Sjogren OK Kullingshof
D18 6 300 m, 7 startande

1 Josefine Kristiansson Trollhattans SOK
2 Elvira Bjorklund Trollhattans SOK
3 Olivia Nyman Vanersborgs SK
UNIONSMATCHEN

Arets Unionsmatch avgjordes 31 maj, 1juni med OK Moss som arrangdr. Forutom Vastergotland deltog lagen: Bohuslan/Dal,
Halland/Skéne, Géteborg och frdn Norge lagen: Akershus/Oslo, Buskerud och Ostfold. Uttagning till tdvlingen har skett genom
VOF:s ungdomskommitté.

Resultat
H-16 4 900 m, 44 startande
Vegard Gulbrandsen Akershus og Oslo

1
4
9
10
14
23
24
42

Richard Olsson

Tibro OK

Elias Backlund-Ekvall Trollhdttans SOK

Victor Helgesson
Emil Karlsson
Eric Jansson
Victor Wassen
Felix Axelsson

Hestra IF

Hestra IF

OK Tranan
Vanersborg
Markbygdens OK

4 300 m, 45 startande

Klara Djerf
Johanna Hagstrom
Emma Nordberg
Klara Axelsson
Hanna Martensson
Ida Kristiansson
Lisa Johansson
Natalie Larsson

Goteborg
Falképings AIK OK
OK Tranan
Markbygdens OK
OK Skogsstjarnan
Trollhattans SOK
OK Tranan

Ryda SK

3 700 m, 45 startande

Sander Arntzen
Daniel Bogren
Alfred Petterson
Anders Bjorklund
William Lundstedt
Erik Berlin

Hugo Strém

Axel Olsson

Akershus og Oslo
IF Hagen
Falképings AIK OK
Trollhattans SOK
Mullsjo SOK
Trollhattans SOK
Ulricehamns OK
OK Skogsstjarnan

e N
N
(o]
o
—

33:11
38:08
40.25
40.50
42.24
46:14
47.09
1.00.28

39:49
41:57
48.12
51.34
52.15
58.45
59.04
1.08.41

31:07
33:50
37:26
39:57
43:36
47:09
50:14
46:40

37

Delar av den gulsvart'; GM-truppen

Foto: Johan Térnroth

Axel Olsson

W,

‘i

OK Skogsstjarnan

D -14 3 300 m, 46 startande

1

Ragne Wiklund
Elsa Lindeblom
Alva Sonesson
Alma Wilhelmsson
Ebba Hjertberg
Ida Roos

Moa Alsi6

Tindra Hjort

Unionsstafetten
Resultat bland de 15 basta lagen

1. Akerhus och Oslo 2.17.40
8. Vastergotland lag 1 2.39.39
14. Vastergotland lag 5
2.47.00
Resultat Unionsmatchen totalt 2014 Totalt
1. Akershus-Oslo 1176 min.
2. Goteborg 1313 min.
3. Vastergétland 1346 min.
4, Ostfold 1370 min.
5. Buskerud 1377 min.
6. Skane-Halland 1418 min.
7. Bohuslan-Dal 1767 min.

Akershus og Oslo
IK Omega
Falkopings AIK OK
Falképings AIK OK
Hestra IF

SOK Traff
Falképings AIK OK
Falképings AIK OK
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56:40

29:22
35:07
36:55
38:30
42:06
43:52
49:27
50:48
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Team Sportia League
2014

Mindre ger mer for fler. S8 kan man sam-
manfatta de forandringar som skedde
med Vasterg6tlands OFs ungdomsserie
infor 2014. Det som tidigare gick under
namnet Westgota Cup blev Team Sportia
League, vilket ocksd medférde ett par
nyheter.

- Tio deltavlingar blev sju

- Juniorerna inkluderades

- Ny poangberakning

- Individuella klasser fér DH14-DH20

Syftet med Team Sportia league

For ungdomar och juniorer, syfta till tek-
niskt och fysiskt utmaning och utveckling
samt framja ett livsldngt deltagande
inom orienteringssporten. Det ska vara
vardetavlingar for ungdomar och utgora
underlag for olika uttagningar.

For klubbarna, &r syftet att f fler ungdo-
mar att tavla och att tavla oftare.

For arrangorer, ar syftet hoja kvalitén av
och inramningen p& sitt arrangemnag och
erhdlla ett dkat deltagarantal samt vara
en évning pd att arrangera vardetévlingar.
For Vastergotlands OF, ar syftet att ut-
veckla arrangemangen i distriktet och
skapa vardetavlingar fér ungdomar och
juniorer och dven for féreningarna.

Upplagg o

Team Sportia league bestar av 7 deltav-
lingar under &ret och omfattar U- klasser,
kortklasser samt DH10- DH20.

Cupen ar gemensam for hela distriktet
och deltavlingarna férdelas 6ver distriktet
och sasongerna.

Finalhelgen innefattar DM-tavlingarna
natt och 18ng.

TEAM SPORTIA LEAGUE

WWW.TEAMSPORTIAONLINE.SE

Klubbtavlingarna
Basta klubb

Totalt
1 Trollhdttans SOK 1243
2 Falkdpings AIK OK 1194
3 Hestra IF 1162
4 OK Tranan 1141
5 Markbygdens OK 1100
6 IF Hagen 1072
7 OK Skogshjortarna 957
8 Ulricehamns OK 759
9 Ryda SK 747
10 Lidk6pings VSK 695
11 Vanersborgs SK 690
12 OK Orinto 688
13 IK Gandvik 579
14 Gallstadbygdens SOK 559
15 OK Skogsstjarnan 559
16 OK Kullingshof 544
17 IK Omega 463
18 IK Ymer 424
19 OK Klyftamo 408
20 Bredareds IF 279
21 Mullsjé SOK 276
22 SOK Traff 196
23 Mariestads FK 183
24 OK Réaven 180
25 Tibro OK 180
26 OK Amne 130
27 OK Skogsvargarna 129
28 Tidaholm SOK SISU 120
29 Hjobygdens OK 101
30 Frammestads IK 100
31 Istrums SK 66
32 Kinnastroms SK 40
32 Elfsborgs SOK 40
34 Bords GIF 20
34 Herrljunga SK Skid o OL 20
34 Rydboholms SK 20

Team Sportia League 2014

Klasstadvlingen (topp tre i DH14-DH20)

H14 H18

Pl Namn Klubb Totalt Pl Namn

1 Axel Olsson OK Skogsstjarnan 175 1 Samuel Plumppu
2 Daniel Bogren IK Hagen 151 2 Linus Landergren
3 Marcus Carlsson IF Hagen 149 3 Adam Johansson
D14 D18

Pl Namn Klubb Totalt Pl Namn

1 Ida Roos SOK Traff 170 1 Emma Kindbom
2 Elsa Lindeblom IK Omega 163 2 Alva Abrahamsson
3 Alva Sonesson Falképings AIK OK 148 3 Anna Kristiansson
H16 H20

Pl Namn Klubb Totalt Pl Namn

1 Elias Backlund-Ekvall Trollhattans SOK 172 1 Johan Larsson

2 Felix Axelsson Markbygdens OK 160 2 Jesper Liderud

3 Viktor Wassén Vanersborgs SK 146 3 Pontus Carlsson
D16 D20

Pl Namn Klubb Totalt Pl Namn

1 Vilma Blennow Falképings AIK OK 166 1 Sofia Sjogren

2 Hanna Martensson  OK Skotsstjarnan 159 2 Elin Classon

3 Lisa Johansson OK Tranan 154 3 Aina Edgren

Mesta klubb

1 OK Tranan

2 Trollhattans SOK

3 Falkdpings AIK OK
4 Hestra IF

5 IF Hagen

6 Markbygdens OK

7 Ulricehamns OK

8 OK Skogshjortarna
9 OK Orinto

10 Vanersborgs SK
11 Ryda SK

12 Lidkopings VSK
13 OK Skogsstjarnan
14 IK Gandvik

15 Gallstadbygdens SOK
16 OK Kullingshof

17 IK Omega

18 IK Ymer

19 OK Klyftamo

20 Bredareds IF

21 Mullsjé SOK

22 SOK Traff

23 Tibro OK

24 Mariestads FK

25 OK Réaven

26 OK Skogsvargarna
27 Tidaholm SOK Sisu
28 OK Amne

29 Hjobygdens OK
30 Frammestads IK
31 Istrums SK

32 Kinnastroms SK
32 Elfsborg SOK

34 Boras GIF

34 Herrljunga SK Skid o OL
34 Rydboholms SK

Klubb Totalt
Hestra IF 100
Hestra IF 96

Trollhattans SOK 80

Klubb Totalt
IF Hagen 141
Gallstabygdens SOK 132
Trollhattans SOK 127

Klubb Totalt
OK Skogshjortarna 160
Lidkdpings VSK 149

Markbygdens OK 100

Klubb Totalt
OK Kullingshof 162
OK Orinto 100

Trollhattans SOK 67
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Totalt
3025
3024
2585
2362
2125
1866
1382
1145

875
858
848
766
706
642
628
600
530
484
408
299
276
261
206
183
180
129
120
104
101
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Redovisade tavlingar 2014

Datum
28/3
4/4
5/4
6/4
12/4
13/4
17/4
18/4
19/4
21/4
26/4

27/4

1/5
4/5
10/5
10/5
11/5

24/5
31/5

7/6
8/6
7/6

14/6
1/8
2/8
3/8

9/8

10/8
16/8
23/8
24/8

30/8

6/9
7/9
12/9
13/9
14/9
20/9

21/9
27/9
28/9
3/10
4/10

17/10
7/11
8/11
9/11

18

Arrangér

OK Skogshjortarna
Tibro OK

Tibro OK

Tibro OK

OK Tranan
Gudhems IF

IK Gandvik

IK Gandvik

OK Kullingshof/Frammestad

Trollhattans SOK
IF Hagen

IF Hagen

Ulricehamns OK
Gallstadbygdens OK
OK Skogsstjarnan
OK Skogsstjarnan
OK Orinto

SOK Traff
Falképings AIK OK

OK Klyftamo
OK Klyftamo
IK Gandvik

Vanersborgs SK
Markklubbar
Markklubbar
Markklubbar

Hjobygdens OK
Hjobygdens OK
Istrums SK
Tidaholm SOK Sisu
Falképings AIK OK

Bredareds IF

Mariestads FK/OK Amne
Mariestads FK/OK Amne
Frammestads IK/Ryda SK
Frammestads IK/Ryda SK
Frammestads IK/Ryda SK
Lidkdpings VSK

Lidkdpings VSK
Mullsjé SOK

OK Skogshjortarna
Tibro OK
Rydboholms SK

Istrums SK
Bords GIF
Hestra

IK Ymer

TYP
Nat
Nat
Nat
Nat
Nat
Nat
Nat
Nat
Nat
Nat
Nat

Nat

Nat
Nat
Nat
Nat
Nat

Nat
Dist

Nat
Nat
Nat

Mast
Int
Nat
Nat

Nat
Nat
Dist
Nat
Nat

Nat

Mast
Mast
Mast
Mast
Mast
Nat

Nat
Nat
Nat
Mast
Nat

Dist
Nat
Nat
Nat

DIST
Natt
Natt
Lang
Medel
Medel
Medel
Lang
Sprint
Lang
Medel
Medel

Medel

Medel
Medel
Medel
Medel
Lang

Stafett
Sprint

Sprint
Sprint
Sprint

Lang
Stafett
Medel
Lang

Medel
Lang
Lang
Medel
Lang

Medel

Medel
Stafett
Natt
Sprint
Lang
Medel

Stafett
Medel
Lang
Natt
Medel

Natt
Natt
Sprint
Sprint

Tavlingsledare
Max Tholén

Bo Klamfelt

Bo Klamfelt

Bo Klamfelt
Lars-Ake Larsson

Banlaggare
Kurt Fredrixon
Torbjorn Lofving
Vidar Lofving

Angelica Brandqvist Jens Lindstrom

Kenneth Johansson

Rikard Gustavsson/Alf Siewertz Goran Larsson

Magnus Sddervall
Magnus Sddervall
Mattihas Kjell

Anders Eriksson/
Styrbjorn Jansson
Anders Eriksson/
Styrbjorn Jansson
Per Andersson
Morgan Bodin

Lars Karlsson

Lars Karlsson
Carl-Henry Andersson

Bengt Akerstrom

Magnus Sundmark
Magnus Sundmark

Bengt-Ake Jansson/Robert Jessen
Per-Fredrik Andersson/ Martin Mandinger

Karl Evert Svensson
Rolf Einarsson

Henrik Ericsson
Leif Carlsson

Erik Adolfsson
Bjérn Martensson

Carl-Henry Andersson/ Per Andersson

Erik Classon
Tornie Ottersten

Erik Loseth/Patrik WallinSofia Loseth/Bo Andersson

Lennart Sibeck

Janne Mattsson

Anm delt
355
499

1164
1151
601
906
447
535
1 554
930
410

534

800
496
181
195
962

100
235

Kristin Hansson/Kristian Siverbo.Hakan Eriksson/Johan Hogstrand 913

Erik Loseth
Erik Hellsvik

Michael Johansson
Kjell Johansson
Per Knubbe

Per Knubbe

Karl Bergstrand
Karl Bergstrand
Anders P&lman
Lena Arnoldsson
Patrik Wallin/
Rasmus Persson
Bengt Larsson

Amanda Blennow/Jan Hjort
Joel Andersson/ Dan Krantz
Filip Sédervall

Jimmy Johansson/Johan Johansson

Bo Herdersson/ Martin Svensson
Lars Eriksson/Bertil Rkesson

H&kan Eriksson/ Johan Hégstrand

Anders Thomason

Owe Tornroth

Carl-Christian Schmiterlow

Jan Albertsson

Kurt Rundqvist

Henrik Balague/Jonas Niklasson

Bosse Haglund/ Emelie Unosson
Anders Sorqvist

Reits Hall/ Lars-Erik Nilsson Hakan LS&f
Reits Hall/ Lars-Erik Nilsson Hakan Lo&f

Jan Larsson
Gun Thorsson
Jan Larsson
Kristian Lund

Kristian Lund

Peter Torgén

Andres Laas

Nina Gumaelius
Stefan Eksberg
Bo-Gdran Gunnarsson
Peter Torgén

Thomas Almgren
Bengt Jonsson

Fredrik Odelberg

Robert Jessen

Bjorn Oberg
Robert Jessen
Herman Andersson/
Soren Andersson
Karin Johansson
Krister Karlsson
Rune Larsson

Peter Bramerson
Lennart Josefsson

Jan Albertsson

Janis Sanders

Lars Helgesson
David, Peder Hallberg

915
3320

63
1801
1104
1135

1068
1041
170
617
795

488

743
630
302
510
779
353

353
383
1054
155
310

228
1501
1807
2953

Summa 37 476
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Tavlingsstatistik

Under verksamhetsaret 2014 har tévlingsstarter vid 47 arrangemang gjorts.

Antal tavlingsstarter sedan 1970:

1970 - 19 088
1971 - 23 472
1972 - 24 918
1973 - 25 144
1974 - 27 751
1975 - 27 350
1976 - 32 936
1977 - 29 840

1978 - 96 958 *

1979 - 35 829

1980 - 36 422
1981 - 43 973
1982 - 48 344
1983 - 52 885
1984 - 52 303
1985 - 37 661

1986 - 129 202 *

1987 - 37 062
1988 - 38 128
1989 - 53 053

1990 - 45 031
1991 - 42 456
1992 - 38 333
1993 - 37 597
1994 - 38 581
1995 - 33 872
1996 - 38 326
1997 - 41 257
1998 - 31 720
1999 - 34 977

2000 - 34 481
2001 - 35928

2002 - 99 456 *

2003 - 34 575
2004 - 37 001
2005 - 34 805
2006 - 34 154
2007 - 34 954
2008 - 33 682
2009 - 34 104

* Under 1978, 1986 och 2002 arrangerades O-ringen 5-dagars i Vastergétland.
** F.o.m. 2011 s géller statistiken antal anmalda. Fére 2011 s berdknades staistiken pa antal startande.
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LOK-stod och SISU timmar

LOK-stdd 6kade och SISU timmar minskade

under 2013.

Orienteringsklubbarna i Vastergotlands LOK-

ansokningar

Ar Deltagartillfallen
Var 2014 18 547
Host 2013 18 375
Var 2013 18 691
Host 2012 20 189
Var 2012 19 061
Hést 2011 19 206
Var 2011 17 273
Hoést 2010 17 302
Var 2010 15 988
Hést 2009 19 096
Var 2009 18 244

Grafen visar antalet deltagare/8r vid
orienteringstévlingar i distriktet

2010 - 27 502
2011 - 35 519 **
2012 - 35986
2013 - 39 996
2014 - 37 476

Orienteringsklubbarma i Vastergétlands studietimmar

med SISU

Ar

2014
2013
2012
2011
2010
2009

Studietimmar

7 584
9 370
12 140
9 850
7 744
7 984

(8299 med O-ringen)

Vastergotlands OF:s studetimmar med SISU

Ar

2014
2013
2012
2011
2010
2009

Studietimmar

1154
1207
1510
1396
1233
1203
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Skogskariskannan 2013- 2017

(Fyra basta &ren av fem raknas)

Tavlingen géller i 5 dr varav de 4 b&sta aren raknas

2013 2014 2015 2016 2017 Totalt
1 Trollhgttans SOK 323 240 563 Skogskarlskannan &r ett poangpris
2 Markbygdens OK 264 138 402 uppsatt av Skogskarlarnas Klubb i
3 Falkopings AIK OK 227 131 358 Vastergétland att tdvlas om under
4  OK Tranan 157 184 341 dren 2013 - 2017 varav de fyra bas-
5 Hestra IF 147 168 315 ta aren raknas. Tavlingen omfattar
6 IF Hagen 113 87 200 DM 18ng och DM medel i ungdoms-
7  Ryda SK 86 82 168 och juniorklasserna.
8 OK Skogsstjarnan 91 75 166
9 OK Orinto 63 44 107
10 OK Skogshjortarna 30 66 96
11 Vanersborgs SK 32 47 79
12 Bredareds IF 69 2 71
13 Tibro AIK SOK 32 30 62
14 SOK Traff 20 40 60
15 Ulricehamns OK 18 39 57
16 IK Omega 14 35 49
17 Mullsjé SOK 8 31 39
18 Gallstadsbygdens SoK 12 22 34
19 OK Kullingshof 21 10 31
OK Klyftamo 9 22 31
21 IK Gandvik 15 9 24
Lidkopings VSK 7 17 24
23 Hjobygdens OK 9 3 12
IK Ymer 7 5 12
Mariestads FK 6 6 12
24 OK Skogsvargarna 5 6 11
25 OK Amne 5 5 10
26 Tidaholm SOK SISU 3 5 8
27 Frammestads IK 3 4 7
28 Istrums SK 5 0 5
29 OK Flundehof 1 0 1
Bords GIF 0 0 0
Elfsborgs IF 0 0 0
Gudhems IF 0 0 0
IK Wilske 0 0 0
Rydboholms SK 0 0 0
SOK 68 0 0 0

Skogsflickornas stipendium Skogskarlarnas ungdomspris
Skogsflickornas pris 2014 har tilldelats Johanna
Oberg. Utmarkelsen delas ut av Vastergétlands
Skogsflickor till den bast rankade i D 18 vid

arets slut.

Skogskarlarnas pris 2014
har tilldelats:

Elias Backlund Ekvall
Trollhattans SOK
Rickard Olsson

Tibro OK

Johanna Oberg
Ryda SK

Utmarkelser
Foéljande Vastgétar har under aret erhallit
SOFT:s och VOF:s utmarkelser:

Det har inte sdkts nagra utmarkelser under
2014.
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Algskinnet 2014

Algskinnet &r ett poangpris uppsatt av Skogskarlarnas
Klubb i Vastergétland att tavlas om vid DM-arrange-
mangen Lang, Medel och Natt, i alla DM-klasser utom

ungdomsklasserna.

RESULTAT ALGSKINNET 2014

Trollhattans SOK
Vanersborgs SK
OK Skogshjortarna
IF Hagen

OK Tranan
Markbygdens OK
Hestra IF

OK Klyftamo
Falképing AIK OK
OK Orinto

IK Ymer
Hjobygdens OK
Ulricehamns OK
Bredareds IF
Mariestads FK
Tibro OK

Istrums SK
Lidkdping VSK
IKGandvik

OK Kullingshof
Ryda SK

OK Skogsstjarnan
Rydboholm SK
TidaholmS SOK Sisu
Sok 68

Mullsjo SOK

OK Frisene
Gudhem IF
Frammestads IK
Herrljunga SK

OK P4

OK Omega
Gallstadbygdens SOK
OK Amne
Dalsjéfors GOIF
OK Flundrehof
Boras GIF

I15

Medel
48
94

105
81
66
63
66
57
47
35
30
16
24
35

0
28
25
22
21
20
26
22

8
16

= [N
OO0 O0OrHrOUIOR~NOULTOLONUVO
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Natt
79
56
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Lang
139
109
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Total
266
259
245
202
163
145
114
112
102

96
87
75
74
70
66
62
58
57
50
48
41
38
28
26
24
24
21
21
15
12
11
10
10

oo+ OO
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VASTERGOTLANDS ORIENTERINGSFORBUND

ORG. NR. 866600-7789

Forenklat arsbokslut for rakenskapsaret 2014

Resultatriakning
Intakter
Arsavgifter
Ungdomskommité
Kurser

Bidrag

Ovriga intakter
Summa intékter

Kostnader

Verksamhetskostnader

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader
Summa kostnader

Verksamhetens over-
/underskott

Finansiella intakter
Finansiella kostnader

Arets over-/underskott

Noter

2013-01-01
2013-12-31

364 535
954 430
186 920
715 063
123 039

2 343 987

1271 053
340 968
934 316

2 546 337

-202 350
36 388
17

-165 979

Not 1 Finansiella placeringar

Féretagskonto
Fastrantekonto
Placeringskonto
Skoévde 2015-01-26

Johan Toérnroth
Sekreterare

Agneta Berlin
Vice ordférande

Bjorn Oberg
Ledamot

Kansliet

Revisorspateckning:

81 204
268 817
860 518

2014-01-01
2014-12-31

364 820
836 350
167 675
719 965
119 124

2 207 934

1045112
231 846

1 015984
2 292 942
-85 007
5619
-617

-80 005

324 430
500 000
359 948

Balansrakning
Tillgdngar
Varulager
Kundfordringar
Ovriga fordringar

Finansiella placeringar
Kassa och bank

Summa tillgédngar
Skulder

Eget Kapital
Arets over-/underskott

Summa Eget Kapital
Skulder
Leverantoérsskulder
Skatteskulder
Ovriga skulder

Summa Skulder

Summa eget kapital
och skulder

Karin Johanson
Ledamot

Morgan Bodin
Kassoér

Fredrika Eriksson
Suppleant

Var revisionsberéattelse har avgivits 26 januari 2015
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Anne-Marie Holmstrém
Suppleant

Fredrik Plumppu
Ledarmot

%ﬁm @z{?a Lr/v

Arsberéttelse Vastergétlands Orienteringsférbund 2014

2013-12-31

47 676
713
1129 335
81 204

1 258 928

1127 526
-165 979

961 547
92 571
33 460

171 350

297 381

1 258 928

2014-12-31

22 345
40 900
304
859 049
324 430

1247 028

961 546
-80 005

881 541
35 806
418
329 263

365 487

1247 028



Véstergotliands
Orienteringsférbund

REVISIONSBERATTELSE

Vi har granskat arsbokslutet och rdkenskaperna samt styrelsens forvaltning i

Vistergdtlands Orienteringsforbund for verksamheten 2014-01-01--2014-12-31.

Det #r styrelsen som har ansvaret for handlingarna och forvaltningen. Vért ansvar ar att uttala
oss om arsbokslutet och forvaltningen pa grundval av vér revision.

Revisionen har utforts i enlighet med god revisionssed i Sverige. Det innebdr att vi planerat
och genomfort revision for att i rimlig grad forsdkra oss om att arsbokslutet inte innehaller
visentliga fel. En revision omfattar att granska ett urval av underlagen for belopp och annan
information i rikenskapshandlingarna. I en revision ingdr att préva redovisningsprinciperna
och styrelsens tillimpning av dem samt att bedoma den samlade informationen i drsbokslutet.

Vi har granskat visentliga beslut, dtgirder och forhéllanden i forbundet for att kunna bedoma
om nigon styrelseledamot har handlat i strid mot forbundets stadgar. Vi anser att var revision
ger oss rimlig grund for véra uttalanden nedan.

Arsbokslutet har upprittats i enlighet med god redovisningssed i Sverige.

Vi tillstyrker att drsmotet faststiller resultatrikningen och balansrikningen for forbundet och

beviljar styrelsens ledaméter ansvarsfrihet for rdkenskapsaret.

Skovde 2015-01-26

Ing-Marie Wijkmark Borje Gustavsson
Av Vistergotlands Orienteringsfgrbund utsedda revisor 1)
/477 ‘/( amt ZN’.? Jeos ép" ' :

; I¥ |
Kjell Dagilv
Av Vistergotlands Idrottsforbund utsedd revisor
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Slutord arsbersttelse 2014

Vastergotlands OF kan lagga ytterligare ett handel-
serikt ar med ménga framgangar till handlingarna.
2014 har det bokstavligen regnat medaljer éver Vas-
tergétland inte mindre an 7 VM-medaljer dar Sara
Hagstrom frén Falkoping 8kte hem med tre guld och
ett silver fran Junior-VM, Mikael Johansson ett guld i
Pre-O, Carl-Henry Andersson, guld i Veteran-VM och
Kalle Johansson silver i Veteran-VM. Utdver dessa
framgangar &r det framst vara ungdomar och juniorer
som fortsatter att skamma bort oss med fina resultat.
Fantastiska prestationer inte bara frn de aktiva utan
dven frén vara ideella ledare i féreningarna.

Véastergétland &r uppmarksammat frén orienterings-
sverige inte minst nar det géller var modell att utbilda
unga ledare dar "examensprovet” bestar i att arrangera
O-camp. Ett lager som 2014 arrangerades i Svenljunga
av ungdomar for ungdomar. Dessa ungdomar finns
sedan med som ledare i var ungdomsverksamhet, t
ex USM-gruppen, konfalager mm.

Tavlingskommittén och kartkommittén har under dret
bland annat arbetat med att uppgradera "Vastgétamo-
dellen”. Detta ar ett verktyg och kvalitetssystem som
inte bara ska underlatta arbetet for arrangérsstaben
utan dven hdja kvalitén pa tavlingarna.

Under dret har bada projekten Kretstrénare och Bred-
dorientering fortsatt. I Breddorienterings-projektet
deltar ett 20-tal foreningar, och malet &r dar att skapa
en "ny orienteringsvardag” for att pa s3 sétt locka fler
utévare till var idrott. Kretstranarprojektet som &r ett
samverkansprojekt mellan féreningarna i kretsarna har
hittat sin form. Det har erbjudits manga utmanande
och roliga tréningar runt om i vart distrikt. Ytterligare
ett exempel pd samverkan &r att VOF under hésten
har traffat Smalands OF och Géteborgs OF for att
verksamhets- och erfarenhetsutbyte. Métet var mycket
lyckat och vi beslutade att félja upp med en traff 2015.

Utbildningshelgen ar ett positivt inslag i verksamheten
under vintern och den fortsatter att utvecklas. Det er-
bjuds ett brett utbud av utbildningar som passar bade

Johan Tornroth
Sekreterare

Agneta Berlin
V. Ordférande

Morgan Bodin
Ledamot

Fredrik Plumppu
Ledamot

Fredrika Eriksson
Suppleant

Bjorn Oberg
Ledamot

ledare och aktiva, dessutom en arena dar vi kan knyta
kontakter och skapa samverkan mellan féreningarna.

Nu lagger vi 2014 till handlingarna, ett ar som inte
bara innehallit en stor och bred verksamhet och fan-
tastiska prestationer utan vi konstaterar ocksd att
antalet tavlingsaktiva orienterare i Vastergétland har
Okat. Med gladje blickar vi nu mot ett spannande 2015
dar O-ringen i Boras naturligtvis ar arets héjdpunkt. Vi
hoppas att det blir mdnga deltagare fran Vastgotaklub-
barna. Avslutningsvis vill jag rikta ett varm tack till
styrelsekamrater, kommittéledamoter och inte minst
var personal pa kansliet.

VASTERGOTLANDS
ORIENTERINGSFORBUND

Agneta Berlin, vice ordférande i
Véstergotiands OF 2014

Karin Johanson
Ledamot

Vakant
Ledamot

Anne-Marie Holmstrém
Suppleant
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