Upplands Orienteringsforbund

1 samarbete med

Vallentuna-Osseby OL ‘ Y

inbjuder till:

Bussresa till Daladubbeln AN

UPPLAND

25-26 oktober 2025

Arets tivlingar gar vid Lugnet i Falun. Tivlingsformen 4r densamma som tidigare, d.v.s. lag om 2
personer med stafett pa 16rdagen och patrull pa séndagen. Det gér ocksa bra att hinga med och
springa dppna banor, vilket ménga gor. P4 sondagen ar det som vanligt utklddningstavling.

UOQOF sponsrar med storsta delen av kostnaden for bussresan. Forra éret var vi 137 personer fran
Uppland pa bussresan. Ska vi se om vi kan sla det? (Ténk ocksé pa att det &r mycket mer socialt och
roligt for ungdomar att dka stor buss dn att dka med egen bil.)

Vi kommer att aka buss fran Uppland tidigt I6rdag morgon den 25 oktober och vara tillbaka pa
sondag kvill den 26 oktober. Avresetider for ankomst till Arenan kl. 9.30 pé 16rdagen meddelas
senare. Tider och héllplatser for pa- och avstigning kommer att planeras utifran inkomna

anmadlningar. Vi planerar att ha tinkbara hallplatser vid: Vallentuna (stn), Miirsta (Scandinavian XPO),

Knivsta (Pendlarparkeringen bredvid Circle K), Rasbo (Gamla macken, godislunden), Uppsala (Max/Circle K Grdnby,
intill E4 avf 188), Heby (OKQS8), Almunge (Coop), Rimbo (busstorget), Norrtilje (Pendlar-P sodra infarten), Gimo
(Preem).

Denna inbjudan géller for bussresa till tivling och transfer till och fran skolan vi bor pa.

Anmilan bussresa \
com

Anmilan bussresa gors klubbvis till: vallentuna.osseby.ungdom@gmail.
senast fredag den 10:e oktober.

Anvind bifogad Excel-blankett!

Vid frdgor maila vallentuna.osseby.ungdom@gmail.com
eller ring Jonas Giding, 070-190 68 29.

Anmilan tavlingar
Anmiélan till tivlingarna gors via Eventor senast fredag den 10:e oktober.

Anmilan mat och logi

Mat och logi i skola bestiller klubbarna sjélva pa formulér pa daladubbeln.se och
ange dar under “Boende” att ni dker med UOF:s bussresa. Vi forsoker att halla ihop
Upplandsklubbarna bade pa boendet och pa tavlingsarenan.

Hitta kompis att springa med

Om du behover nagon att springa med sa kolla 1 forsta hand med 6vriga upplandsledare
om det gar att matcha med ndgon annan fran Uppland. I andra hand finns det en l6parbank
pa tavlingens hemsida.

Mer information om tivlingen och boende finns p4: daladubbeln.se .

VI SES PA ARETS COOOLASTE TAVLING !! % %‘ .
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	Mat och logi i skola beställer klubbarna själva på formulär på daladubbeln.se och ange där under ”Boende” att ni åker med UOF:s bussresa. Vi försöker att hålla ihop Upplandsklubbarna både på boendet och på tävlingsarenan.
	Om du behöver någon att springa med så kolla i första hand med övriga upplandsledare om det går att matcha med någon annan från Uppland. I andra hand finns det en löparbank  på tävlingens hemsida.

