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Protokoll 
 Distriktsstyrelsen nr 7/26 

 
Tid och plats tisdagen den 18/8, klockan 18:00 hos Monika på Åsunda 
 
Närvarande ledamöter Emilia Carlman  Distriktsordförande 
 Britt-Marie Lundkvist 

Jenny Nilsson 
Ann-Sofie Hultsved   

 Ylva Ekberg 
 Sandra Boman   
  
 
Lämnat återbud Anders Johansson   
 Jenny Nilsson Gullqvist  
 Johanna Forslund 

  
   
Övriga deltagare Monika Wikström  Protokollssekreterare 
  
   
Sammanträdets öppnande §83 

Distriktsordförande Emilia Carlman förklarar mötet öppnat och 
hälsar alla välkomna till styrelsemöte nr 7 2026.  

 
Justering §84 
 Styrelsen beslutar 

att   jämte ordförande Emilia Carlman utse Britt-Marie Lundkvist   
       att justera protokollet.  
  

Dagordning  §85 
 Styrelsen beslutar 
 att   fastställa dagordningen. 
 
Föregående mötesprotokoll §86 

Styrelsen går igenom protokoll 6/26 
 Styrelsen beslutar 
 att   lägga protokoll 6/26 till handlingarna. 
  
Kommande träffar/inbjudn. §87 
IK Fryken 90 år Styrelsen har fått en inbjudan, för två personer, till  

IK Frykens 90-årsjubileum den 17/10, kl.18:00 i Lysvik. 
 Styrelsen beslutar 
 att   Emilia och Sandra representerar VOF vid 90-årsjubileet samt 
 att   de får standar och blomma i gåva från VOF. 
 
Markkontakt §88 
 Det finns två som är intresserade av uppgiften som Markkontakt. 
 Styrelsen beslutar 
 att   Tina Westlund, Kils OK blir VOF’s markkontakt, 
 att   Emilia och Britt-Marie kontaktar båda kandidaterna och  
         informerar om beslutet samt 
 att   Monika informerar Joakim Ingelsson vem som är VOFs  
        markkontakt. 
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SOFTs Ledarutbildning §89 
 Emilia har varit i kontakt med Susanne Maarup på SOFT angående 

ledarutbildningarna. Susanne ska titta på problematiken och 
återkommer. 

   
Verksamhetsdagen 24/10 §90 
 Monika har skickat ut inbjudan till en verksamhetsdag 24/10 till 

VOF’s styrelse och kommittéer. Sista anmälningsdag är 18/10 i 
Eventor. 

 Styrelsen beslutar 
 att   Monika skickar ut en påminnelse i början av oktober och då  
        höra efter om det finns någon fråga vi behöver förbereda innan  
        mötet. 
  
Verksamhetsplan/budgetarb. §91 
som styrmedel Styrelsen tittar på ekonomin som en start för att börja tänka på hur 

vi vill prioritera inför årsmötet och budgetarbetet. Ylva har tittat på 
förra året (2025) och då föll kostnaderna ungefär enligt följande: 
70% kansliet (lön, hyra, It/tfn etcetera) Övriga gemensamma 
kostnader 25% (där ingick Utbildningshelgen) 2026 ligger den 
kostnaden på 5%. Prioriterade områden Ungdom och TVO låg 
vardera på 5%. Ungdom blev en pluspost på grund av att de 
arrangerade Distriktsmatchen. 

 När ungdomarna representerar Värmland används VOF’s O-kläder. 
Dessa börjar bli till åren slitna och ungdomarna önskar nya. Kan vi 
hitta sponsorer eller bidrag att söka? Även styrelsen behöver någon 
form av representationskläder, förslagsvis västar.  
Styrelsen beslutar 
att   sponsorer på VOF’s kläder är okey. 

 
Kompassriktning 2030 §92 
 Som redan nämnts i tidigare protokoll så har Kompassriktning 2030 

redigerats till lite mjukare mål. VOF ska verka för att ”Flera och 
mera” finns med i all verksamhet som styrelsen och kommittéerna 
planerar. 
Styrelsen beslutar 
att   fortsätta jobba med Kompassriktning 2030. 

 
Inspirationsdag/O-Gala §93 

Mötet delar upp sig i två grupper. Den ena gruppen börjar planera 
för Inspirationsdagen 21/11 och den andra för O-Galan samma dag. 
Styrelsen beslutar 
att   Monika tar fram en offert från Skoghalls folkets hus, 
att   Årets…priser redan nu läggs ut för nominering, 
att   det blir mingel från klockan 17.30 i foajén, O-galan börjar  
        klockan 18:00 och middagen serveras klockan 18:30 och 
att   grupperna fortsätter planeringen och även bjuder in Patrik från  
        RF-SISU Värmland till mötena. 

 
Nästa möte §94 
 Nästa möte är digitalt tisdagen den 15 september. 
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Avslutning §95 

Distriktsordförande Emilia Carlman tackar mötesdeltagarna och 
Monika för vistelsen på Åsunda denna kväll. 
 

 
Vid protokollet Justeras  Justeras  
 
 
 
Monika Wikström    Emilia Carlman  Britt-Marie Lundkvist 
Sekreterare Distriktsordförande 
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