
Minnesanteckningar från GOF Tävlingskonferens 2025 
 
Erfarenheter från årets tävlingar 
 

• Dusch. Väldigt olika på olika tävlingar. Enligt SOFT:S regler skall det finnas 
dusch i alla fall inom ”rimligt” avstånd. Duschvagnen från IP Skogen endast 
använd en gång. Det finns en risk aD vi missar deltagare om man inte kan 
tväDa av sig eEer tävlingen. AD ta hand om vaDnet eEeråt eD problem.  

• Enkäten i Eventor har så få svarande aD den inte är användbar. Enligt 
informaHon på SOFT tävlingskonferens kommer den troligtvis aD skrotas. 
Mötet diskuterade om vi skulle kunna ha en egen enkät i distriktet. 

o Erfarenheter från bland annat O-Ringen pekar på aD man i så fall 
skall koncentrera sig Hll enstaka Hllfällen. Inte en per tävling. 

o ED förslag var aD Tävlingskontrollanten skulle kunna sammanfaDa 
sina intryck som eD säD aD formulera och spara kunskap om 
tävlingar. 

o  GOF TK tar deDa vidare och funderar på om och eventuellt hur vi 
kan komma åt deltagarnas åsikter om våra arrangemang. VikHgt 
aD först fundera igenom vad vi vill veta och vilka vi vill fråga om 
vad. 

• Parkering på tävlingar är eD stort problem. Svårt aD hiDa lämpliga ytor och 
svårt aD planera eEersom man inte känner Hll antalet anmälda förrän 
dagen innan och öppna banor först på tävlingsdagen. Vilka lösningar finns? 

o Anmälningstak startande baserat på antalet P-platser 
o Incitament aD samåka var de flesta överens om var aD föredra. 

Frågan är hur. Olika P-avgiE? Olika långt från prakeringen? 
Eventuellt kan den utlovade nya funkHonen i Eventor göra aD 
samåkningen ökar. 

o Utkörning och parkering på åkermark Hllåts inte längre av 
Göteborgs stad. Exploateringsavdelningen menar aD 
jordbruksmark inte får köras på. Vi bör undersöka deDa djupare. 
Varför? Kan vi göra något som underläDar aD vi kan utnyDja 
åkermark Hll parkering? 

 

Övriga frågor 

 

• Stafe7-DM 
o Parallella miDsträckor för vuxna. Förslag från Sjövalla som mötet 

var överens om vore en posiHv förändring. DeDa kräver en 
uppdatering av GOF-anvisningarna för DM arrangemang. I övrigt i 



linje med aktuellt naHonellt regelverk. GOF TK jobbar med deDa 
med målsäDning aD det kan införas redan Hll 2026. 

o Klassindelning 21 och 40 bör ses över så aD fler kan springa 21 
klasser. DeDa berör även de äldre klasserna. 

o SprintstafeDklasser, se över. 
o De två sista punkterna tar GOF TK in i sina uppgiEer 2026, men 

prioriterar punkt 1 ovan. 

• Arrangemang på Liseberg – Alehof frågade om processen för aD etablera 
en ny karta i eD område. Idéer om sprint på Liseberg finns. Mötet 
menade aD kartor/områden hanteras via GOF kartkommiDé och ingen 
har någon historisk ”räD” Hll Liseberg. 

• Återinföra U1 i form av Grön 2,0. UngdomskommiDén vill återinföra 
Grön 2,0 som gamla U1 fast egen bana utan glada/sura gubbar. Förutom 
på Vårserien där det redan finns. PotenHellt en utmaning aD hiDa sHgar 
som inte redan Inskolning använder. DeDa måste anpassas Hll terräng vid 
varje tävling. 


