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Protokoll 
Styrelsemöte med Västergötlands Orienteringsförbund 
 
Tid:  2026-01-28 
Plats: Digitalt via Teams 
 
Närvaro: 
 
Närvarande  Ej Närvarande  
Ordförande Emma Kindbom   
Ledamöter Jimmy Andersson Ledamot Magnus Södervall 
 Gustav Östensson  Maria Kleijn 
 Anna-Karin Ryberg   
 Therése Ivarsson   
  Konsulent Bertil Åkesson 
  Kanslist Nina Olsson 

 
1. Mötets öppnande 
Mötet öppnades klockan 19:30 av ordförande Emma Kindbom. 
 
2. Fastställande av dagordning 
Dagordningen fastställdes. 
 
3. Val av protokolljusterare 
Therése Ivarsson valdes till protokolljusterare. 
 
4. Föregående protokoll 
Beslutsloggen gicks igenom. Föregående protokoll fastställdes och lades till handlingarna. 
 
5. Personal 
Inget att rapportera. 
 
6. Ekonomi 
Nina har tagit fram ett budgetförslag för 2026 som skickats ut till styrelsen för granskning 
och komplettering via e-post. Vi tycker den ser bra ut och kommer skickas ut till klubbarna 
som del av årsmöteshandlingarna.  
 
Nina har tagit fram ett förslag kring att förändra vår utläggshantering. Vi bordlägger frågan 
till vårt nästa möte.  
 
7. Sammankomster 
Inget att rapportera.  
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8. Ansvarsområden 
Emma rapporterar att ungdomsledarforumet har haft möte i januari och fortsatt sin 
diskussion och samarbete.  
 
Gällande truppen så letar man efter nya ledare, några har tillkommit men behövs fler ledare. 
Några äldre ledare kommer stötta upp i början på 2026 så att arbetet kommer igång bra. 
 
9. Diskussions och / eller beslutspunkter 
VOF:s årsmöte 
Förberedelserna pågår för fullt och går enligt plan. Mötet kommer ske 2026-03-04 i Vara 
folkhögskola. 
 
Det saknas fortfarande en i valberedningen från nordvästra området (tänk 
Trollhätteområdet).  
 
Förbundsmöte SOFT 
Årets förbundsmöte kommer ske 14-15 mars på Bosön i Stockholm. Från styrelsen kommer 
Emma, Gustav och Therése att deltaga och vi undersöker vilka fler från styrelsen alternativt 
TK som vill åka med. Totalt har vi 6 platser.   
 
Det har inkommit totalt 20 motioner vilka kan ses här 
 https://www.orientering.se/utova-och-folj/om-oss/forbundet/forbundsmote/inkomna-
motioner/ 
 
Nedan finns vår rekommendation från styrelsen med följande kommentarer: 

1. Vi har utgått från förbundsstyrelsens förslag i våra rekommendationer 
2. Vi har fått input från TK – i de fall avvikelser finns har vi noterat det i 

kommentarsfälltet 
 

https://www.orientering.se/utova-och-folj/om-oss/forbundet/forbundsmote/inkomna-motioner/
https://www.orientering.se/utova-och-folj/om-oss/forbundet/forbundsmote/inkomna-motioner/
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Motion Titel och summerade att satser SOFTs förbundsstyrelses förslag VOF:s styrelses rekommendation Kommentarer 

1 SOFT ska verka både nationellt och 
internationellt för att Orientering blir 
en del av de Olympiska Spelen 

(1) Motionera till IOF kring detta 
(2) Lägga till i SOFTs 

verksamhetsplan 

Andra satsen avslås 
(1) Besvarade 
(2) Avslås 

Bifall till förbundsstyrelsens förslag Utredningar pågår redan och bör ligga på IOF nivå. 

2 Stärk svensk orienterings framtida 
tillgång till skog och mark 

(1) Orientering som riksintresse 
(2) Digital kunskapsplattform 
(3) Sammanställa forskning 
(4) Presentationsmaterial 
(5) Kontaktnät 
(6) Digitalt administrativt stöd 
(7) Jobba med distrikten 

(1) Bifalla 
(2) Besvarad 
(3) Besvarad 
(4) Bifall 
(5) Avslå 
(6) Besvarad 
(7) Besvarad 

Bifalla förbundsstyrelsens förslag Viktig fråga speciellt kring storstäderna som börjat se 
problem. Mycket arbete pågår redan i frågan.  

3 Intressepolitiskt program för Svensk 
Orientering 

1. Skapa ett intressepolitiskt 
program med prioriteringar, 
ståndpunkter, argument och 
riktlinjer 

Bifalla motionen Bifalla förbundsstyrelsens förslag Rimligt att SOFT tar fram, också kopplat till motion 2.  

4 Motion om inrättning av distriktsråd 
kopplade till respektive OF i varje 
distrikt 

(1) Etablera distriktråd under 
2026 enligt mall 

(2) OF ger stöd till rådet 
(3) OF avsätter budget till rådet 

Bifalla motionen Avslag till förslaget. I stället ett ändringsyrkande 
enligt: 

● Ge SOFT:s styrelse i samarbete med 
ungdomsrådet i uppdrag att till 2028 års 
förbundsmöte ta fram ett realistiskt 
förslag. 

I grunden är vi positiva till ett ungdomsråd och tror att 
det är något vi kommer ha i framtiden i någon form. 
Men vi anser att distrikten själva ska kunna välja exakt 
utformning enligt vad som fungerar bäst och är mest 
effektivt.   
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 ● Förslaget ska vara anpassningsbart för att 
passa dom olika distrikten.   

Det mallförslag som ligger anser vi är för tungrott med 
avseende på administration, val, valberedningar 
etcetera. Vi ser också svårigheter att ha allt på plats 
redan 2026 då det till exempel kräver budgetändringar 
med mera. 
 
 

5  Utred inomhusorienteringens plats i 
Svensk Orientering 

(1) Utredning med presentation 
2028 

(2) Dialog med IOF 

Bifalla motionen Bifalla förbundsstyrelsens förslag Inomhusorienteringen har växt enormt senaste 
decenniet och det är rimligt att utreda hur dess plats 
inom SOFT ska hanteras.  

6, 7 Ungdomsbanor är för svåra – fler 
behöver lyckas (motion 6) och 
riktlinjer/regler för svensk 
ungdomsorientering (motion 7) 
 
(Motion 6) Utred om 
Ungdomsbanorna ska göras enklare 
(Motion 7) Utred resultat i de yngre 
klasserna, Prisutdelningar, 
Tävlingsformer m.m. och se hur de 
stämmer överens med RFs nya 
riktlinjer 

Bifalla både motionerna i en helhet (Motion 6) Avslag 
(Motion 7) Bifall 

Förbundet har valt att slå ihop dessa två till en, men vi 
vill bryta isär motionerna igen: 
 
(Motion 6) Vi delar inte synen att banorna är svårare 
idag och tycker det här precis har utretts. 
 
(Motion 7) Mycket relevant att utreda. 

8 Förändrad terminologi kring begreppet 
'tävling' i orienteringssporten 

(1) Ta fram en språkpolicy / 
kommunikationsguide 

Bifalla motionen Bifalla förbundsstyrelsens förslag TK yrkar avslag - tycker utredningen är onödig. 
 
Styrelsen tycker det är relevant att utreda begreppet 
och om en mer effektiv kommunikation även utanför 
orienteringssporten kan finnas.  
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9 Motion om ekonomisk fördelning vid 
värdetävlingar 

(1) Utred en 50/50 modell 

Avslå motionen Avslag enligt förbundsstyrelsens förslag TK yrkar bifall – vill utreda hur arrangörer får ett bättre 
resultat vid värdetävlingar.  
 
Styrelsen tycker förbundsstyrelsens motivering är bra 
och att det stöd som SOFT ger motiverar avgiften. 

-10 Rättvis återföring av 
arrangemangsavgifter till distrikten 

(1) Gör om nuvarande 
fördelningsprincip för OF 
bidragen 

(2) Att 42 procent av 
arrangemangsavgifterna 
återförs 

Avslå motionen 
 
Att ge förbundsstyrelsen i uppdrag 
att se över beräkningsgrunden ör 
nuvarande bidrag och avgifter 

Bifall till förbundsstyrelsens förslag Rimligt att förbundet med jämna mellanrum går igenom 
bidrag och avgifter.  
 
Motiveringen är bra kring varför modellen ser ut som 
den gör gällande fördelningsprinciperna.  

11 Anmälningsavgift som inkluderar 
parkeringsavgift 

(1) Tillåt arrangören lägga på en 
generell avgift i Eventor i 
stället för en parkeringsavgift 

Avslå motionen Avslag enligt förbundsstyrelsens förslag Inte rimligt med generella avgifter för parkering, t.ex. 
sprint i en stad kontra parkering på en åker. Motverkar 
även drivkraften för samåkning.  

12 Stöd för samåkning 
(1) Lägg till stöd för samåkning i 

Eventor 
(2) I andra hand anslut SOFT till 

Skjutsgruppen 

Avslå motionen Avslag enligt förbundsstyrelsens förslag SOFT bör inte lägga utvecklingspengar på det här, 
istället ser vi att det bättre hanteras direkt av 
klubbarna.  

13 Slopa kravet på 1:15 000 på 
långdistans 

(1) Att tillåta 1:15 000 för D/H18-
21 

(2) Driver frågan mot IOF 

(1) Avslå 
(2) Besvarad 

(1) Avslag enligt förbundsstyrelsens förslag 
(2) Anses besvarad 

Pågår redan utredningar 
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14 Certifiering av kartritare till nivå 1-
arrangemang 

(1) Inför certifiering av kartritare 
för nivå-1 arrangemang 

(2) Utfärdas av SOFTS kartgrupp 
eller motsvarande 

Avslå motionen Avslag enligt förbundsstyrelsens förslag Vi ser mest att det här kommer skapa onödig 
problematik och riskerar hamna i att bra kartritare ska 
”certifiera” i stället för att rita. Nuvarande system 
fungerar bra.  

15 Nationell utredning om 
terrängkännedom och rättvisa 
tävlingar 

(1) Skapa en utredning 
(2) Inkludera elitlöpare, klubbar, 

distrikt, arrangörer, landslag 
(3) Förslag till 2028 

Bifalla motionen Bifalla motionen enligt förbundsstyrelsens förslag  Rimligt att utreda frågan. 

16 Införande av seedade startgrupper vid 
Veteran-SM 

(1) Införa tre seedade 
startgrupper baserat på 
Sverigelistan 

Avslå motionen Avslag enligt förbundsstyrelsens förslag Sverigelistan är inte tänkt att användas för seedning och 
vi ser inte heller några fördelar med förslaget.  

17 Rankingpoäng endast från nivå 1- och 
2-tävlingar 

Avslå motionen Avslag enligt förbundsstyrelsens förslag Riskerar missgynna löpare i de mindre distrikten. Vi 
tycker nuvarande system fungerar väl.  

18 Möjliggörande av rekonstruerade 
resultat utifrån sträcktider 

(1) Ändra tävlingsreglerna så att 
enstaka sträckor ska kunna 
tas bort i efterhand och 
tävlingsresultaten blir 
rekonstruerade utan den 
specifika sträckan.  

Avslå motionen Avslag enligt förbundsstyrelsens förslag Skapar onödig problematik till exempel om deltagare 
väljer att reka senare delen av banan eller ta en paus 
med förhoppning att sträckan ska strykas i efterhand. 
 
Riskerar också flytta fokuset när ”en kontroll som sitter 
fel är ok då det ändå går att få ett resultat i efterhand”. 
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19 Justering av regler för kontrollplacering 
(1) Ändra regelverket till att ha 

exakt samma som IOF 

Avslå motionen Avslag enligt förbundsstyrelsens förslag IOFs regler är anpassade utifrån en tävling med två 
klasser vilket skiljer sig kraftigt åt från hur våra vanliga 
tävlingar ser ut.   

20 Motion om frivillighet för barnpassning 
vid tävlingar på nivå 1 och 2  

Avslå motionen Bifall till ursprungliga motionen TK vill avslå motionen. 
 
Styrelsen ser att det är rimligt att fortsätta förenkla 
arrangemangen. Idag finns till exempel fri starttid och 
alternativa sätt att lösa barnpassningen på. Vi vill inte 
hamna i läget att klubbar säger nej till att arrangera på 
grund av barnpassningen.  
 
För VOF går det att lägga in i vår Västgötamodell att vi 
till exempel rekommenderar föranmälan eller liknande.  
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10. Övriga frågor 
Inga övriga frågor.  
 
11. Kommande Möte 
Konstituerande möte direkt efter avslutat årsmöte den 2026-03-04 i Vara folkhögskola. 
 
12. Mötets avslutande 
Ordförande tackar för visat intresse och avslutar mötet klockan 21:43 
 
 
Sekreterare       Justerare                   Ordförande
Jimmy Andersson  Therése Ivarsson  Emma Kindbom  
 


