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Protokoll 
Styrelsemöte med Västergötlands Orienteringsförbund 
 
Tid:  2026-05-06 
Plats: Digitalt via Teams 
 
Närvaro: 
 
Närvarande  Ej Närvarande  
Ordförande Emma Kindbom   
Ledamöter Jimmy Andersson   
 Gustav Östensson   
 Anna-Karin Ryberg   
 Therése Ivarsson   
 Stefan Aroneng   
 Emelie Svalin   

 
1. Mötets öppnande 
Mötet öppnades klockan 19:30 av ordförande Emma Kindbom. 
 
2. Fastställande av dagordning 
Dagordningen fastställdes. 
 
3. Val av protokolljusterare 
Therése Ivarsson valdes till protokolljusterare. 
 
4. Föregående protokoll 
Beslutsloggen gicks igenom. Föregående protokoll fastställdes och lades till handlingarna. 
 
5. Personal 
Therese har i början på mars haft medarbetarsamtal med Nina och Bertil. Det var första 
gången på en längre tid som vi haft det med vår personal.  
 
Vi kommer även framöver ha ett medarbetarsamtal per år, men öka antalet informella nu 
när Nina och Bertil inte alltid är med på våra styrelsemöten.  
 
6. Ekonomi 
Nina har startat upp de nya programmen Spiris Lön Smart och Cleverservice och vi ser fram 
emot att se hur det fungerar framöver. Ekonomin ser i nuläget bra ut.  
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7. Sammankomster 
Emma och Jimmy var på RF-SISU Västs årsmöte. Det vi kan ta med oss är om vi vill skicka 
några ungdomar på deras ledarutbildningar som verkar välgjorda.  
 
8. Ansvarsområden 
Våra ansvarsområden gicks igenom och uppdaterades för att passa årets styrelse och våra 
kommande aktiviteter.   
 
9. Diskussions och/eller beslutspunkter 
Fokus för året 
En diskussion fördes kring var vi ska lägga vårt fokus för året. Vi ser två viktiga områden: 
 

• Tillväxt och tävlingsdeltagande – inkluderat hur vi stöttar våra riktigt små klubbar så 
att inga fler lägger ner. Kortsiktigt utreda vad vi kan göra genom att åka ut till 
klubbar/kretsar med ett frågebatteri och även lyssna på deras frågor. Vi återkommer 
på nästa möte med lämpliga frågor att diskutera.  
 
Ansvarig att förbereda inför nästa möte: Stefan och Emelie 
 

• Personal – hur vi effektivast jobbar med vår personal och prioriterar vad vi ska lägga 
tiden på. Bland annat ingår att uppdatera vår personalhandbok. Extra viktigt nu när 
personalen inte är med på samtliga styrelsemöten.  
 
Ansvariga att förbereda inför nästa möte: Therese, Emma, Jimmy och Gustav 

 
Föreningslyftet 
Bertil har skickat ut material kring föreningslyftet. Vi ställer oss positiva i styrelsen och ser 
det som en prioriterad aktivitet. Vi ser det här som en lämplig aktivitet framöver att driva 
med fler klubbar, även om vi nu börjar med en.  
 
Beslut: Bertil startar upp föreningslyftet med OK Amne (givet att dom är intresserade) samt 
ges i uppdrag att se över materialet och göra eventuella uppdateringar.  
 
10. Övriga frågor 
SOFT kommer framöver arrangera ledarutbildningar och söker efter ledare att leda 
utbildningarna. Vi ber Bertil skicka ut ett generellt utskick.   
 
11. Kommande möte 
Nästa möte sker klockan 18:00 på O-Camp 16 juni.  
 
12. Mötets avslutande
Ordförande tackar för visat intresse och avslutar mötet klockan 21:00 
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Sekreterare       Justerare                   Ordförande
Jimmy Andersson  Therése Ivarsson  Emma Kindbom  
 
 


