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Martin Pettersson (Sävedalens AIK, ordförande)  

Ulf Nilsson (Utby IK, sekreterare)  
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Anders Agnvall (IK Uven) 
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Mimmi Axenborg (GMOK) 

Metta Uneman (Alehof) 

Sofia Brockmark (Mölndal Outdoor IF, GOF styrelse och kontaktperson för ungdomsgruppen) 

Daniel Hägerstrand (Kungälvs OK) 

Fredrik Hagstedt (Tolereds AIK) 
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1 – Mötet öppnas 

Ordförande öppnar mötet. Alla presenterar sig. 

2 – Närvaro 

Se ovan.  

3 – Föregående mötesprotokoll 

 https://www.orientering.se/goteborg/nyheter/ 

4 – Tränarutbildningar 

Många fler som säger att de vill gå än som faktiskt går. Det har gjorts en enkät om hur många som vill gå men 

det har visat sig att det är betydligt färre som anmäler sig än som visat intresse. Man har därför planerat för 

färre utbildningsplatser än vad intresset visar. Total barntränare 52 vill (men 30 anmälda). 

Försöka få utbildningar i november med tanke på att utbildningarna delvis ska kunna vara utomhus. Kan det 

finnas någon möjlighet att lägga till någon social aktivitet för grupperna efter deras utbildning, en dag känns 

kort för spontana diskussioner och erfarenhetsutbyten? 

Diskussioner kring vilka datum som funkar bra och vilka datum det var under hösten. Det nämndes att lördag 

den 3e oktober var ett möjligt datum för utbildning under hösten. 

5 – Budget 

William presenterar budgeten 2026: 

 

https://www.orientering.se/goteborg/nyheter/
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Budgeten har gått igenom utan ändringar. 

6 – Vårserien 2026 

  Startande Startande -25 

Tisdag 28 april Kungälvs OK 575 659 

Onsdag 6 maj OK Landehof 497 448 

Torsdag 14 maj IK Uven (sprint) 439 521 

Torsdag 21 maj Sjövalla FK (sammankallande)   

Lördag 6 juni OK Alehof   

 

En minskning i antal startande jämfört med 2025, vilket i sin tur hade en minskning sen 2024. Det är osäkert 

vad detta kan bero på men några förslag var att årskullen som försvann hade ett stort antal utövare eller att 

2025 hade tävlingar som var mycket lättare att åka till. 

Fortsatt relativt få i färgklasser. Bara första etappen hade deltagare som sprang para-klass.  

Införa Grön 2.0 som kan erbjudas som HD10 grön, men inte samma bana. Det skulle innebära att löparna kan 

få skuggning vilket kan vara viktig då HD10 grön har varit lite för svårt. 

Möjligheten att ha någon kortare grön bana som kan vara något mellanting mellan inskolning och HD10 grön. 

Bra om det kan finnas fler korta banor för att minska trycket på varje enskild bana. Det blir ett tåg i skogen 

om för många springer exakt samma bana. 

Banläggarstöd har funkat väl när det har använts. Dokument behöver läsas, en del förvirring skapas på grund 

av saknad information som kan finnas i dokumenten.  

7 – Vårserien 2027 

    

Onsdag 28 april    

Torsdag 6 maj    

Lördag 15 maj    

Tisdag 18 maj    

Onsdag 26 maj    

Lördag 5 juni    

Välja 5 av dessa 6 st. 
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Reservdagar:   

Tisdag 27 april,  Onsdag 5 maj/Lördag 8 maj,  Torsdag 20 maj,  Tisdag 25 maj. 

SAIK (Sammankallande), FK Herkules, Göteborgs skidklubb/IF Marin Väst, Lerums SOK, Mölndal Outdoor  

Aleträffen/HerkulesSkogsdåd24-25/4, Tiomila 1/5, Kristi Himmelsfärdsdag 6/5, Göteborgsvarvet 22/5, 

Sommarlandssprinten 6/6, Unionsmatchen Norge (troligen 28-30/5)? 

8 – Sommarläger  

9-10 år 2026 

Ansvarig: IK Uven 

Datum: 13/6 (endagsläger) 

Plats: Bunketorp  

Antal anmälda: 12 

Antal ledare: 5 

11-12 år 2026 

Ansvarig: Frölunda OL (huvudansvariga) & Tolereds AIK (ansvarig 2027)  

Datum:   

Läger A: 12-14/6   

Läger B: 15-17/6  

Plats: Frölundas klubbstuga i Sisjön (med boende i scoutgården bredvid)  

Antal anmälda: 46. Finns platser kvar. 

Ledare: Tillräckligt 

Erbjudandet kommer att skickas ut till angränsande distrikt för att fylla upp platserna. 

9 – Ungdomsgrupp 13-16 

https://www.orientering.se/goteborg/ungdom/ungdomsgruppen-13-16/   

Har flutit på under året. Klubbar behöver tänka på tränare inför kommande år. 

Höstens datum är inte fastställda. 

10 – Ungdomsgrupp 9-12 

Tolered AIK rapport:  

Har gått bra, träningar med mycket spring (Räven) funkar väl. 

Delat upp det i olika åldersgrupper för att sprida klubbarna mellan olika grupper. 

Höstens datum är inte fastställda. 

https://www.orientering.se/goteborg/ungdom/ungdomsgruppen-13-16/
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11 – Höstserien (inkl Ungdomsnatt) 2026 

Datum Arrangör Tävling Alternativ 

Lördag 5 September Stenungsund (GMOK) DM-Medeln  

Lördag 26 September IFK Göteborg IFK-Medeln  

Onsdag 21 Oktober  GMOK Ungdomsnatt #1 Vallhamra (sprint) 

Lördag 24 Oktober GMOK Hösthälg, lång  

Tisdag 3 November Frölunda Ungdomsnatt #2 Sisjön 

Torsdag 12 November Lerums SOK (sammankallande) Ungdomsnatt #3  

 

Fredrik har haft kontakt med tävlingarna kring för stora avstånd till start med mera, har fått positiva svar som 

passar unga utövare. 

Poängräkning likt vårserien, bästa poäng av tre tävlingar. Vid delad plats kan utslagning vara resultat på en 

fjärde tävling. 

Om färgklass inte ges under tävlingen kan man hänvisa till öppen klass, plakett kommer i vilket fall att ges till 

ungdomar som är till och med 16 år och som har sprungit minst 3 tävlingar, likt vårserien.  

Fredrik kommer att ansvara för administrationen till hösten och kommunikationen till tävlingsansvariga för 

tävlingarna som inte är ungdomsnatt. Kommunikation om höstserien innan sommaren, mail till ledare i 

klubbarna som sen kan skicka vidare informationen. Ungdomsnatten, med Lerum som sammankallande, 

kommer också vara en del av höstserien och information om den har laddats upp på hemsidan. 

 

12 - Banläggarstöd 2026 

Under 2026 fortsätter banläggningsstödet genom ungdomsbankonsulent Mats Strandhagen för att 

säkerställa en jämn kvalitet och lämplig svårighetsgrad på ungdomsbanorna.   

Mats har tidigare informerat om att detta skulle bli hans sista år som ungdomsbankonsulent, men har nu 

meddelat att han kan tänka sig att fortsätta ytterligare en period. Samtidigt behöver vi börja planera framåt 

och fundera på hur vi kan involvera fler personer i arbetet samt hur ett långsiktigt upplägg skulle kunna se ut 

för att säkerställa kompetensöverföring och hållbarhet i stödet.  

Nästa steg 

Hur får vi fler personer i gruppen?  

Prata inom klubbarna om möjligheten för tränare att hjälpa till med banläggarstödet. 

Uppdatera/ta fram styrdokument. 

Viktigt att trycka på vikten av att läsa de instruktioner som finns.  
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Rollen som banläggarstöd är viktigast inom vårserien, ungdomsnatt och kontakt till GOFs ungdomskommitté.  

Innan Mats var med fanns det en checklista men Mats anser själv att en checklista och/eller styrdokument 

inte räcker.  Det behövs skapas ett system där rollen som Mats har fyllt, med bland annat att varje år granskar 

cirka 30 tävlingar, kan fyllas av andra i framtiden. 

 

Denna punkt ska vi återkomma till under höstmötet. 

13 – Arrangörsschema 

 

14 – Kommande ungdomsledarkonferenser 

2026-08-31   Digitalt    18:30-20:30 

2026-11-14   SAIK-stugan, Partille 10:00-15:00 (OBS! Nytt datum) 

15 – Övriga frågor  

Mats påminner om GOF Vägvalsövningar och vill att klubbarna ska överväga att välja fler områden där det 

kan finnas bra anpassning för banor till ungdomar. 

Diskussioner kring problem för unga utövare som har uppstått på tävlingar. Bland annat: långa köer för öppna 

klasser på vårserien, förvirrande kartvändning och förvirrande start. 

16 – Mötet avslutas 

 

Sekreterare:   Rasmus Eriksson 

Mötesordförande:  Martin Pettersson 
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