Kretsmote 16 juni, kl18:30
Vilanhallens konferenssal

Protokoll Kretsmote
Konferenssalen Vilanhallen, Skara
16 Juni 2025

Klubbar narvarande: Istrums SK , LVSK, Frammestad IK, OK Klyftamo , IK Gandvik, Ryda SK,
Tommy Stenkvist.
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Motes oppnande
Anneli och Helena, IK Gandvik, vilkommande och 6ppnade motet.
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Val av motesordforande, motessekreterare och justerare,
Dessa personer valdes till respektive post:

Motesordférande: Anneli Andersson

Motessekreterare: Helena Sodervall

Justerare: Baltzar Karlsson

2
L <4

Anmailan av ovriga fragor

se nedan

< Fran forra motet:

Fran motet om samverkan kring ungdomsverksamheten i kretsen och Skaraborg: Det finns nu
en Sms-grupp inom Skaraborgsklubbarna for alla ungdomsledare och dar deltar vi alla. Nu
planeras tex resa till GM i Eksjo och USM mm.

Infor U-10 mila har Falkopings AIK har lagt upp pa Eventor en anmalan under “aktiviteter” for
att samordna l6pare fran klubbar med fa/enstaka l6pare. Stanger 26 juni. -14 ar 4 strackor, -20
ar 10 strackor. Denna anvander vi. Man kan ocksa kontakta Henrik Ballague i FAIK.

En liknande finns for Bagheera Stafetten pa O-ringen, anmélan gar ut om 20 juni.
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Utviardering av arets aktiviteter

» Herrmatch IK Gandvik — genomfort. Lite for lite gafflat, det blev mycket folk pa banan.
Cirka 100 deltagare. Bra och trevligt arrangemang.

» Dammatch Fraimmestads IK- genomfort. Ca 70 deltagare. Trevligt upplagg. Omradet passar
for ungdomstraning.

» Gemensamt KM LVSK: Genomfort — ca 130 deltagare, mycket bra. Bra att det var en lordag
( 29 maj), fler kommer da ar var erfarenhet.

+ Planering av arets aktiviteter

5-kvallars:

Enligt beslut 2024 ska deltavlingarna vara geografiskt spridda i kretsen.

Plan:

IK Gandvik 3/7 obs torsdag, Frammestad tisdag 8/7, Istrum 10/7, Ryda 15/7, Klyftamo 17/7



Rekommenderade banor:

Mkt latt 2, 1att 2.5, medelsvar 3 , medel 5, svar 3, svar 5, svar 7 ska ersattas med
Vit 2km, gul 2.5 km, orange 3km , orange 5 km, bla 3 km , svart 5 km, svart 7 km
Magjligen kan 1 st orange bana erbjudas om det ar svart att fa till bada.

Start mellan klockan: 18 — 19. Anmailan via Eventor samt pa plats fran kl 17:30. Anmélan
stanger 2 dagar innan. Avgift 50 sek per lopare oavsett alder.

Kommande Kretsarrangemang 2025
Kretsmasterskap stafett i Ryda behover planeras om fran 30/8 till ndgot annat forslag pa 2/9
eller 5/10 — Ryda aterkommer med datum ( anslas pa 5-kvillars)

Kretsmasterskap sprint i Istrum den 16/9. Varnhem preliminart

Kretstrianingar kommande termin, hosten 2025.

FAIK: kor traning tisdagar for alla med “riktiga” banor for alla. Alla ar vilkomna men
foranmalan kravs om vi kommer med vara grupper.

POL

Ligger som kretstraning kvallstid, fungerar bra. Dessa ska ldggas pa Eventor. Tank pa att det
ofta ar det lite svart for dem som behover vit och orange. Gron bana och sedan blir det blatt i
svarighetsgrad.

14 /8 Ryda

28/8 IKG

4/9 FAIK

11/9 ISK

18/9 OKK - kan inte anvidndas pa torsdag kvall pga motorsport.

Vara u-traningsdagar samt kontakpersoner — vi ar vilkomna pa varandras:

Tis, Klyftamo: kontaktperson: nyponvageng@yahoo.se
Frammestad Kp: malenai@hotmail.com
Ons, Gandvik, Kp: andersson68a@gmail.com

LVSK kp: classe.ekberg@bredband2.com

Tors Istrum, Kp: baltzar@mail.com

Torsdag: Ryda Kp: olskolanrydask@gmail.com

% 2026 — Kretsens langtids program mailas fran Classe ska infogas.

Kretsmasterskap lang
Kretsmasterskap Stafett
Kretsmasterskap Sprint
Gemensamt KlubbMasterskap OKK

Herrmatch LVSK
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Dammatch IKG

LVSK, IKG, FAIK, ISK, RSK — 5-kvillars

P& hostens mote satter vi lampliga datum for kretsens arrangemang kopplat till WOC i maj.
Respektive arrangor forbereder forslag till hostens mote.

Ovrigt
IKG har renoverat sin stuga i Oglunda och den rekommenderas for liiger. 16 biddplatser och
kok utrustat for 24 personer.

WOC 2026

Kinnekulle Sprint fredag i Lidkoping och sondag i Skara
Sommarlandssprint 16rdag (Hagen)

U-10 mila 2027 (ISK och OKK)

Undrar om LVSK och kretsens ovriga klubbar ar intresserade av att delta &ven denna gang.
Foreningarna behover hjalp for att klara av arrangemanget som kraver en hel del.

Tavlingar fre — sondag plus forarbetet och efterarbetet. Stort arrangemang med camping, mat
stafett och individuellt.

Kommande ars ovriga storre arrangemang
2026

ISK Medel DM, Hagen stafett, FAIK DM lang
2027

Natt DM IKG,

Nista mote hos LVSK, Radasgarden mandag den 17 november 2025 ki 18:30. Classe skickar
ut inbjudan senare.

Motets avslutande
Anneli tackade och avslutade for motet



Langtidsplanen:
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E1 E2 E3 E4 E5 Lang
RSK ISK OKK LVSK IKG FIK
FIK RSK ISK OKK LVSK IKG
IKG FIK ISK RSK OKK LVSK
LVSK IKG FIK ISK RSK OKK
OKK  LVSK IKG FIK ISK RSK
RSK OKK LVSK IKG FIK ISK
ISK RSK OKK LVSK IKG FIK
FIK ISK RSK OKK LVSK IKG
IKG FIK ISK RSK OKK LVSK
LVSK IKG FIK ISK RSK OKK
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