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Protokoll Styrelsemote 2026-05-26

Svensk
Orientering
Jamtland-
Harjedalen

Plats: Skidskytteforbundets kansli samt digitalt

Narvarande: Martin Ohlsson, Lennart Hamberg, Peter Hemmyr, Hanna Falkestrém och
Erica Johansson

1. Motets 6ppnande
Martin Ohlsson héalsade alla vdlkomna till dagens mote.

2. Val av sekreterare och justerare
Erica Johansson valdes till motets sekreterare och Hanna Falkestrom att justera dagens
protokoll.

3. Féregaende protokoll
Protokoll fran styrelsemote 14 april 2026 gicks igenom.

Protokollet lades till handlingarna.

4, Arvsfondsansékan
JHOF:s ansokan till Allmanna Arvsfonden (AA) beviljades! Sofia Gyllensward, OK Storsjon, har
undertecknat anstallningsavtal och ar anstalld pa 50% fran och med 1 juni. Inom kort ska det
vara ett obligatoriskt uppstartsméte med AA. JHOF har skickat in ansodkan till Skatteverket om
att bli godkand som arbetsgivare. Sofia, Martin och Hanna ska ha ett uppstartsmote for
projektet den 1 juni.

5. Ordinarie punkter
Tdvling
Tavlingssdasongen har kommit igang och ett antal arrangemang har genomforts till dags dato.
Nagra fragetecken finns infor hostsdsongen angaende tavlingsprogrammet, Lennart tror att
detta kommer l6sas inom de ndrmaste dagarna.

Helen Hanstock ar utsedd till JHOF:s rankingansvarige.

Lang-SM 2030 i distriktet: JHOF ar tilldelat detta arrangemang i enlighet med SOFT:s nya
tillvagagangssatt att fordela vardetavlingar.

Lennart har deltagit pa ett mote med landets 6vriga tavlingsansvariga. Det som géller for
vardetavlingar framover ar:

- Fyra ar fore arrangemanget ska distriktet kunna ge klartecken till SOFT att distriktet klarar
av att genomfora en vardetavling. Det aligger distriktet att kontakta annat distrikt om sa
inte ar fallet.

- Tre ar fore arrangemanget ska det finnas en arrangor for tavlingen.

Aterkoppling till SOFT ska ske vid tavlingskonferensen under senhésten. Lennart kommer att
skicka ut information till distriktets foreningar om hur forutsattningarna ser ut angaende
vardetavling samt kalla till ett mote i slutet av september.

Ungdomsverksamhet
232 unika deltagare har gjort minst en start i ungdoms- och juniorserien hittills.

Vid 10-mila i Tranas deltog JH med tre ungdomslag, dessutom sprang flera av ungdomarna
dven i seniorstafetterna.

Den 9 maj var det en traningsdag i Solleftea i samband med Nipstigen, fran JH var det nio
ungdomar och sju vuxna.
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| samband med tavlingar i Sundsvall i mitten av maj arrangerades traningar dar ca 20
ungdomar deltog.

Den 14 juni ar det traningsdag i Aspas och i juli arrangeras formodligen en “fjalltraningsdag”.

Brobyggarna hade en traff i Sundsvall i mitten av februari med sju deltagare fran distriktet.
Ytterligare en traff ar planerad till slutet av maj, till den traffen &r sex deltagare fran distriktet
anmalda.

Jonas Hammarskiold ar huvudansvarig for USM som arrangeras i Enkoping i september.

Utbildning

Utbildningen “Orienteringslara for foraldrar, nyblivna orienterare och intresserade av var
idrott” genomférdes i samband med kick-offen den 26 april med atta deltagare. Martin och
Linda Widegren var ansvariga.

Peter har varit i dialog med SOFT angaende barn- och ungdomstranarutbildningar. | nulaget
planeras det for en barntranarutbildning pa grundniva i Ostersund under 2027. Eftersom
utbildningen ”"Det moderna ledarskapet” ar forkunskapskrav ar det viktigt att JHOF under aret
marknadsfor bade barntranarutbildningen och kanske framférallt Det moderna ledarskapet.
(Alternativ utbildning till Det moderna ledarskapet ar RF-SISU:s Grundutbildning for trénare).

Utbildningen i tavlingsledning skjuts pa framtiden.

Motet diskuterade behovet av en utbildning ”Att lagga traningar” och ansag att det ar en
potentiell utbildning for hosten. Fokus pa utbildningen ska vara hur man anvander
banldggningsprogram och hur man gor bra traningar inriktat for malgruppen tranare,
ungdomar och juniorer. Peter kontaktar Lars Strinnholm om han kan vara ansvarig fér denna
utbildning.

Lennart lyfte behovet av att lanets aktiva tar del av utbildningen i sprintnorm som finns pa
utbildningsportalen. Métet beslutade att som en morot fér att genomféra utbildningen ska
JHOF bjuda pa gratis fika vid DM Sprint fér samtliga som kan visa att de genomfort utbildningen
under de senaste 12 manaderna.

Kartor
Hans har tyvarr behovt lamna styrelseuppdraget i JHOF. Martin har kontaktat valberedningen
och den arbetar for att hitta en person som kan vara adjungerad som kartansvarig i styrelsen.

Ekonomi
Sponsring fran Norra Skog till ungdoms- och juniorserien har betalats in; 25 000 kr. | vrigt inga
stora forandringar i det ekonomiska laget, ekonomin i JHOF ar fortsatt god.

6.  Ovriga fragor
Forfragan fran SOFT: Det har inkommit en forfragan fran SOFT om en fysisk traff. Bakgrunden
till detta ar att landets foreningar uttryckt att det finns ett behov av att engagera medlemmar
och rekrytera och behalla ledare. SOFT erbjuder en heldagstraff som riktar sig till féreningars
styrelser, ledare och medlemmar.

Moétet beslutar att JHOF onskar en sadan traff med SOFT. Martin aterkopplar till SOFT med ett
onskemal om en traff under senare delen av november.
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Skidorientering: Vid utvarderingsmotet efter vinterns SM-arrangemang i Jarpen framkom att
det finns ett intresse i distriktet av att ha ett storre arrangemang dven nasta vinter. For att
driva en sadan fraga framat och dven skidorienteringen i distriktet i allmanhet finns behov av
en skidO-ansvarig. Motet hade ingen kandidat till denna post men JHOF arbetar vidare pa att
hitta en skidO-ansvarig.

7. Ndsta méte
Tisdag 1 sept: styrelsemote, 18.00, Skidskytteférbundets kansli.

Martin Ohlsson Erica Johansson
Ordforande for motet Sekreterare

Hanna Falkestrom
Justerare



