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Verksamhetsplan för Gotlands Orienteringsförbund 2026  

Styrelse och kansli 

• Styrelsens arbete: 

o Planera och genomföra styrelsemöten och årsmöte 

o Anordna minst ett diskussionsmöte med föreningarnas ordförande 

o Stärka samverkan mellan föreningarna och utveckla gemensamma initiativ 

• Kansliets arbete: 

o Fortsätta ge stöd till styrelsen och föreningarna 

o Fortsätta ge stöd till GOF:s egna arrangemang 

o Samarbeta med skolor genom att erbjuda kartor, övningar och banutskrifter 

Barn- och ungdomsverksamhet 

Mål: Stödja föreningarna att öka deltagandet bland barn och ungdomar 

o Fortsätta anordna läger och gemensamma aktiviteter, 1-2st fastlandsläger för 

ungdom och breddläger för barn på Gotland, samt delta med ledare på Vårlägret  

o Delta i ungdomsstafetter som t.ex. 10-mila, Ungdomens 10-mila, 

Götalandsmästerskapen och Distriktsstafetten på USM 

o Stödja föreningarna i att utveckla sin ungdomsverksamhet med fokus på 13-16år 

• Initiativ: 

o Aktiv rekrytering inför och vid Lillkorpen 

Junior- och seniorverksamhet 

Mål: Behålla och utveckla juniorer och seniorer i distriktets föreningar i en trygg 

idrottsmiljö 

• Utvecklingsstöd: 

o Samordna junior- och seniorverksamheten i distriktet 

o Delta aktivt i stafettligan och arrangera gemensamma resor till stafetter, samt 

resor till SM tävlingar för de satsande juniorerna- och seniorerna  

o Samordna en breddresa för att hålla ihop gänget 

o Stödja juniorer och seniorer i deras utveckling genom träningar, läger och 

tävlingar 

o Fortsätta utveckla LIU-verksamheten och ge stöd för de som vill satsa mot 

elitnivå 

o Rankingansvar i distriktet 
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• Bedriva Idrottsgymnasiet LIU Orientering:  

Mål för LIU Orientering: 

o Att erbjuda eleverna en utvecklingsmiljö, där de utvecklas fysiskt, tekniskt och 

mentalt 

o Att erbjuda gotländska ungdomar möjlighet att satsa på och utvecklas i sin idrott 

kombinerat med gymnasiestudier i hemma miljö 

o Att ta fram individuell utvecklingsplan (IUP) för varje elev och följa upp årligen 

o Att skapa förutsättningar och förståelse för utveckling över tid 

o Att erbjuda bra teknikträning och uppföljning i skogen 

o Att erbjuda träningsläger i varierad terräng på fastlandet under en 3-års period 

o Att erbjuda eleverna kompetensutveckling genom RF-SISU Gotlands kursutbud 

 

Motion och bredd 

Mål: Erbjuda stöd till föreningarna att rekrytera nya till orienteringen genom att: 

• Hittaut: 

o Genomföra Hittaut-säsongen 2026 och verka för långsiktigt bidrag från Region 

Gotland. 

o Utöka antalet checkpoints och involvera nya områden på Gotland 

o Stärka marknadsföringen och säkerställa finansiering genom bidrag, sponsring 

och frivilliga bidrag 

• Naturpasset: 

o Fortsätta stötta och utveckla teman och samarbeten mellan föreningarna för att 

locka fler deltagare 

• Motionsorientering och MtbO: 

o Öka möjlighet till deltagande genom att marknadsföra aktiviteterna 

 

Tävling 

Mål: Långsiktig tävlingsplan 

• Tävlingskalender: 

o Utse arrangörer för DM-tävlingar (natt, sprint, medel, lång och stafett) 

o Samordna och fastställa tävlingsprogram inklusive MOL och MtbO 

o Tävlingsstatisk 

• Stöd till arrangörer: 

o Ansvara för DM plaketter 

o Ansvara för tävlingsutrustning 

o Hålla utbildningar och workshops för banläggare, tävlingsledare och kontrollanter 

o Arbeta för långsiktig planering av tävlingar 

o Utveckla IP Skogen i samverkan med Region Gotland 

o Stöd vid samråd 
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Kartfrågor 

Mål: Långsiktig kartplan för våra arrangemang 

• Kartritning och revideringar: 

o Uppmuntra föreningarna att fortsätta revidera kartor och utveckla nya områden 

o Söka finansiering för fortsatt kartritning och stödja klubbarnas arbete med 

långsiktig kartplan 

o Ansvara för inhämtning och sammanställning av GOF och klubbarnas kartritning 

och kostnader som sedan redovisas hos Region Gotland för ansökan om 

Anläggningsbidrag. Vidare ska tilldelande medel från Region Gotland sedan 

återbetalas/fördelas till klubbarna. 

o Ansvara för det övergripande och sammanhållna samrådsbehovet med 

Länsstyrelsen. 

o Godkänna nya kartor (och spara dem på GOF:s externminne för kartor) 

 

Utbildning 

Mål: Stödja föreningarna i kvalitetsarbetet 

Orienteringen skall fortsätta att förankra samarbetet med RF-SISU Gotland. 

• Genomföra utbildningar under året, exempelvis: 

o Introduktionsutbildning för orienteringsledare (barn) 

o Banläggarutbildningar. 

o Praktiska kurser i OCAD och tävlingsadministration. 

o Ledarutveckling 

 

Målsättning antal Lärgrupps- och utbildningstimmar gemensamt för orienteringen 

• 1 500 utbildningstimmar 

 

Kommunikation och marknadsföring 

• Digitala plattformar: 

o Aktivt uppdatera Hittaut Gotlands webbplats och sociala medier 

o Tydliggöra informationskanaler mellan GOF och föreningarna 

• Synlighet: 

o Marknadsföra orienteringssporten på Gotland via egna kanaler och 

evenemangskalendrar.  

o Anordna prova-på-dagar för allmänheten 
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Kommunikation - information från och till Svenska orienteringsförbundet 

• Följa upp och delta aktivt i diskussioner på nationella ordförandemöten, andra SOFT 

möten och Förbundsmöte för att lyfta och bevaka Gotlands förslag och behov 

• Motioner till SOFT: 

o Fortsätta driva frågan om översyn av tävlingsavgifterna och deras 

fördelningssystem till OF 

o Verka för att ändra regeln om obligatorisk barnpassning vid nivå-2 tävlingar till 

en frivillig åtgärd 

o Följa upp och delta aktivt i diskussioner på nationella tävlingsmöten för att lyfta 

Gotlands förslag och behov 

• Intern uppföljning: 

o Informera medlemsföreningarna om resultat av motionerna och erbjuda stöd i 

anpassning till nya regelverk och beslut 

Kommunikation - information från och till RF-SISU Gotland 

• Följa upp och delta aktivt i diskussioner på RF-SISU:s ordförandemöten, andra 

idrottsmöten och RF-SISU:s Årsmöte för att lyfta och bevaka orienteringens förslag och 

behov 

 

Ekonomi 

Mål: En ekonomi i balans 

• Säkerställa långsiktig finansiering genom sponsring, bidrag och medlemsavgifter 

• Arbeta för att Hittaut ska vara självfinansierande 

• Säkerställa samarbete med Försvarsmakten 

 

 

Mötesplan 2026 

Datum  Aktivitet    Ansvarig   Målgrupp 

7 sept  Ordförandekonferens  GOF    Föreningsordförande 

12 nov  Föreningsledarträff  GOF    Föreningsledare 

6 dec  Tävlingsträff   GOF    Tävlingskommitté IF 

10/3 2027 Årsmöte GOF   GOF    Föreningarna 
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Aktivitetsplan 2026  

Datum  Aktivitet    Ansvarig klubb  Målgrupp 

Dec-mars Långdistans-OL  Bro/Svaide/VOK  ungdom-äldre 

Vår/höst Måndagsträning  roterar    daglediga 

14–15/3  Familjevårläger  G. Bro OK   alla åldrar 

3–6/4  Påskläger inkl. stafettligan VOK    junior-senior+ 

3–6/4  Prel. Påskläger  GOF ungdomskommittén ungdomar 

2–3/5  10-Mila   Bro, Bro/VOK   ungdom, junior-senior 

9/5  Lillkorpen   GOF och alla föreningar för barn 

16–17/5 SM Sprint och Sprintstafett Svaide-Roma   junior/senior 

Sommar OL teknik blå/svart nivå, VOK samordnar  junior/senior+ &

  lördagar när ej tävling      äldre ungdom 

Tis. sommar Intervaller   VOK samordnar  ca.14år o uppåt 

21–26/6 Riksläger   G. Bro OK   13-16år 

22–26/6 Riksläger junior/senior eget ansvar/klubb  17-25år 

7–9/8  GM    VOK    13-16år + junior 

21–23/8 SM Medel o Stafett  G. Bro OK   junior/senior 

11–13/9 USM    VOK    15-16åringar 

12–13/9 SM Lång   VOK    junior/senior 

18–20/9 Veteran SM   egen resa   35+ 

Hösten  Garnisonsmästerskap  GOF    militären 

10-11/10 25-Manna   gemensam resa  alla åldrar 

1/11  Höstlunken   seniorer   junior/senior 

November Lysgranaten   GOF    militären 

December Vinterupptaktsläger  VOK    juniorer/seniorer 

Under året GOF-resa Skara  VOK    barn- och ungdom 

Under året GOF Breddläger  Svaide Roma SOK  barn och ungaledare 

Under året OL-Extravaganza träffar Bro/VOK   13-16åringar 

Andra än målgruppen får gärna följa med och hjälpa till på träningar, resor och läger! 
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Tävlingsprogram 2026 

27 mars Nattinatta, Gotlands Bro OK 

29 mars Broruset, Gotlands Bro OK 

18 april DM Natt, Svaide Roma SOK 

19 april DM Sprint, IF Hansa Hoburg 

26 april Vårträffen, Visborgs OK 

5 maj  Ungdomstrollet, Skogskarlarna/Visborgs OK 

9 maj  Lillkorpen, G. Bro OK/GOF i samarbete med alla föreningar 

4–5 juli 2-dagars, Svaide Roma SOK – Idrottens Ö arrangemang 

7–9 juli 3-dagars, G. Bro OK – Idrottens Ö arrangemang 

1–2 aug Medeltidskampen, Garda OK – Idrottens Ö arrangemang 

29 aug  DM Medel, Visborgs OK 

30 aug  DM Stafett, Visborgs OK 

5 sept   DM Lång, G. Bro OK 

27 sept  Suderträffen, IF Hansa Hoburg 

17–18 okt  Helg utan Älg, Visborgs OK – Idrottens Ö arrangemang 

 

Motionsorientering och Mountainbikeorientering (MtbO) 2026 

Datum  Aktivitet     Ansvarig klubb 

29 jan  Nattcup 1    Svaide Roma SOK 

5 feb  Nattcup 2    IF Hansa Hoburg 

12 feb  Nattcup 3    Visborgs OK 

13 mars Nattcup 4    Gotlands Bro OK 

9 april  Motions-OL    Garda OK 

16 april Motions-OL    Gotlands Bro OK 

23 april Motions-OL    Garda OK 

29 april MtbO,        

7 maj  Motions-OL    Svaide Roma SOK 

12 maj  Motions-OL, sprintstafett  Gotlands Bro OK 

21 maj  Motions-OL    Visborgs OK 
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Datum  Aktivitet     Ansvarig klubb 

27 maj  MtbO,       

10 juni  MtbO,     Visborgs OK   

13 aug  Motions-OL    IF Hansa Hoburg 

19 aug  MtbO        

20 aug  Motions-OL    Svaide Roma SOK 

21 aug  Motions-OL    IF Hansa Hoburg 

9 sept  MtbO        

24 sept  Motions-OL    Garda OK 

4 okt  MtbO      

 nov  Skinkjakt 1/Natt OL   

 nov  Skinkjakt 2/Natt OL 

 nov  Skinkjakt 3/Natt OL 

 dec  Skinkjakt final/Natt OL 


