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Verksamhetsplan for Gotlands Orienteringsforbund 2026

Styrelse och kansli

o Styrelsens arbete:
o Planera och genomfora styrelsemdten och arsmote
o Anordna minst ett diskussionsmote med foreningarnas ordférande
o Stédrka samverkan mellan foreningarna och utveckla gemensamma initiativ

o Kansliets arbete:
o Fortsitta ge stod till styrelsen och foreningarna
o Fortsitta ge stod till GOF:s egna arrangemang
o Samarbeta med skolor genom att erbjuda kartor, 6vningar och banutskrifter

Barn- och ungdomsverksamhet

Mal: Stodja foreningarna att oka deltagandet bland barn och ungdomar

o Fortsitta anordna ldger och gemensamma aktiviteter, 1-2st fastlandslédger for
ungdom och breddldger for barn pd Gotland, samt delta med ledare pa Varldgret

o Delta i ungdomsstafetter som t.ex. 10-mila, Ungdomens 10-mila,
Gotalandsmaisterskapen och Distriktsstafetten pd USM

o Stddja foreningarna i att utveckla sin ungdomsverksamhet med fokus pa 13-16ar

o Initiativ:
o Aktiv rekrytering infor och vid Lillkorpen

Junior- och seniorverksamhet

Mal: Behalla och utveckla juniorer och seniorer i distriktets foreningar i en trygg
idrottsmiljo

e Utvecklingsstod:

o Samordna junior- och seniorverksamheten i distriktet

o Delta aktivt 1 stafettligan och arrangera gemensamma resor till stafetter, samt
resor till SM tavlingar for de satsande juniorerna- och seniorerna
Samordna en breddresa for att halla ihop ginget
Stodja juniorer och seniorer 1 deras utveckling genom trédningar, ldger och
tavlingar

o Fortsitta utveckla LIU-verksamheten och ge stod for de som vill satsa mot
elitniva

o Rankingansvar i distriktet



e Bedriva Idrottsgymnasiet LIU Orientering:
Mal for LIU Orientering:

o Att erbjuda eleverna en utvecklingsmiljo, dir de utvecklas fysiskt, tekniskt och
mentalt

o Att erbjuda gotlindska ungdomar mojlighet att satsa pa och utvecklas i sin idrott

kombinerat med gymnasiestudier i hemma milj6

Att ta fram individuell utvecklingsplan (IUP) for varje elev och folja upp arligen

Att skapa forutséttningar och forstéelse for utveckling dver tid

Att erbjuda bra tekniktraning och uppfoljning i skogen

Att erbjuda traningslager i varierad terrdng pa fastlandet under en 3-ars period

Att erbjuda eleverna kompetensutveckling genom RF-SISU Gotlands kursutbud

o O O O O

Motion och bredd

Mal: Erbjuda stdd till foreningarna att rekrytera nya till orienteringen genom att:

o Hittaut:
o Genomfora Hittaut-sdsongen 2026 och verka for 14ngsiktigt bidrag fran Region
Gotland.

Utoka antalet checkpoints och involvera nya omraden pa Gotland
Stirka marknadsforingen och sdkerstilla finansiering genom bidrag, sponsring
och frivilliga bidrag

o Naturpasset:
o Fortsitta stotta och utveckla teman och samarbeten mellan foreningarna for att
locka fler deltagare

o Motionsorientering och MtbO:
o Oka mojlighet till deltagande genom att marknadsfora aktiviteterna

Téavling
Mal: Langsiktig tdvlingsplan

o Tavlingskalender:
o Utse arrangdrer for DM-tivlingar (natt, sprint, medel, lang och stafett)
o Samordna och faststélla tivlingsprogram inklusive MOL och MtbO
o Tavlingsstatisk

o Stod till arrangorer:

Ansvara for DM plaketter

Ansvara for tdvlingsutrustning

Halla utbildningar och workshops for banldggare, tdvlingsledare och kontrollanter
Arbeta for langsiktig planering av tivlingar

Utveckla IP Skogen i samverkan med Region Gotland

Stod vid samrad

O O O O O O



Kartfragor
Mal: Langsiktig kartplan for vara arrangemang

o Kartritning och revideringar:

o Uppmuntra foreningarna att fortsétta revidera kartor och utveckla nya omraden

o Soka finansiering for fortsatt kartritning och stodja klubbarnas arbete med
langsiktig kartplan

o Ansvara for inhdmtning och sammanstillning av GOF och klubbarnas kartritning
och kostnader som sedan redovisas hos Region Gotland for ans6kan om
Anldggningsbidrag. Vidare ska tilldelande medel frén Region Gotland sedan
aterbetalas/fordelas till klubbarna.

o Ansvara for det 6vergripande och sammanhéllna samréddsbehovet med
Lénsstyrelsen.

o Godkidnna nya kartor (och spara dem pa GOF:s externminne for kartor)

Utbildning
Mal: Stodja foreningarna i kvalitetsarbetet
Orienteringen skall fortsétta att forankra samarbetet med RF-SISU Gotland.

o Genomfora utbildningar under aret, exempelvis:

o Introduktionsutbildning for orienteringsledare (barn)
Banldggarutbildningar.
Praktiska kurser i OCAD och tdvlingsadministration.
Ledarutveckling

O O O

Malsittning antal Lirgrupps- och utbildningstimmar gemensamt for orienteringen

e 1500 utbildningstimmar

Kommunikation och marknadsforing

o Digitala plattformar:
o Aktivt uppdatera Hittaut Gotlands webbplats och sociala medier
o Tydliggora informationskanaler mellan GOF och foreningarna

e Synlighet:
o Marknadsfora orienteringssporten pa Gotland via egna kanaler och
evenemangskalendrar.
o Anordna prova-pa-dagar for allménheten



Kommunikation - information fran och till Svenska orienteringsforbundet

o Folja upp och delta aktivt i diskussioner pa nationella ordférandemoten, andra SOFT
moten och Forbundsmote for att lyfta och bevaka Gotlands forslag och behov

o Motioner till SOFT:
o Fortsitta driva fraigan om 0versyn av tiavlingsavgifterna och deras
fordelningssystem till OF
o Verka for att d&ndra regeln om obligatorisk barnpassning vid niva-2 tiavlingar till
en frivillig atgérd
o Folja upp och delta aktivt i diskussioner pa nationella tavlingsmoten for att lyfta
Gotlands forslag och behov

e Intern uppfoljning:

o Informera medlemsforeningarna om resultat av motionerna och erbjuda stod i
anpassning till nya regelverk och beslut

Kommunikation - information fran och till RF-SISU Gotland

o Folja upp och delta aktivt i diskussioner pa RF-SISU:s ordférandemdten, andra
idrottsmoten och RF-SISU:s Arsméte for att lyfta och bevaka orienteringens forslag och
behov

Ekonomi
Mal: En ekonomi i balans
o Sikerstilla langsiktig finansiering genom sponsring, bidrag och medlemsavgifter

o Arbeta for att Hittaut ska vara sjilvfinansierande
o Sikerstdlla samarbete med Forsvarsmakten

Motesplan 2026

Datum Aktivitet Ansvarig Malgrupp

7 sept Ordforandekonferens GOF Foreningsordforande
12 nov Foreningsledartraff GOF Foreningsledare

6 dec Tavlingstraff GOF Tavlingskommitté IF
10/3 2027 Arsmote GOF GOF Foreningarna



Aktivitetsplan 2026

Datum
Dec-mars
Var/host
14-15/3
3-6/4
3-6/4
2-3/5

9/5
16-17/5

Sommar

Tis. sommar
21-26/6
22-26/6
7-9/8
21-23/8
11-13/9
12-13/9
18-20/9
Hosten
10-11/10
1/11
November
December
Under aret
Under éret

Under aret

Aktivitet

Langdistans-OL
Maéndagstrianing
Familjevarlager

Pésklager inkl. stafettligan
Prel. Pasklager

10-Mila

Lillkorpen

SM Sprint och Sprintstafett

OL teknik bléa/svart niva,
l6rdagar nér ej tdvling

Intervaller

Rikslager

Riksléger junior/senior
GM

SM Medel o Stafett
USM

SM Lang

Veteran SM
Garnisonsmésterskap
25-Manna
Hostlunken
Lysgranaten
Vinterupptaktsldger
GOF-resa Skara
GOF Breddlager

OL-Extravaganza triaffar

Ansvarig klubb
Bro/Svaide/VOK

roterar

G. Bro OK

VOK

GOF ungdomskommittén
Bro, Bro/VOK

GOF och alla foreningar
Svaide-Roma

VOK samordnar

VOK samordnar
G. Bro OK

eget ansvar/klubb
VOK

G. Bro OK

VOK

VOK

egen resa

GOF

gemensam resa
seniorer

GOF

VOK

VOK

Svaide Roma SOK

Bro/VOK

Malgrupp
ungdom-éldre
daglediga

alla aldrar
junior-senior+
ungdomar
ungdom, junior-senior
for barn
junior/senior

junior/senior+ &
dldre ungdom

ca.14ar o uppat
13-164r

17-254r

13-164r + junior
Junior/senior
15-16aringar
Junior/senior

35+

militdren

alla aldrar
Junior/senior
militdren
Jjuniorer/seniorer
barn- och ungdom
barn och ungaledare

13-164ringar

Andra @n malgruppen far gérna f6lja med och hjélpa till p trdningar, resor och lager!
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Téavlingsprogram 2026

27 mars
29 mars
18 april
19 april
26 april
5 maj

9 maj
4-5 juli
7-9 juli
1-2 aug
29 aug
30 aug
5 sept
27 sept
17-18 okt

Nattinatta, Gotlands Bro OK

Broruset, Gotlands Bro OK

DM Natt, Svaide Roma SOK

DM Sprint, IF Hansa Hoburg

Viértraffen, Visborgs OK

Ungdomstrollet, Skogskarlarna/Visborgs OK
Lillkorpen, G. Bro OK/GOF i samarbete med alla foreningar
2-dagars, Svaide Roma SOK — Idrottens O arrangemang
3-dagars, G. Bro OK — Idrottens O arrangemang
Medeltidskampen, Garda OK — Idrottens O arrangemang
DM Medel, Visborgs OK

DM Stafett, Visborgs OK

DM Lang, G. Bro OK

Sudertriffen, IF Hansa Hoburg

Helg utan Alg, Visborgs OK — Idrottens O arrangemang

Motionsorientering och Mountainbikeorientering (MtbQO) 2026

Datum
29 jan
5 feb
12 feb
13 mars
9 april
16 april
23 april
29 april
7 maj
12 maj
21 maj

Aktivitet Ansvarig klubb
Nattcup 1 Svaide Roma SOK
Nattcup 2 IF Hansa Hoburg
Nattcup 3 Visborgs OK
Nattcup 4 Gotlands Bro OK
Motions-OL Garda OK
Motions-OL Gotlands Bro OK
Motions-OL Garda OK

MtbO,

Motions-OL Svaide Roma SOK
Motions-OL, sprintstafett Gotlands Bro OK
Motions-OL Visborgs OK



Datum
27 maj
10 juni
13 aug
19 aug
20 aug
21 aug
9 sept
24 sept
4 okt
nov
nov
nov

dec

Aktivitet

MtbO,

MtbO,

Motions-OL

MtbO

Motions-OL
Motions-OL

MtbO

Motions-OL

MtbO

Skinkjakt 1/Natt OL
Skinkjakt 2/Natt OL
Skinkjakt 3/Natt OL
Skinkjakt final/Natt OL

Ansvarig klubb

Visborgs OK
IF Hansa Hoburg

Svaide Roma SOK
IF Hansa Hoburg

Garda OK



