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PROTOKOLL Fört vid Stockholms Orienteringsförbunds 70:e årsmöte 2023-03-06 

LOKAL  StOF-kansliet i Solna 

NÄRVARANDE Förbundsstyrelsen och 26 klubbrepresentanter från 23 av förbundets 45 

föreningar. 

 

§ 1 Mötets öppnande 

 StOF:s ordförande Lennart Hävrén förklarade mötet öppnat. 

§ 2 Upprop, fullmaktsgranskning samt fastställande av röstlängd för mötet 

 Upprop genomfördes och röstlängden för mötet fastställdes till 23 föreningar. Se Bilaga 2 

§ 3 Fastställande av föredragningslista för mötet 

 Föredragningslista för mötet fastställdes. 

§ 4 Fråga om mötets behöriga utlysande 

 Årsmötet har utlysts på StOFs konvent i november 2022, på förbundets hemsida från den 16 

januari, 2023, samt via e-post till klubbadresser och klubbordföranden den 16 januari och 24 

februari och med handlingar 27 februari.  

 Mötet förklarades i behörig ordning utlyst. 

§ 5 Val av ordförande och sekreterare för mötet 

 Susanne Maarup, Svenska Orienteringsförbundet valdes till ordförande och Per Forsberg, StOF-

kansliet valdes till sekreterare för årsmötet. 

§ 6 Val av två protokollsjusterare och två rösträknare att jämte ordföranden  

 justera mötesprotokollet 

 Monica Roos, Attunda OK och Ulf Lennheden, OK Ravinen valdes till protokolljusterare tillika 

rösträknare. 

§ 7 Behandling av styrelsens verksamhetsberättelse för det gångna året 

 Verksamhetsberättelsen som är väldigt omfattande och visar på vilken bra verksamhet 

klubbarna och StOF har, finns utlagd på StOF:s hemsida sedan flera veckor. 

 Verksamhetsberättelsen godkändes och lades till handlingarna.   

§ 8 Behandling av styrelsens förvaltningsberättelse för det gångna året 

 Lennart Hävren föredrog styrelsens förvaltningsberättelse. Styrelsen föreslår att årets underskott 

på 92.949 kronor reducerar det balanserade kapitalet på 1.777.383 kronor och överförs som eget 

kapital i ny räkning.  

 Efter föredragning godkändes förvaltningsberättelsen och lades till handlingarna. 

§ 9 Behandling av revisorernas berättelse för samma tid 

 Revisor Christer Grunder, Solna OK, föredrog revisionsberättelsen som sedan godkändes och 

lades till handlingarna. 

§ 10 Beslut om ansvarsfrihet för OF-styrelsens förvaltning 

 På förslag av revisorerna beviljade årsmötet styrelsen ansvarsfrihet för den tid som 

revisionen omfattar. Närvarande styrelseledamöter deltog inte i beslutet. 
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§ 11 Behandling av förslag från OF-styrelsen 

 StOF styrelse yrkar att StOF årsmöte 2023 beslutar att dagens riktlinjer för priser för junior-, 

och seniorklasser vid tävlingar i Stockholm, ersätts med en ny modell där det införs ett 

seriesystem som utgår från att man deltar på nationella-, och distriktstävlingar i Stockholm 

 

Lars Forsberg, StOF-kansliet, redogjorde för bakgrunden till styrelsens förslag. 

 

Diskussion på årsmötet visar att styrelsens förslag togs fram så sent att klubbarna inte fullt ut 

hunnit sätta sig in i förslaget och behandla det i sina egna styrelser. Därutöver upplevdes det 

finnas några otydligheter som behöver justeras.  

 

Med hänvisning till ovanstående drog styrelsen tillbaka sitt förslag.  

Principen bakom förslaget gillas dock av årsmötet och StOF-styrelsen fick i uppdrag att 

återkomma med ett utvecklat förslag som ska diskuteras vid kommande ordförandeträffar 2023 

med målet att ha ett nytt förslag som kan beslutas vid nästa årsmöte 2024.  

§ 12 Behandling av inkomna motioner 

1. Motion från Järla Orientering om att StOF söker dispens från SOFTs regler för 

distriktsmästerskap from 2023 - att klasser från HD35 och uppåt ska ha 2 min 

startmellanrum på Lång-DM i stället för som idag 3 min 

 Ola Henriksson, Järla Orientering, redogjorde kort för bakgrunden till motionen. 

 Lars Forsberg, StOF-kansliet, redogjorde för historiken kring nuvarande DM-rutin 

och vilka möjligheter som redan idag finns i tävlingsreglerna.   

 StOF-styrelsen föreslog att:  

• att årsmötet avslår Järlas motion  

• att det i DM-anvisningarna ska framgå att arrangören efter dialog och överenskommelse 

med StOF, kan tillåtas ha kortare startmellanrum än 3 minuter i en enskild klass vid 

DM-långdistans, när antalet anmälda i klassen är avsevärt högre än övriga klasser.  

• att uppdra till StOF-styrelsen att uppdatera DM-anvisningar enligt punkten ovan.   

 Årsmötet beslutade enligt styrelsens förslag 

2.  Motion från OK Södertörn om att låta klassindelningen i MTBO följa samma modell som i 

orienteringslöpning. 

 Göran Hillgren, OK Södertörn, redogjorde för bakgrunden till motionen.  

 StOF-styrelsen föreslog att motionen ska tillstyrkas. 

 Årsmötet beslutade att bifalla motionen. 

§ 13 Fastställande av verksamhetsplan för innevarande verksamhetsår 

 Lennart Hävrén föredrog styrelsens föreslag till verksamhetsplan för 2023.   

 Årsmötet beslutade att fastställa styrelsens förslag.  

§ 14 Beslut om föreningarnas årsavgifter och andra avgifter samt fastställande av 

inkomst- och utgiftsstat (budget) för innevarande räkenskapsår 

 Lennart Hävrén föredrog styrelsens förslag som innebär samma nivå på årsavgifterna som 2022. 

Det vill säga att årsavgifterna ska ligga på totalt 500 000 kronor, fördelat på en fast avgift på 

1800 kronor och resten som en rörlig del baserat på antal anmäla på DM-lång-, och DM-

medeldistans. 

 Årsmötet beslutade enligt styrelsens förslag.  
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§ 15 Val av ordförande för ett år 

 Göran Hillgren från valberedningen inledde med att redovisa hur valberedningens arbete 

genomförts. Den rutin för tillsättning av valberedning och styrelsenominering som beslutades 

vid årsmötet 2021 har fungerat väldigt bra.  

 Monica Hatlen, Snättringe SK valdes med acklamation till ordförande för Stockholms 

Orienteringsförbund för en tid av ett år. 

§ 16 Val av övriga styrelseledamöter 

 Martina Sundberg omvaldes för en tid av två år, Joakim Skärlén, Haninge SOK och Jonas 

Holmgren, Gustavsbergs OK nyvaldes för en tid av två år.  

 Lennart Hävrén, Tullinge SK valdes i fyllnadsval för en tid av ett år på Monica Hatlens 

återstående mandatperiod i styrelsen.  

 Karin Gillberg, Centrum OK och Göran Hellgren, OK Södertörn valdes för två år vid årsmötet 

2022. 

 

 Därutöver deltar Lars Forsberg på uppdrag av personalen som personalrepresentant i styrelsen. 

§ 17 Val av två revisorer och en revisorssuppleant för ett år 

 Christer Grunder, Solna OK och Sverre Johnsson, OK Ravinen omvaldes till revisorer med 

uppdrag att granska förbundets förvaltning. Jan Frödin, IFK Enskede omvaldes som 

revisorssuppleant. 

§ 18 Beslut om val av ombud till RF-SISU Stockholms årsstämma den 22 mars 

 Styrelsen förslag att själv utser ombud till årsstämman tillstyrktes. Lennart Hävrén och 

Monica Hatlen är redan anmälda som representerar för StOF. 

§ 19 Val av valberedning 

 Till valberedning 2023 (inför verksamhetsåret 2024) utsågs:  

 Lars Segerman, Skarpnäcks OL  

 Jörgen Hector, Snättringe SK 

 Skogsluffarnas OK har uppdraget att fylla sin plats med ett namn efter sitt årsmöte den 8 mars.  

 

 Klubbar som under året har till uppgift att nominera kandidater till StOFs styrelse 2024 är IFK 

Enskede, IFK Lidingö SOK och Järfälla OK. 

§ 20 Övriga punkter 

 Inga övriga punkter behandlades.  

§ 21 Årsmötets avslutande 
 Mötesordföranden förklarades mötet avslutat och lämnade ordet till nyvalde StOF-ordföranden 

Monica Hatlen, som i sin tur tackade Susanne Maarup för sin insats som mötesordförande. 

Årsmötet tackade även Lennart Hävrén för hans insatser som ledamot från 2016 och ordförande 

från 2017 samt Jan Bojling för hans insatser som ledamot i StOF-styrelsen från 2015. Lars 

Gerhardsson som kommer avsluta sin anställning på StOF i april, fick en blombukett som tack 

för bra insatser som kanslichef under perioden september 2021- mars 2023. 

 

 

Vid protokollet 

 

 

 Per Forsberg  Susanne Maarup 

 Sekreterare för mötet Ordförande för mötet 

 

   

                  JUSTERAS 

 

 

 Monica Roos  Ulf Lennheden 
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                                     Bilaga 1 till StOF:s årsmötesprotokoll 2023 

 

 

Före förhandlingarna delades följande stipendier och priser ut 
 

Från Stockholms Orienteringsförbund: 

Mästarjackan, Damer Moa Kjellstrand, Centrum OK 
   

Från Stockholms Skogskarlars Klubb: 

Mästarjackan, Herrar Erik Berzell, Järla Orientering 

Ungdomsledarjackan Matilda Ahlqvist, Järla Orientering 

   

Från Stockholms Skogsflickors Klubb: 

Juniorstipendium  Amanda Granqvist, OK Ravinen 

  Smilla Mogensen, OK Ravinen 
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 Bilaga 2 till StOF:s årsmötesprotokoll 2023 
 

 

Röstlängd och delegater vid StOF årsmöte 2023   
    

Attunda OK Monica Roos 

After Blue OK Pierre Almén 

Centrum OK Oskar Karlin 

IFK Enskede Per Bengtsson 

Gustavsbergs OK Peter Landén 

Haninge SOK Gunnar Skärlén  

Järfälla OK Anderas Grunder 

Järla IF OK Ola Henriksson 

IFK Lidingö SOK Petter Skantze  

Mälarö SOK Thomas Lundberg 

OK Ravinen Ulf Lennheden, Love Berzell 

Skarpnäcks OL Lars Segerman 

Skogsluffarnas OK Michael Thulin 

Snättringe SK Mats Bern, Stina Boräng 

Solna OK Christer Grunder  

Sundbybergs IK Ulf Hansson 

OK Södertörn Göran Hillgren 

Tullinge SK Lennart Agén 

Turebergs IF SOK Monica Roos 

Täby OK Anders Hänström 

Waxholms OK Cecilia Fochsen, Krister Gumaelius  

OK Älvsjö-Örby Christer Nordström 

OK Österåker Torbjörn Gillsparr 

 

Ej representerade klubbar 

Bromma-Vällingby SOK 

Enebybergs IF 

Fredrikshofs IF SOK 

Hammarby IF OF 

Hellas Orientering 

IF Löjp 

Kamrat och IF, KIF 

Mälarhöjdens IK 

Norrsken OK 

Nynäshamns OK 

Stigfinnarna 

 

 

Stockholms Inomhusorienterare  

Stockholms Multisportklubb  

Stockholms OK  

Stockholmspolisens IF  

Sveaskogs IF  

Söders SOL – Tyresö 

IFK Tumbas SOK  

Tumba-Mälarhöjden OK 

Väsby OK 

Vid årsmötesförhandlingarna äger varje förening rätt att delta med två ombud. Ett av dessa ombud utövar 

föreningens rösträtt. 

 

Representation från StOF:s styrelse 

Lennart Hävrén, Monica Hatlen, Martina Sundberg, Karin Gillberg, Lars Forsberg (personalrepresentant) och 

Lars Gerhardsson (adjungerad i egenskap av kanslichef). 


