
ÖLOF:s ungdomskommitté 2025-06-16 

Digitalt möte, kl.20:00-21:30 

 

Närvarande: Johanna Nordström (KFUM), Örjan Säker (Hagaby), Sofia Erlandsson (Milan), 

Madeleine Olsson (Tisaren), Marcus Halvarsson (KFUM), Tryggve Malm Lagerqvist (Garphyttan), Lisa 

Dömstedt Dalén (Letstigen)  

Föregående protokoll 
Gicks igenom och lades till handlingarna. 

Fyrklövrar 2025 
Höstens fyrklövrar arrangeras av Letstigen den 27 augusti och Lindebygden den 4 september. 

Läger i Kilsbergsgården 24-25 maj 
36 ungdomar deltog, representerande 8 olika klubbar. 

Alla ungdomarna var nöjda med lägrets koncept; träningar, aktiviteter, mat mm.  

Johanna sammanfattade muntligt ungdomarnas utvärderingar. En skriftlig sammanställning av 

synpunkterna  återkommer hon med.  

Korkeakoskis ( köksansvariga under lägret ) upplevde att Kilsbergsgårdens kök inte var i skick att laga 

mat i vid ankomst. Sanering för att få bort råttskit krävdes innan matlagning kunde påbörjas. En ugn 

var trasig och en annan saknade instruktionsanvisningar. Det försvårade matlagningen något. 

Ungdomens 10mila 1-2 augusti,  
Intresseanmälan till kombinationslag finns i Eventor. Vid dagens datum är bara 3 anmälda. Anmälan 

stängs 21 juni. Hagaby och Lindebygden ansvarar.  

Distriktsmatchen 5-6 augusti  
21 ungdomar och 6 ledare har anmält intresse i Eventor. Det kan tillkomma någon som anmäler sig 

under v.24. Bussar är bokade. KFUM och Tisaren ansvarar. 

Laguttagning tll söndagens sprintstafett sker, liksom tidigare, utifrån resultaten under lördagen. 

USM 12-14 september 
11 (+2) ungdomar samt 4 ledare är anmälda. Vi behöver ta med tjejer födda 2011 för att få två 

distriktslag i söndagens stafett. Revanchen är borttagen och istället får man dubblera på sträckor 

samt delta i kombinationslag. Vårt distrikt har överskott på tjejer födda 2009. Dessa kan springa 

killsträckor eller ingå i kombinationslag. Garphyttan och Almby ansvarar. 

USM-träning 
Arrangeras av OK Milan den 14 augusti.  



Dubbelfajt Ånnaboda 17 augusti  
Anmälan öppen. Skuggning tillåten i Mix-klasser. Vi behöver påminna ungdomarna i våra klubbar att 

anmäla lag. Ordinarie anmälan stängs 10 augusti.   

Hemsidan 
Vi har börjat lära oss att lägga upp nyheter och lägga in dokument. 

Ungdomsråd 
Vi frågar i klubbarna om det finns intresse bland  våra ungdomar 16-20 år. Information från SOFT om 

vad uppdraget innebär finns på vår Facebooksida. Anmälan senast 27 juni.  

LOK-stödsrapportering vid distriktsgemensamma aktiviteter. 
Klubbarna rapporterar själva in LOK-stöd för sina deltagare.  

RF-SISU-rapporteringen för lägret gjorde Johanna. 

Nästa möte 
18 augusti kl.18:00 Idrottens hus Örjan bokar rum och tar med kaffe/te.  

Sofia tar med tilltugg.  

 

Fortsatt mötesplanering 2025 

22 september 

10 november 

12 januari (2026) 

 

/Sofia Erlandsson, OK Milan 


