Nya tranarutbildningarna for er kompetensforsorjning.

Svenska Orienteringsforbundet har omarbetat och lanserat nya tranarutbildningar for
barn- och ungdomsledare. Samtidigt har det gjorts en dversyn for att skapa battre
tillganglighet och férutsdgbarhet kring hur de genomférs, vart och nar.

Manga delar i de nya tranarutbildningarna tar deltagaren del av pa distans och fér dem
styr de styr sin egen utbildningstakt. Vissa delar behover deltagarna traffas for att ta del
av, digitalt eller fysiskt. Till skillnad fran tidigare helgutbildningar for barn- och
ungdomstranare ar det endagstraffar i de nya utbildningarna. For att tdcka de
demografiska behoven kommer de fysiska traffarna att genomforas vid utvalda platser i
landet, sa kallade utbildningsnav.

Ambitionen ar att pa arlig basis genomfora fysiska traffar enligt ett fastlagt schema vid
de olika utbildningsnaven. Syftet ar att organisera utbildningsverksamheten sa att det

blir enkelt for bade foreningar och individer att planera sin ledar- och tranarutveckling.
Etableringen kommer ske succesivt i takt med att det finns underlag fér att genomfora

tillfallen vid respektive tilltankt plats.

Utbildningsbehov i foreningarna paverkar vart vi kan etablera utbildningarna och har
behover vi er hjalp med att fa en bild av nuldget. Undersok i er forening hur det ser ut och
svara pa denna korta enkat. Det kommer ge oss underlag i att planera och erbjuda
utbildningstillfallen for de fysiska traffarna.

Inom ndrmsta 12-18 manaderna hur manga ledare i er forening har behov av och vill ga
utbildning for att leda barn (<13 ar), ungdomar (13-16 ar) respektive juniorer och

seniorer (<17 ar och uppat)?

Tack pa forhand for att ni besvarar detta frageformular (digitalt).

E-post

Vilket distrikt tillhér du?

Vilken forening tillhor du?



Vilken roll har dui din forening?
QO Styrelserepresentant

Q Utbildningsansvarig

Q Barn- och ungdomsansvarig

O Annan

Nuvarande totala antalet ledare for barn under 13 ar i din forening?

Nuvarande totala antalet ledare for ungdomar 13-16 ar i din forening?

Nuvarande totala antalet ledare for juniorer och seniorer i din forening?
(Utovare 17 ar och aldre)

Totala antalet personer i er forening som vill ga utbildning for
barntranare inom de ndarmsta 12-18 manaderna?

Totala antalet personer i er forening som vill ga utbildning for
ungdomstrianare inom de narmsta 12-18 manaderna?

Totala antalet personer i er forening som vill ga utbildning for junior-
och seniortranare inom de narmsta 12-18 manaderna?

Lamna kommentar




Tidpunkt for fysisk traff

Manga delar i de nya tranarutbildningarna tar deltagaren del av pa distans och fér dem
styr de sin egen utbildningstakt. Vissa delar behover deltagarna traffas for att ta del ay,
digitalt eller fysiskt.

Basutbildningen "Det moderna ledarskapet” ar helt pa distans och tar cirka 4,5 timma
att genomfora varv 2 timmar ar en digital traff. Nasta steg for barn- och ungdomstranare
ar delvis pa distans totalt 16 timmar och ar fordelat med 5 timmar digitalt, 9 timmar
fysisk traff och 2 timmar digital traff. Det finns en inriktning for barn- och en for
ungdomstranare. Den tredje utbildningsnivan produceras just nu och testas under
2026.

Vid vilken tid pa aret skulle det passa att den fysiska traffen d4ger rum?
(Valj alla manader som ar intressanta)

a a a a (| a (| a a a a a
Jan Feb Mar Apr Maj Juni Juli Aug Sep Okt Nov Dec

Lamna kommentar




Utbildningsnav for barn- och ungdomstranare

Ambitionen ar att pa arlig basis genomfora fysiska traffar enligt ett fastlagt schema vid
de olika utbildningsnaven. Syftet ar att organisera utbildningsverksamheten sa att det
blir enkelt for bade foreningar och individer att planera sin ledar- och tranarutveckling.
Etableringen kommer ske succesivt i takt med att det finns underlag fér att genomfora
tillfallen vid respektive tilltankt plats.

Hur langt tid kan personer fran er forening tanka sig att resa (enkel resa)
for att delta i en heldagstraff?

O 1timme
O 2 timmar
O 3 timmar
Q Kvéllen fore och dvernatta om sa behovs

Q Annat svar (skriv kommentar i nasta falt)

Lamna kommentar




Planerade nav

Bilden visar vilka platser som naven mest sannolikt kommer att etableras vid men du har
chans att paverka.

Vilka av de tdnkbara naven skulle personer fran er forening kunna tanka
sig att resa till for att delat i en heldagstraff?
(Valj alla som ar intressanta)

U Hassleholm U N&ssjo U Goteborg Q Orebro U Stockholm

U Sandviken 0 Falun U Umea Q Ostersund U Lulea U Sundsvall

Ovriga 6nskemal som ni vill framfora rérande ledarutbildningar.




Utbildare

For att kunna tillhandahalla utbildningstillfallen vid naven behdvs det utbildare.

Att engagera sig som tranarutbildare ar berikande pa manga satt och en fantastisk
moijlighet till personlig utveckling. Kanner du ndgon som ar ledare for barn eller
ungdomar som skulle passa som utbildare. Tipsa oss!

Jag vill tipsa er om féljande person(er):

Namn och forening

Tack for att ni har tagit er tid att besvara fragorna.

Svaren kommer utgora underlag for etablerandet av naven. Uppmuntra era ledare och
trAnare att redan nu borja ta del av de nya tranarutbildningarna.

Basutbildningen Det moderna ledarskapet ar helt pa distans och tar cirka 4,5 timma att
genomfora varv 2 timmar ar en digital traff. Nasta steg fér barn- och ungdomstranare ar
delvis pa distans totalt 16 timmar och ar fordelat med 5 timmar digitalt, 9 timmar fysisk
traff och 2 timmar digital traff. Den tredje utbildningsnivan produceras just nu och testas
under 2026.

Junior- och seniortranarutbildningen (JSTU) bestar av basutbildningen Det moderna
ledarskapet och tva JSTU-moduler, kallade JSTU modul A och JSTU modul B. De
genomfdrs i blandat larande med en fysisk traff fran fredag kvall till sondag eftermiddag.
De tva modulerna kan tas i valfri ordning efter att man gatt basutbildningen.
Utbildningstraffar for JSTU genomfors i Stockholm (modul A) och Hallsberg (modul B).

Sa varfor vanta, lat era ledare borjar sin och er forenings laranderesa redan idag!



