Arsberattelse for verksamhetsaret
2022
samt forslag till budget och
verksamhetsinriktning for 2023

Vasterbottens
Orienteringsforbund



INNEHALL

DAGORDNING FOR ARSMOTE DEN 28 FEB 2023
ROSTLANGD VID ARSMOTE 2023

VERKSAMHETSBERATTELSE FOR 2022
Anslutna féreningar

Funktiondrer inom VOF 2022

Representation 2022

Utmarkelser 2022

Vasterbottens OF:s styrelse 2022

Barn- och ungdomskommittén 2022
Tavlingskommittén 2022

Kartverksamheten 2022

SkidO-planeringsgrupp

Samarbetsprojekt Orientering Norrbotten/Vasterbotten 2023
Skogskarlarnas bastapriser for 2022

Statistik skidO-tavlingar 2022

Statistik OL-tavlingar 2022 (data fran Eventor)
Internationella resultat 2022

Ekonomisk redovisning for verksamhetsaret 2022

FORSLAG FRAN VOF:S STYRELSE TILL ARSMOTET 28 FEB 2023

FORSLAG TILL VERKSAMHETSPLAN/-INRIKTNING 2022, KOMMITTEER

Barn- och ungdomskommitténs planering for 2022
Téavlingskommitténs verksamhetsplan for 2023
SkidO-planeringsgrupp 2023

Samverkansprojekt Orientering Norrbotten Vasterbotten, 2022
Budgetfdrslag 2023 VOF

BILAGOR

Resultatrapport

Balansrapport

Umeéa OK:s motion angaende inforande av sprintstafett

Vasterbottens Orienteringsforbunds styrelses yttrande 6ver Umed OK:s motion

Téavlingskommitténs remissforslag
Resultat SM, NM, USM och DM i orientering 2022
Resultat DM, SM, JSM, USM, VSM Skidorientering 2022

A~ W

0 oo ~N o o oo Ol

PR R RPRRP PR R
B WNRRELROO®

15

16
16
16
17
17
18

19
19
20
21
21
22
23
26



Dagordning for arsmote den 28 Feb 2023
Dagordning vid Vésterbottens Orienteringsforbunds arsméte mandagen den 28 Feb 2023 kl. 18.30

via Zoom.

1. Modtets 6ppnande.

2. Upprop och faststallande av rostlangd for motet.

3. Faststdllande av foredragningslista for motet.

4. Fraga om motets behoriga utlysande.

5. Val av ordftérande och sekreterare for motet.

6. Val av tva protokolljusterare att jamte motesordforanden justera protokollet.

7. Val av tva rostraknare.

8. Behandling av OF-styrelsens verksamhetsberéttelse for det gangna verksamhetsaret.

9. Behandling av OF-styrelsens arsredovisning for det gangna verksamhetsaret.

10. Behandling av revisorernas beréattelse for samma tid.

11. Beslut om ansvarsfrihet for OF-styrelsens forvaltning.

12. Behandling av forslag fran OF-styrelsen eller revisorerna.

13. Behandling av forslag fran féreningarna (motioner).

14. Faststéallande av verksamhetsplan for innevarande verksamhetsar.

15. Beslut om féreningarnas arsavgift till OF och andra avgifter samt faststéallande av inkomst-
och utgiftsstat for innevarande rakenskapsar.

16. Val av OF-ordférande, tillika ordférande i OF-styrelsen, for tiden till och med
nastkommande ordinarie OF-mote.

17. Val av tva styrelseledamater for tva ar.

18. Val av en revisor med personlig ersattare for tiden till och med nédstkommande ordinarie
OF-mdte.

19. Beslut om val av ombud till DF-motet.

20. Beslut om val av ombud till SOFT:s nésta forbundsmote.

21.
22.

Val av valberedning.
Motets avslutande.



Rostlangd vid arsmote 2023
| SOFT:s stadgar 12 § star:

“Forening far vid OF-mote foretradas av hogst tva ombud, vilka skall vara medlemmar i
foreningen. Ombud far foretrada endast en forening. Ledamot av OF-styrelsen far inte vara ombud.
Ombud skall medféra behorighetshandling fran den forening som vederborande representerar.” Vid
rostning har varje forening en rost. Praxis i Vasterbotten ar att den foreningsledare som ar
ordforande i sin forening inte behéver ha ndgon “behorighetshandling” enligt ovan. Inte heller den
som 6vriga motesdeltagare betraktar som en naturlig representant for sin forening.

Foljande 19 foreningar var den 31 december 2022 anslutna till SOFT:

Bolidens Skidklubb
Hogakers OK
Hokmarks IF Gnistan
IFK Umea
Lycksele IF
Langvikens Fritidsforening
Langvikens OK
Orienteringsklubben Mala
Robertsfors IK

. Ronnskér Railcare IF

. Skellefted OK

. SK Bjornen

. Skogis IF

. Stocksjo 1S

. Tough Training Group Umea IF

. Umedalens IF

. Umed OK

18. Véannas OK

19. Wilhelmina OK
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Verksamhetsberattelse for 2022

Styrelsen for Vasterbottens Orienteringsforbund avger harmed foljande beréattelse for verksamheten
2022.

Anslutna féreningar

| december 2022 var 19 foreningar anslutna till Svenska Orienteringsférbundet (SOFT) och darmed
ocksa till Vasterbottens Orienteringsforbund (VOF).

Funktionarer inom VOF 2022

Styrelse Mats Klingvall (ordférande)

Hakan Lundmark, Langvikens OK (vice ordforande)
Elisabeth Fries, Umea OK (kassor)

Jonas Fridman, Vannés OK (sekreterare)

Erik Johansson, Umed OK

Barn- och Anneli Backstrom, Hogakers OK (sammankallande)
ungdomskommitté Lina Samuelsson, Umed OK

Ann-Sofie Johansson, Umed OK

Maria Vredin, IFK Umea

Lisa Bjurdamm, Robertsfors IK

Samarbetsprojekt NOF/VOF | Kontaktpersoner VOF: Kerstin Larsson, IFK Umea och
Jorgen Johansson, Skellefted OK

Tavlingskommitté Jorgen Kragh, Stockso IS (tavlingsprogram)
Anders Fries, Umea OK (kartor)

Clas Fries, Umea OK

Lena Timner, Umea OK

Planeringsgrupp skidO Andreas Lundholm, Umea OK (kontaktperson)

Joel Sjolander, IFK Umea (kontaktperson)

Ett planeringsmote sammankallades for planering av
verksamheten 2023, men inga fler klubbar anslét sig.

Mountainbikeorientering Vakant

Precisionsorientering Vakant

Uttagningar Ej aktuellt

Markansvarig Clas Fries, Umea OK

Valberedning Janis Brokers, SK Bjornen (sammankallande)

Lennart Jacobsson, SK Bjérnen
Julia Andersson, IFK Umea

Revisorer Torbjorn Yttergren, Stocksjo IS
Kenneth Jonsson (suppleant)




Representation 2022

Lagledare vid USM

Kerstin Larsson, IFK Umea
Ann-Sofie Johansson, Umed OK
Hanna Hedman, Skellefted OK

SDF-konferens

Mats Klingvall
Erik Johansson

SOFT:s tekniska konferens

Jorgen Kragh

SOFT:s markkonferens Clas Fries
SOFT:s ordférande konf. | Mats Klingvall
Utmarkelser 2022

Inga utmérkelser




Vasterbottens OF:s styrelse 2022
Pandemin

Orienteringsaret 2022 praglades av att pandemin slappt sitt harda grepp. Slopade restriktioner redan
under hosten 2021 gjorde att verksamheterna ute i lanets och landets klubbar kunde normaliseras.
Arenorna pa lanets distriktstavlingar var dock i fler fall fortfarande anpassade (las utan dusch) for
att minska risken for smittspridning.

Arrangemang

Umea OK i samarbete med OOcup-organisationen arrangerade pa ett beromvart satt den
internationella 5-dagarstavlingen OO-cup med drygt 1000 deltagare, de flesta internationella gaster.
Aven de stora arrangemangen 10-mila och O-ringen kunde aterigen genomforas. Férberedelserna
for de tva stora arrangemangen i Vasterbotten under 2023: Swedish League och 10-mila i
Skellefted, tog fart med Umeéa OK, Skellefted OK och Langvikens OK som huvudarrangorer.

Sammantraden och andra moten

Styrelsen har under verksamhetsaret 2022 haft 2 méten med minnesanteckningar samt 5
protokollforda styrelsemoten. Samtliga styrelsemdéten har genomforts digitalt. Forutom sedvanligt
styrelsearbete (budget, verksamhetsplan, representation, I6pande arenden, med mera) har styrelsen
hanterat ansokningar fran VOF-fonden. Den traditionsenliga orienteringsgalan genomfordes i
Robertsfors den 12:e November. Under hésten genomfordes 3 digitala traffar for dialog mellan
VVOF-styrelsen och distriktets 18 klubbar. 13 klubbar hrsammade kallelsen och tréffarna gav
manga intressanta diskussioner och medskick till VOF-styrelsen.

OL-samarbetet for ungdomar med Norrbottens OF har fortsatt under aret. Bidrag fran VOF-fonden
till féreningar har efter ansokning beviljats Umea OK (10 000 kr). Liksom 2021 genomférdes
inspirationstraffar i februari dar Lina Strand och Tove Alexandersson, samt fran vart distrikt Patrik
Wennberg (Skellefted OK) och Mats Walheim (Robertsfors 1K) medverkade. Ett uppskattat
arrangemang med mellan 31 och 47 deltagare per traff, vilket gor att vi &ven arrangerar
inspirationstraffar i februari 2023.

Styrelsen har varit representerad med ledamater och eller kommittéledamater vid arsméte och
ordférandekonferens arrangerad av RF/SISU Vasterbotten samt &mneskonferenser arrangerade av
SOFT.

IdrottOnline sade upp allt stod till hemsidor under aret och darfor maste SOFT, SDF och féreningar
tanka nytt pa den fronten. SOFT lade upp en struktur for distrikten att arbeta utifran och for VOF:s
rakning har Erik arbetat fram VOF:s nya hemsida som vi forvantar oss kommer att bli ett fantastiskt
hjalpmedel i kontakten med foreningarna och utat.

Slutligen vill styrelsen framfdra sin stora uppskattning av klubbarnas engagerade arbete for att fora
orienteringsidrotten framat.



Barn- och ungdomskommittén 2022

Ledamdter: Anneli Backstrom, Hogakers OK, Lina Samuelsson Umea OK, Maria Vredin IFK
Umea, Lisa Bjurdamm, Robertsfors IK, Ann-Sofie Johansson, Umea OK, adjungerad Kerstin
Larsson, IFK Umea.

Moten: Tre méten pa Zoom, tva pa varen och ett pa hosten

Lager: Inget lager genomfordes. Intresseforfragan skickades ut for ett minilager i augusti, men
bristande intresse hos klubbarna, och nagot lager ordnades darfor ej i VOFs regi. Mojligen kom
inbjudan ut sent och/eller under semestertider varfor svaren uteblev. Tidigare har ett VOF lager
genomforts pa varen men vid en O-gala i Skelleftea (2019??) framkom 6nskemal att hellre ordna
lager pa hosten. Lagerfragan behdver diskuteras vidare.

Bagheera-stafetten: O-ringen i Uppsala blev antligen av och fran Vasterbotten stéllde sig tre
staffetlag pa startlinjen, dvs 12 ungdomar. Ungdomarna kom fran klubbarna IFK Umed, Umea OK,
Robertsfors IK, Lycksele IF samt Skellefted OK. Tre ledare pa plats: Lina Samuelsson Umeé OK,
Asa Backstrand Umed OK samt Johan Danielsson Lycksele IF

NM-stafett: NM avgjordes i Ljusdal. Inget lag fran Vasterbotten deltog i ungdomsstafetten.

USM-lager: Ett minitraningslager anordnades dagarna innan USM-tavlingarna pa plats i Stockholm.
16 ungdomar och 3 ledare (se USM nedan) akte tag till Stockholm, bodde pa Zinkensdamms

vandrarhem och tranade pa tva olika kartor under torsdagen. Vi nyttjade kollektivtrafik for att ta 0ss
till traningsomradena. Alla néjda med att fa prova pa Stockholmsterrangen innan USM-tavlingarna.

USM: USM-tavlingarna genomfordes i Stockholm med sprintdistans, langdistans och stafett. | ar
erbjods gemensamt boende igen med kringaktiviteter sdsom invigningsparad. Vasterbotten deltog
med 16 ungdomar (ytterligare tva var anmalda men fick stanna hemma pga sjukdom) fran fyra olika
klubbar; IFK Umea, Umea OK, Lycksele IF samt Skellefted OK. Nio killar och sju tjejer. Dartill tre
ledare (Kerstin Larsson IFK Umed, Ann- Sofie Johansson Umea OK samt Hanna Hedman
Skellefted OK). Fem topp 20-placeringar individuellt, varav tva topp sex kan vi tacka D16-tjejerna
for och stafettlagen slutade pa 29 resp. 50 plats av totalt 76 fullfoljande lag vilket alla var nojda
med.

En sdsongsavslutningsaktivitet planerades for ungdomarna i samarbete med Myggans OS. En
dubbeltavling med stafett- och patrull i tvamanna lag. Tyvarr fick vi stalla in pga for fa anmalda,
men hoppas kunna nyttja konceptet och banorna under 2023 istéllet.

Tavlingskommittén 2022

Tavlingskommittén har under 2022 bestatt av Jorgen Kragh, Stocksjo IS (tavlingsansvarig), Clas
Fries, Umea OK, Lena Timner, Umea OK och Anders Fries, Umea OK (kartansvarig). Kommittén
har forutom en hel del telefonavstamningar haft tvd sammantraden under aret.

Jorgen Kragh har deltagit i SOFT:s tavlingskonferens I6rdag den 19 november 2022 i Upplands
Vasby. Jorgen Kragh har ocksa deltagit SOFT:s digitala traff for for tavlingsansvariga den 13 juni.
Deltagit aven i ett SOFT- Webinarium den 11 april om OLA. Aven 2 digitala méten

med norrlandsdistrikten har forekommit.

Tavlingskommittén arrangerade tisdagen den 22 mars pa idrottsforbundet en arrangorstraff for och
med drets tavlingsarrangorer.



Tavlingskommittén har hanterat dispensansokningar fran SOFT:s tavlingsregler for tavlingar 2022.
Arbetet med tavlingsprogrammet gors pa samma satt som under senare ar. Antalet tavlingar har
varit ungeféar konstant de senaste aren. Kommittén har utsett jury till vara DM-tavlingar. Under
2022 har Lena Timner och Jorgen Kragh ansvarat for att DM-plaketter tagits fram till DM-
tavlingarna.

Vi har under 2022 testat en ny DM-stafett modell 2-strackor med 2 eller 3 I6pare/lag.
Kommittén arbetar kontinuerligt med 6versyn av klassindelning och att bidra till att tavlingarna i
distriktet haller god standard, bland annat genom att utse tavlings-, ban- och
ungdomsbankontrollanter

Kartverksamheten 2022

Under 2022 har hela 25 nya kartor registrerats. Dessa redovisas nedan. Det ar ett rekordstort antal
och det beror delvis pa att Skellefteas kartgrupp tagit fram eller reviderat skolkartor. Utdver dessa
har 15 kartor tagits fram.

DM i langdistans gick pa en delvis utokad karta 6ver Trinnliden med Véannas OK som arrangor.
DM i medeldistans och stafett-DM gick pad Umea OK:s karta Lillsjoberg. Sprint-DM gick pa en ny
karta 6ver Gammlia medan natt-DM gick pa en reviderad karta ver Kullaskogen. Kartansvarig
under 2022 har varit Anders Fries.

Registrerade kartor i Vasterbotten under 2022

Kart- Ar Klubb Kartnamn Nyrekognosering/revidering
538 2022  SK Bjornen Branet Nyrekognosering
539 2022  SK Bjornen Buberget Nyrekognosering
540 2022  SK Bjornen Hjuken Nyrekognosering och
541 2022  Lycksele IF Bocksliden Nyrekognosering
542 2022  Umed OK Carlshem-Gréssjon Nyrek av 2,8 km? till
543 2022  Vannas OK Trinnliden Nyrek av 3 km? till
544 2022  Stocksjo IS Ansmark Ost Nyrekognosering och
545 2022 Umed OK Sunnantorp-Tavelsjo Nyrekognosering
546 2022 Umed OK Klabbole Nyrekognosering
547 2022 Umed OK Skravelsjo-Héssingberget Nyrekognosering
548 2022 Umed OK Hossjo- Nyrekognosering
549 2022  Skellefted Lundbronet Revidering och utdkning
550 2022  Skellefted Ursviken-Skelleftehamn  Revidering och utékning
551 2022  Skellefted Lovanger Revidering och utokning
552 2022  Skelleftea Burea Revidering och utokning
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553 2022  Skelleftea Bergsbyn Revidering och utékning

554 2022  Skellefted Jorn Nyrekognosering och
555 2022  Skellefted Kage Revidering och utdkning
556 2022  Skellefted Ersmark Revidering

557 2022  Skellefted Skellefted C Hittaut Revidering och

558 2022  Skellefted Skelleftea Norrbole, Nyrekognosering

559 2022  IFK Umea Gammlia sprint Nyrekognosering

560 2022 IFK Umea Kulla Revidering

561 2022  IFK Umea Flurkmark Revidering

562 2022  SK Bjornen Abborrtjarn Nyrekognosering

SkidO-planeringsgrupp

Séasongen 2022 anordnades 6 deltavlingar i VOF-cupen. Robertsfors, Skellefted, Mala, Vannas,
Umed OK samt IFK Umea/Smalsparet var arrangorer.

Infor 2023 har det under december bjudits in till digitalt planeringsméte. Dér beslutades om fem
deltavlingar for 2023.

Umea OK har under 2022 anordnat ca 15 traningar. Dessa hade fokus pa ungdomar/tonaringar och
var valbesokta. Dessutom bedriver Umea Universitet sin elittraning som tidigare.

Som tidigare ndmnts bjods "samtliga” orienteringsklubbar i Vasterbotten” in for gemensam
planering. Nagra tackade nej innan och tyvérr var det baratva deltagare narvarande pa sjalva matet.
Detta kanske ar nagot for styrelsen att hantera under 2023.

Samarbetsprojekt Orientering Norrbotten/Vasterbotten 2023

Samarbetet mellan Norrbottens och Vasterbottens OF har fortlopt &ven under 2022 (Kerstin Larsson
kontaktperson VOF, Jorgen Johansson kontaktperson NOF). Vi har aterupprattat de vilande
aktiviteterna som ej kunnat genomféras under pandemin. Norrl&gret arrangerades i Boden under
senare delen av maj, deltagandet fran Véasterbotten var inte stort delvis pga krock med andra
arrangemang.

SOK samordnande en resa till Rikslagret som antligen kunde genomféras i normalt format.
Deltagandet fran bada distrikten var stort. Rikslagret och den gemensamma resan ar viktigt for
sammanhallningen mellan klubbar och distrikt!

Gemensam resa till Daladubbeln har ocksa genomforts enligt plan med OK Renen som samordnare
och bra uppslutning fran bada distrikten. Tva bussar med deltagare fran Norr- och Vasterbotten akte
till Falun for hostens trevligaste ungdomsarrangemang helgen 14-16 oktober. Superkul
arrangemang dar dven manga foraldrar véljer att folja med.
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Skogskarlarnas béastapriser for 2022

Utan inbordes ordning dar flera priser delas ut i en Kklass.

Orienteringslopning

D21 Amanda Strandvall UOK

H21 Gustav Sparrevik IFKU

D20 Thea Wennberg SOK

H20 Isak Lundholm UOK

D18 Linn Wennberg SOK

H18 Otto Timby UOK

D16 Tyra Larsson IFKU, Maja Lundholm UOK, Tuva Sirvio UOK
H16 Viktor Andersson UOK, Alfred Gidlund UOK, Axel Samuelsson UOK
D14 Torunn Otterbjérk UOK, Marta Ostberg UOK, Sofia Otten UOK
H14 Oskar Jonsson RIK, Hugo Danielsson LIF, Axel Larsson IFKU

Skidorientering

D21 Klara Yngvesson UOK

H21 Erik Blomgren UOK

D20 —

H20 Isak Lundholm UOK

D18 Ebba Samuelsson UOK

H18 Otto Timby UOK

D16 Maja Lundholm UOK, Saga Rydberg UOK

H16 Axel Samuelsson UOK, Lukas Eriksson UOK, Ruben Drott IFKU
D14 Siri Edvardsson

H14 Oskar Jonsson RIK, Hugo Danielsson LIF, Ted Lindmark RIK

UOK = Umea OK, IFKU = IFK Umed, RIK=Robertsfors IK, SOK= Skellefted OK, LIF=Lycksele IF

Statistik skidO-tavlingar 2022

SkidO 2022, antal anmélda i resultatlistorna (Eventor)
5 Mars DM tillika VOF-cup Umed OK 54

Motionsarrangemang

15-Jan Lycksele IF 16
16-Jan Robertsfors IK 59
22-Jan Skellefted OK 40
29-Jan Umedalens IF 31
30-Jan Mala IF 16
27-Feb Vannas OK 51

Antal startande 2016, 2017, 2018, 2019 och 2020 vid skidO-tavlingar i VV&sterbotten var i medeltal
38, 48, 62, 49, respektive 149 (notera Varldscup, JVM, UEM, SM, JSM, USM och VSM
arrangerades i Vésterbotten 2020). Eftersom i stort sett all tdvlingsverksamhet stoppades av
pandemin och ersattes med motionsarrangemang kan inte medeltalet raknas fram for 2021, utan bor
utga i statistiken. 2022 var medelvardet 38.
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Statistik OL-tavlingar 2022 (data fran Eventor)

Tavlingsresultat vid mésterskapstavlingar (DM, SM, USM osv) finns sist i verksamhetsberdattelsen.
Pa grund av pandemin véljer vi hér att jamfora antal starter i tavlingar med 2019 som var det
senaste verksamhetsaret utan paverkan av pandemi

Antal startande vid 2019 ars tavlingar i Vasterbotten
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Antal startande vid OL-tavlingar 2018, 2019, 2020, 2021 och 2022

2018 2019|2020 | 2021 | 2022
Antal tavlingar 18 16 10 10 18
Antal startande 3392 3202 | 1489 | 1854 7551
Medeltal per tavling 188 229 | 149 | 185|420 (173)
Antal Lang 3 4 2 4 6
Antal Medel 9 5 3 5 7
Antal Sprint 2 3 2 1 2
Antal Stafett 2 2 1 1 1
Antal Natt 1 1 1 1 1
Antal Patrull 1 1 1 0 0

Not: Ar 2019 valdes som jamfoérelsedr eftersom det var senast en sasong kunde genomféras utan pandemirestriktioner.
Det &ret &r Martinsons Cup-avslutningen inraknad i statistiken, tillkommer en stafett och en patrull. Ar 2020 och 2021
innebar corona pandemin att tavlingar stalldes in. Detta som, framfor allt forsvarar alla jamforelser ar det enastdende
projektet OOCup, som deltagarmassigt inte kan jamforas med nagot annat. Som framgar av figur ovan, lag deltagandet
dver 1000 individer varje dag, med toppnoteringen 1055. Medeltalet per tévling blir, OOCup bortraknad 173 deltagare
for 2022. Nartavlingar har inte tagits med i statistiken for 2022.

Internationella resultat 2022

Pa EM i Bulgarien 22-27/1 deltog Klara Yngvesson och Erik Blomgren, bada Umea OK. Klara
hade resultatraden 16-20-16 och Erik 12-11-11 i de individuella sprint-, medel- och
langdistansloppen. De var dven med i Sveriges staffettlag som kom 7:a i damstafetten och tog brons
I herrstafetten.

Pa student-VM i Tjeckien 21-26/2 deltog Klara Yngvesson och Simon Eriksson, Umea OK. Klara
slutade 9-5-4 och Simon 22-16-20 i de individuella sprint-, jaktstarts-respektive langdistansloppen.
Klara var d&ven med i Sveriges silverlag i sprintstafetten.

Pa VM/JVM/UEM i Finland 14-19/3 deltog Umea OK-léparna Erik Blomgren och Simon
Eriksson i seniorklassen, Isak Lundholm i JVM (M20) samt Otto Timby i UEM (M17). Seniorerna
korde individuell sprint, jaktstart och medeldistans dar Erik slutade 11-10-16 och Simon 22-30-35. |
JVM tog Isak ett individuellt silver pa sprintdistansen, brot medeldistansen, slutade 5:a pa
langdistansen och var med i Sveriges silverlag i den avslutande stafetten. | UEM kom Otto 7:a pa
sprinten, 13:e pa medeldistansen och avslutade sedan med ett individuellt brons pa langdistansen
och var med i Sveriges silverlag pa stafetten.

Aret avslutades och nasta sasong startade med Sjusjgrennet i Norge 17-18/12 som géllde som
world ranking event for seniorerna. | seniorklassen blev Isak Lundholm 23:a pa sprintdistansen och
19:e pa medeldistansen, Simon Eriksson blev 20:e respektive 26:e och Rasmus Eriksson, Umea
OK, blev 31:a respektive 23:a. | juniorklassen (M20) blev Otto Timby 5:a pa sprinten och 7:a pa
medeldistansen.
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Ekonomisk redovisning for verksamhetsaret 2022

Det ekonomiska utfallet for 2022 blev vasentligt mycket béttre 4n budgeterat inte minst beroende pa
att OO-Cup genererat obudgeterade intékter. Se bilagor med resultatrapport och balansrakning

VOF-styrelsen i februari 2023

Mats Klingvall (ordf) Hakan Lundmark Elisabeth Fries (kassor)

Jonas Fridman Erik Johansson

14



Forslag fran VOF:s styrelse till arsmotet 28 Feb 2023

Arsmétet 2022 antog en motion fran Umed OK gallande inrattande av DM i sprintstafett (se bilaga).
Om mojligt ville arsmatet att disciplinen skulle inforas redan 2022 enligt de regler som motionen
angav. Motiondren onskar att VOF-styrelsen faststéller klassindelning efter remiss till distriktets
foreningar.

Forutom forslag till klassindelning har Tavlingskommittén utarbetat en alternativ form for
sprintstafetten (se bilaga), som alltsa forst nu meddelas foreningarna.

Styrelsen fastslar att beslut om inrattande av DM for sprintstafett fattats 2022 liksom formerna for
densamma. Vad galler de senare, foreligger nu alltsa ett alternativforslag fran Tavlingskommittén
(TK). Styrelsen noterar att ett nytt beslut enligt TK:s forslag innebar upprivning av féregaende
arsmotesbeslut innan formen hunnit prévas. Detta ar enligt styrelsens erfarenhet ett mycket
oortodoxt forfarande, men man finner inga regelmassiga hinder, och arsmétet torde kunna fatta
beslut enligt eget gottfinnande.

Styrelsen finner bada forslagen helt godtagbara, men att det finns fordelar i TK:s utformning.
Styrelsen foreslar darfor att bifalla Tavlingskommitténs forslag.

Foljdforslag 1: Om arsmotet bifaller motionen sa som gjordes 2022, foreslar styrelsen att
klassindelning fastslas enligt motionarens forslag.

Foljdforslag 2: Vilken form som an véljs: styrelsen uppdras att utvardera utfallet av arets tavling.
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Forslag till verksamhetsplan/-inriktning 2022, kommitteer

Barn- och ungdomskommitténs planering for 2022
Planeringen paminner om den som gjordes infor 2022:
Ett minilager med en 6vernattning for ungdomar 9-14 ar planeras under augusti.

USM-lager planeras for ungdomar fédda 2007 och 2008 i USM-liknande terréang i Blekinge och i
anslutning till USM-tavlingarna (for att spara pa resor).

Stafetter: VOF ungdomskommitté &r uttagningsansvariga for NM-stafetten for ungdomar samt for
Bagheera-stafetten som avgors i samband med O-ringen.

En sdsongsavslutning i form av Vasterbottensdubbeln planeras tillsammans med Myggans OS.

USM: USM arrangeras 2023 i Blekinge. Vasterbottens OF har ett stort antal aktiva ungdomar i
USM-alder (fodda 2007 eller 2008). Ungdomskommittén planerar en 6ppen inbjudan till dessa och
raknar med en stor trupp till USM 2023, preliminart ca 20 stycken. Vi planerar for en ledare per atta
ungdomar, dvs om antalet anmalda dverstiger 16 behdvs tre ledare, om antalet dverstiger 24 behovs
fyra ledare.
Tavlingskommitténs verksamhetsplan for 2023
Tavlingskommittén:

e tar tillsammans med distriktets foreningar fram ett tavlingsprogram i orientering for 2024

e utser bankontrollanter, ungdomsbankontrollanter och tavlingskontrollanter till distriktets
tavlingar i orientering och skidorientering

e bevakar fragor rérande kvalitetsnivan och klassindelning pa olika typer av
tavlingsarrangemang

e utser jury till DM-tavlingar och andra tavlingar dar det behovs
o tillser att det finns DM-plaketter till DM-tévlingarna

e ordnar en arrangdrstraff innan OL-sésongen och vid behov andra traffar inom omradet
tavling

e ordnar vid efterfragan utbildningar for att 6ka kunskapen gallande tavlingsfragor inom
orientering och skidorientering

e bevakar regelfragor och vid behov medverkar for att 16sa regeltvister

e kontrollerar genom distriktets kartansvarige de kartor som ska anvandas for
tavlingsorientering, samt godké&nner och registrerar nya kartor

e medverkar vid amneskonferenser i samband med SOFT:s ordforandekonferens i november

e ansvarar for att arrangera 100-arsjubileum av Vasterbottens forsta DM (1923)
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SkidO-planeringsgrupp 2023

Planeringsgruppen utarbetar tillsammans med klubbarna ett tavlingsprogram i skidO for sésongen
2024.

Samverkansprojekt Orientering Norrbotten Vasterbotten, 2022

Kontaktpersoner Vasterbottens OF: Kerstin Larsson IFK Umea, Jorgen Johansson Skellefted OK
« inget gemensamt Norrlager ar pga bla 10-Mila

« gemensam resa till Rikslagret i Idre. Tyvarr krockar det bade med OL-konfalager (for totalt 8
ungdomar fodda 2008 fran vara distrikt) och Midnattssolsgaloppen i Kiruna. Vi far hoppas pa
hogt deltagande anda! Lycksele IF planerar resan. Tack!

« gemensam resa till Daladubbeln med avresa fredag morgon sa vi hinner till Lugnetsprinten. NOF
arrangerar resan.

« USM i Blekinge. Svart (och kanske onddigt) att samordna resa for bada distrikten, men ev kan det
vara bra att prata ihop sig angaende ev traning torsdag innan USM och gallande boende och
transport innan tavlingarna (typ onsdag och torsdag).

Information snarast till klubbarna om datum for Rikslégret och Daladubbeln.
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Budgetférslag 2023 VOF

Intiik ter 2023 2022 2022
Budgetforslag Budget Resultat
3030|SOFT-bidrag 125000 110000 154505
3035|Idrottslyftet
3040|RF-SISU bidrag 25000 25000 29428
3060|Sponsorer 0 0 0
3061|Skogskarlamas priser 12000 10000 10000
3110|Deltagaravg. U-liger
3112|Deltagaravg. USM-liger
3120|Deltagaravg. U-SM 9000 7000
3223| OSIN deltagaravgift Daladubbeln 0 30748
3310|O-gala deltagaravg. 2000 2850
8300 VOF-utbildning deltagaravg 2250
8300|Réntemtikter 173
lsl:'m“’k“:; 173000 145000 236954
Kostmader
4010| Arsméte 0 0 0
4020|0-gala -30000 -30000 -15034
4030| Styrelsen div. kostnad -1000 -1000 0
4040| VOF-fonden -30000 -30000 -10000
4050 Arkivhyra -1000 -1000 -650
4060|Resekostnader styrelsen -1000 -1000 0
4065|Res ekostnader dvriga -1000 -1000 -551
4110|Ungdomsliger kostnader 0 -5000 0
4112|USM-lager -30000 -30000 -17920
4120|U-SM -39500 -35000 -38880
4121|Klider U-kinslag 0 -10500 0
4125|Martinsons cup
4130| Tonarsgrupp inkl ungotek
4190|Ungdomskommittén dvrigt -1000 -1000 -1200
4200|Orienteringssamv. AC-BD -75800 -40500 -82023
4310|NM anm.avg. stafettlag -2000 -2000 0
4320|Elitbidrag -30000 -10000 0
4330|Skogskarlamas priser -12000 -10000 -11800
4410|DM-plaketter -6000 -6000 -980
4490| Tavlingskommitten dvrigt -1000 -1000 0
4590|Skido vrigt -12000 -14000 -5000
4710|Utbildning VOF -2000 -2000 -3148
4720|Extema kurser och konf. -14000 -10000 -8001
Zoom-licens 0 0 0
4731|Breddutbildning orienteringsteknik -12000 -12000 -12000
6570|Bankkostnader -1000 -1000 -1000
i::‘“‘]";m -302300 -254000[  -208187
Resultat -129300 -109000 28767
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Bilagor

Resultatrapport

Viasterbotbens OF Sl 1
Resultatrapport Utskrivet: 23-01-18
Preliminir
Rikenskapshr: 22-01-01 - 22-12-31 Senaste vernr: bh
Rsultatenher: Hela firetaget
Period: 2240101 - 22-12-31
Perinden Tod fg dr Arshudget
Rirelsens intikter och lagerforindring
Nenmoomsditning
030 SOFT-bidrag 154 303,00 155 037,00 110 00,00
M0 RF-515U-bidrag 20 428,00 32 946,00 25 (W0, 00
el Skogskarlamas klubb 10 00,00 10y O, h 10 (w00, 00
120 Delagaravg. LU-5M T 000,00 10y S0, 0y 0,00
1223 O8N delagaravg. Daladubbeln 30 748,00 X2 500,00 0,00
1310 O-pala deltagaravg. 2 B50,00 3 D000 0,00
Mo WVIOF uthaldning, delagaravaift 2 230,00 0,00 ]
S:a Menoomsitning 236 TR100 233 983,00 145 D0}
S:a Rirelseintiikver och lagerfirindring 236 TR1,00 233 983,00 145 D0,
Rirelsens Kostnader
Rivaror och fimddenbeter mm
4020 O-gala =15 034,00 -15 436,00 =3 O
4030 Styrelsen div. kostnader 0,00 ] =1 (000
440 VIOF-fonden =10 000,00 =30 300,00 =300 DM b
4050 Arkivhyra -630, 00 Einlitiil =1 (000
4060 Resekosinader styrelsen 0,00 =1 349,00 =1 (000
4065 Resekosinader Gvriga -551,00 ] =1 (000
4110 Ungiborsger kostnader 0,00 0,00 -5 (M0
4112 USM-lager =17 920,00 ] = b (o, (elp
4120 L-5M -3% BR0,00 -40 241,00 =35 (e n}
4121 Kliider U-linslag 0,00 0,00 =10 3000, 00
4190 Ungdomskom. dvrigt =1 200,000 (0,00 =1 (e 00
4200 Samarbere NOF/VOF 0,00 -4y 206,00 =4 Sl n}
4216 O8IN ledarkosinader =27 700,00 0,00 0,00
4218 081N famaljeliger -9 175,00 0,00 0,00
4225 OEIN Daladubbeln 45 148,00 0,00 0,00
4310 NM anm.avg. stafenlag 0,00 ~ER 0Ny =2 (000
4320 Elithadrag 0,00 -3 B 16,00 = Ll o
4330 Priser, Skogskarlarnas klubb =11 Bl ep =9 40,00 = Ll o
4410 DM-plaketier Q0,0 -5 B4, 0D -6 (W0 00
44490 Tekn. kom. Gvrigt 0,00 ] =1 (000
4590 Skido dvngt =5 (000,00 0,00 =14 DM
4710 Uthildning VOF -3 148,50 ] -2 (W00
4720 Externa kurser och konferenser -5 001,00 =0 322 0l = Ll o
4731 Bredduthildnin =12 (00,00 - 1.2 0,00 =12 (e
5:a Ravarer och fomadenbeter mm =300 15750 154 660,00 - 233 DO,
Bruttovinst 20 593,20 49 313,00 - 108 D0,
Owriga exterma kostnader
6570 Bankkostnader -1 000,00 =1 (0, (b =1 (0 00
5oa Orvriga exierna kosinader BTN T 000, T (MO0
5z Rirelsens kostmader ink] mivaror mm - 187 50 -133 til,00n =234 D00
Riarelseresultar fire avskrivningar 28 593,50 48 323,00 - 1009 OO0 O
Riorelseresuliat efter avskrivoingar IR 593,30 48 323,00 - 1009 D00,
Rarelseresulial fore Tinansiella inlakier och kostnader 2% 503,50 AR ITL00 100 00000
Resultat frin finansiella investeringar
Owriga rinteintdkier och liknande resultatposter
B30 Riintemuiikter 173,00 0,00 (0,00
5 Ovriga rantemikter och Dknande neulElposter 73,00 0,00 0,00
S:a Mesultar fran la investermgar T73.00 0,00 0,00
Resultat efier finansiella intikter och kostnader I 766,50 48 323,00 - 109 D000
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Visterboitens OF Suda: 2
Resultatrapport Utskrivet: ~ 23-01-18
Prelimingr
Rikenskapsar: 22-01401 - 22-12-31 Senaste vernr: B
Resultatenhet: Hela finetaget
Period: 22-01-01 - 22-12-3]
Perioden Toit fig dr Arshudget
Resultat fore bokslutsdispositioner och skan 2% TR6E0 4R 333,00 109 Q00,00
Resultat fore skatt 28 Thi, 50 48 323,00 =109 CHD O
Beriiknat resultat 28 The, A0 48 323,00 - D00 o,
Balansrapport
Viisterbottens OF Sada: 1
Bal ansrapport Utskrivet: 2301-18
Prelimindr
Rikenskapsir: 22-01-01 - 22-12-31 Senaste vernr; 66
Resultatenhet: Hela firetaget
Perod: 22-01-01 - 22-12-31
Ing balans Period Utg balans
TILLGANGAR.
Omsittningstillgingar
Fordringar
1510 Fordringar 0,00 30 532,00 30 532,00
S:a Fordringar 0,00 30 532,00 30 532,00
Kassa och bank
1840 Rirelsekonto Linsttrsikringar 283 14996 -1 938,50 281 21146
1951 Placeringskonto Linsforsikringar 239 120,329 173,00 23929339
S:a Kassa och bank 522 270,35 =1 765,50 520 504,85
5:a Omsiittmngsullgangar 522 270,35 28 Teh, 30 551 036,83
S:A TILLGANGAR 522 270,35 28 766,50 551 036,85
EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER
Kortfristiga skulder
2440 Leverantorsskulder =15 (N, 000 0,00 =15 000,00
S:a Kortfristiga skulder BERCTIXCT 0,00 -15 000,00
5:A EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER =15 (oM, 00 0,00 =15 000,00
BERAKNAT RESULTAT**# 507 270,35 28 766,50 536 036,85
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Umea OK:s motion angdende inforande av sprintstafett

Vi foreslar att vi i Vasterbotten infor DM i sprintstafett med tva strackor och dar forsta strackan i
alla klasser kan dubbleras sa att det kan inga tva eller tre deltagare i varje lag. Vi foreslar ocksa att
DM i sprintstafett ska genomforas samma dag som individuella sprint-DM, med samma arrangor
och samma tavlingsplats. Det i sin tur innebér att natt-DM bor bli ett separat arrangemang pa en
sérskild tavlingsdag.

Motiven till motionen &r:

Att flera arrangorer har haft och kommer att ha problem att matcha lampliga omraden fér sprint och
for natt-DM, medan det &r lattare att ordna tva sprinttavlingar pa samma plats.

Att sprintorienteringen ar mer lattillganglig for nya ungdomar och att en sprintstafett ocksa kan
innebdra en biljett in i att upptécka tjusningen med orienteringsstafetter.

Att vi foreslar tva strackor med majlighet att dubblera pa forsta strackan ger en mycket stor
mojlighet for alla att delta i nagot lag. Vi ger inget fardigt forslag till klassindelning men har foljer
ett utkast till forslag som kan bearbetas av VOF och sedan skickas ut pa remiss till alla féreningar:

HD12, HD16, H21, D21, H90, D90, H120, D120

Om mojligt foreslar att vi inforande av DM i sprintstafett genomfors redan under 2022 samma dag
som individuella sprint-DM och att natt-DM genomfors ett annat datum.

Umed OK:s styrelse 2022-01-11

Vasterbottens Orienteringsforbunds styrelses yttrande 6ver Umea OK:s motion

Styrelsen foreslar arsmotet att ge VOFs styrelse i uppdrag att under 2022 se 6ver mojligheten att
enligt forslaget infora en sprintstafett med DM-status 2023, samt i 2023 ars tavlingsprogram
kombinera individuellt sprint-DM med sprintstafett DM och lata Natt-DM bli ett separat
arrangemang. Styrelsen anser att Umea OKs forslag ar bra med tanke pa att aven andra klubbar har
Iyft att det &r svart att hitta platser som bade ar lampade for sprint-tavling och natt-tavling. Vi maste
dock respektera de klubbar som redan tagit pa sig DM-tavlingar 2022 och av den anledningen bor
forandringen implementeras 2023. Aven hér vore det bra att testa sprintstafett enligt det foreslagna
formatet i en nartavling under sasongen 2022. Forslagsvis under en period da vi inte har tillgang till
skogen pga av algjakten, eller kanske ungdomsavslutningen pa hosten.
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Tavlingskommitténs remissforslag

Forslag pa sprintstafett: Tre strackor med en lopare per lag pa varje stracka.

Minst en l6pare av vartdera konet i laget. Deltagarna i valfri ordning.

12-15 minuters segrartid pa strackan. Gafflade banor.

DH12, DH16, DH21, DH150 (lagsta sammanlagd alder), DH200 (lagsta sammanlagd alder)

Kombinationslag och ickevasterbottniska lag kan delta men tavlar ej om DM (OK enligt
tavlingsreglerna)

Motivering:

Vi har DM i stafett och nar en ny stafett infors sa ser vi det som positivt att lagsammanséttning inte
bara blir en kopia av den tidigare. Med sa korta strackor som en sprint har och med bara tva
strackor/gafflingar sa kan det bli stora klungor som stamplar néstan samtidigt. Detta kan medféra att
det blir missade stamplingar och trangsel d&ven om det finns tva Sl-enheter vid kontrollerna, pipet
kan da tolkas komma fran den egna stamplingen. Det kan ocksa bli kéer vid malgang och
brickavlasning. Exempel: vid 2022 ars sprint-DM var det 36 deltagare i aldrarna 13-16. Detta skulle
kunna medfora 12 lag med 24 deltagare pa forsta strackan och 12 pa andra. 24 deltagare medfor 12
I6pare pa en gaffel. Hur fordelas de vid forsta kontrollen? | vart forslag skulle de 36 loparna
fordelas pa 12 lag om tre l6pare och gaffling med tre kontroller. Fyra I6pare per gaffling. Vi tror att
det blir en sportsligare tavling och enklare for arrangéren med tre strackor. Med UOKSs férslag sa
har flickor samre mojlighet att delta och paverka resultatet i sin klass. De flesta flickorna kommer
troligen att fa springa som extralopare pa forsta striackan i ett lag. 16-ariga pojkar &r ofta klart battre
an flickor 13-16 &r. Aven for de dldre damerna kan det vara positivt att vara behovd i en stafett. |
D130 har det inte delats ut DM-tecken pa manga ar.
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Resultat SM, NM, USM och DM i orientering 2022
5M i orientering 2021

Ultraliang, 11 april
Arr. Alfta-Osa DK

HZ0

HI#
HZ1

1

13
T
4

Sprint 15 maj
Arr. Gateborg Majorna Ok,
Giiteborgs OF, Kungilvs Ok

HZ0
HI1E

A-Tinal
A-Tinal

13

Izak Lundhilm
Johannes Stenberg
Cipo Timby

Lars Widlmer

Isak Lundholm
Cipto Timby

Medeldistans, 16-17 sepl.
Arr. IFR Mora Ok

D0
H20
Hi1g
i |
i |
D20
HZ20
HZ20
HZ0
D21
[
i |
i |
H21
HZ1

Stafett 18 sept

Arfinal
Ac-final
Ac-final
B- final
B-final
B-final
B-final
B- final
B-final
C-final
C-final
Dfinal
Dfinal
D-final
Dfinal

n
i}
39

whgf:ﬁmqﬁ:

[1]
[

Thea Wennbery
Isak Lundholm
Cipto Timby
Evelina Wickbam
Amanda Simndvall
Lea Edvardsson
Oskar Adahl
Svanle Sarvid
Vikier Holmgren
Linnea Sumdstrim
Ebba Samuelson
Jonna Fors

Klama Yngvesson
Ciuslal Sparrevik
Hans Fersson

Arr. IFK Mora OK

i |
H21
H20
D20

UOE Amanda Sirandvall, Jonna Fers, Elara Y ngvesson

LICE
S0k
LICE
LICE

LICE
LK

S0k
LUOK
LUOK
[FEL
LICE
LOK
LIk
LIk
LICE
[FEL
LUOK
LICE
LICE
[FKL
[FEL

Natt-5M 12 april

Arr. Tjillme Godegirds OK

D2
HI1
HX0
HI#

40
a7
20
i

Jomna Fors
Lars W udmer
lzak Lundholm
Cinte Tunby

Langdistans 10-11 sept.
Arr. Bjursds OK

HX0  A-final

HIE A-final
DIE  B-final

IFEU Martin Persson. Gustal Spamevik, Hans Persson
UOE Ono Tinby, Jakob Milsson, Isak Lundhalm

UOEK Lea Edvardsson, Maja Lundholm, Ebba Samuelson

23

15
27
40

Ty
s

Johannes Stenberg
Isak Lundholm
Ot Tumby

Linn Wennberg

Lok
Lok
Lok
Lok

S0k
oK
Lok
S0K



NM oricntering, topplaceringar.

Arr: Ljusdals Ok

Sprint 12 aug.
D21 1 Magdalena Nilson
H20 1 Isak Lundholm

2 Oskar Adashl
Hi% 2 Ompo Timby
Dl 1 Twva Sirvid
H45 2 Andreas Lundbolm
H65 2 Anders Fries
HEO 1 Ciéiran Enkwvist

2 Ake Berglund
Ungdoms-SM

HOK
Lok
Lok
Lok
Lok
Lok
Lok
SO
HOE

Medel 13 aug.
D21 3 Magdalena Milsson
H20 1 lsak Lundholm
3 Oskar Adahl
D15 1 Tyma Larson
2 Tuva Sirvei
HI% 2 o Timby
He5s 1 Clas Fries
D75 2 Lema Lindmark
HE0 1 Ciiran Enkvis

Arr. IFK Enskede, Skarpadcks 0L, Skogsluffarnas OK

Sprint 9 sepi.
a6 5 Tyra Lamsson

11 Tuva Sirvid
21 Muya Lundholm
62 Saga Rydberg
His 351 Vikior Andersson
&0 Seth Mordm
H15 H5 Lukas Enksson
8 Felix Monén
106 Axel Samiselsson
109 Limus aklunsd
118 lsak Johansson

Distrikisstalent 11 sept.

29 Ingrid Hedman, Lukas Enksson, Tyra Larsson, Seth Nondin
S Miria ﬂsl.hﬂg. Al Samuelscon, Maja Lundholm, Vikior Anderson

IFKU
Lok
Lok
Lok
Lok
LIF

Lok
Lok
Lok
IFKU
Lok

Lamg 10 sepl.

6 Tuva Sirved

15 Muya Lundholm
16 Tym Larson

13 Saga Rydberg

A6 Viktor Andersswon
77 Seth Mordm

&) Ingrid Hedman
51 Axel Samwelsson
70 Lukas Enksson

D&

Hla

s
H1s

24

HOK
Lok
Lok
IFKU
Lok
Lok
Lok
RIK

SOE

Lok
Lok
IFKL
Lok
Lok
LIF

SOE
Lok
Lok

Liing 14 aneg.

D21 2 Magdalena Nilsson HOK
H2 2 Oskar Adahl LK

3 lzak Lundholm LK
Hig 3 Odto Timby UOK
D& 1 Tyra Larsson [FKL
45 2 Elisabeth Fries oK
H&s 1 Clas Fries LK
75 1 Lena Lindemsarck RIE
H&ll 3 Giran Enkvist SOk



Distriktsmiistare i Viisterbotten 2022, orientering

Medel Ling Sprint Mart

20 aug. Umied (0K 4 sept. Viinnds Ok 24 sept, IFK Umed 24 sept, IFK Umed
(D21 Asa Onerbgink JUOK [Amanda Strandvall  JUOK [Amanda Strandvall  [UOK [Evelma Wickbom JIFKLU
[H21  [ohannes Stenbere  JSOK [Gustal Sparrevik NFKU Pohannes Stenberg  [SOK [Hans Persson JIFKU
|IJ.1I [hea Wennbery SO [Thea Wennbery SOK. [Linn Wennberg [SOK. [Thea Wennberg  [SOK
|H1ﬂ' Wiktor Holmgren IO [Viktor Holmgren |0
(1% [Linn Wennberg SO
[H1g Pakob Andersson | ([ES
(D16 Ingrid Hiedman SO s Lundholm JUOE Maja Lundhalm UK Maga Lunsdbolm [UOE
[H16 [Vikior Andersson  JUOK |Alfred Gidlund JUOK [Vikior Andersson  JUOK [Vikior Andersson [UOK
D14 [Torunn Onerbgack  JUOK Mana Ostbery JUOK ana Oubery UOK [Marta Oubery  JUOK
[H14  Joskar bonsson [RIK Hugo Danielsson  JUIF  [Kad Henrik Dron. [IFKU [Oskar Jonssen JRIK
012 JErmalia Wikstrom  JUIF [Emma Wadell JUOK [ierid Granlund LK,
[H12  [Nils Sandstrim JUOK |Arvid Engstrism I [Mils Sandstrim UOK |Arvid Engstrim _JRIK
||J1| [Lora Medelch. Brokers [SKB [Signe Yikberg L0
(H10 [Frans Andersson  [UIF
(D35 |Anna Holmgren [HOK [Kann Agzeryd L0k
[H35  JOls Fingmark JiFkL [Henrik Lindsirim UK [Erik Abel Uk
(045 JEkisabeth Fries JUOK [Kerstin Larsson NFEU [Linda Sandblacd UOK [Jenny Bannlund SIS
[H45 [Mattias Lindmark  |RIK [lohan Rydbery JIFEU [Lars Milsson UIF  [Mattias Lindmark JRIK
(55 JHelena Kinigsson  JRIK [Cecilia Henfridison  JUOK [Amn-Sofie Johansson [UOK
[H55 JUIN Higglund SOK JULT Hagelund SOK [ULF Hagglend SOK [UIfHigglund  [SOK
[65  |Lena Sjastram JUOK |Lena Sjastrim Juok
|Hﬁn.‘i- [Bermdl Stenberg IlI"KLIEIHJLa: Enksson SIS unnar Tager UK [Anders Fries JUOE
(75 |Brin-Marse Johansson [515  |Brin-Marie Johansson 515 |Lena Lindmark RIE |Gunilla Rosén sI5
[H75  |Gdran Enkvist SO oitran Enkvist SOK. PMats Klingvall LK JOlle Rosén SIS
|HE'."r [horsten Johanssan JLOE
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Resultat DM, SM, JSM, USM, VSM Skidorientering 2022

Skidorientering 2022
%] 5 Giare e, e O
H21 1 Enk Hlenge=n LICHE D45 | Coolm Balbey
IR (] 1 Ebbha Samiclsan LICHE H45 | Fursbress Limadba b
Hl& 1 Lekas Enksson LICHE DE5 | Amecta Frics
HI4 1 (ekar boneson RIK HES | P Moen
HLX 1 Mo Sarelsicten LICHE H&S | Aumders Frics
HTS | .Jl.i.rE-:rulrl-ﬂ
SN 5% oel SN sl ldistans 5 febiruar
Are IFK Muora (/K. SK Sealsparet, SEerhy pdens (K
HIl T Zanon Enkason LICHE D& I Maja Limdbale
¥ Lokss Deminger LICHE 3 Saga Evdeern
15 Herrdk Pomsen LICHE HI15 3 Aac] Sameeclssen
HIk 4 sl Luralbaslm LICHE
A 1 Ebba Samiecloan LICHE
HIA 1 O Timby LICHE
S8 Stadcit 6 februsn
Arr. IFE Maora 00K, SKE Samlspanet, Siterby gdens Tk
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0zl 1l Kaps Rooba LICHE 035 | Aurna Holmgren
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