
Föreningsledarträff
Bohuslän-Dals Orienteringsförbund
Färgelanda Folkhögskola 22 november

MB 2025-11-22



SYFTE
MÅL

VÄLKOMMEN
Till Föreningsledarträffen 2025

...Idag samlas vi för att tillsammans...
 

• utveckla våra arrangemang, 
• stärka vår kompetens, 
• bygga gemenskap och 

uppmärksamma goda prestationer.
 

• tillsammans påverka framtida 
orientering i vårt distrikt.



När dagen är slut...

Vilken känsla vill du sitta med när du avslutar 
föreningsledarträffen och beger dig hemåt?

...Namn och förening



Välkommen 
till en heldag 
för distriktets 
framtid! 

• Mats Blom
BDOF ordförande 

• Susanne Eriksson
Idrottskonsulent RF-SISU Västra Götaland

• Mattias Wahlberg 
Stenungsunds OK

• Mats Hallsten
Valberedningen 

  
• Ulf Björkdahl

Tävlingskommittén 



AGENDA 
Förmiddagspass..

10:00 Info om dagen
10:15 Arrangemang
11:30 Stenungsunds OK
12:00 Lunch

Hur får vi ett stärkt ledarskap och ökad
social gemenskap på alla nivåer i distriktet? 

Hur kan vi utveckla BDOF:s DM 
arrangemang så att de blir ännu attraktivare
och lockar flera deltagare? 

Vad lockar vid ditt arrangemang i 
framtiden?



Grupparbete !

Dialog, 
Samtala om...

Susanne Eriksson 
RF-SISU Västra Götaland



Det här pratade vi om…



11:30

Mattias Wahlberg
Stenungsunds OK

Hur ökar vi 
kompetensen
inom BDOF  
tillsammans ?

Mentimeter!



Lunch
12:00

Eftermiddagspass
13:00



AGENDA 
Eftermiddagspass...

13:00 Valberedning
13:15 Tävlingskommittén 

14:45 HUR uppmärksamma

15:15 Kaffe - reflektion

16:00 Tack och hej...

BDOF:s valberedning

Värdetävlingar – Läget

HUR uppmärksamma goda prestationer...?

Reflektioner – Lärdomar…

…Vad tar jag med mig hem?



13:00

Valberedning
Mats Hallsten

22 November

Önskan att
nomineringar är

inlämnade

1 December

Meddela vilka
som har avböjt

kandidatur

31 December

Mottagit
föreningarnas
nomineringar

Februari 2026

Utskick
nominerade innan

årsmötet



Uppföljning 
Distriktsträffen 2025-10-06

Ulf  Björkdahl
Tävlingskommittén

• DM-tävlingar

• Unionsmatchen

• Götalandsmästerskap

• Svenska Mästerskap och Swedish League

• 10Mila stafetten



Värdetävlingar
Hur är läget idag?



Värdetävlingar
Läget…

Vad och Hur har din förening 

processat sedan distriktsmötet?



Hur…
premiera och
uppmärksamma…

Duktiga arrangörer! 

Framgångsrik orienterare!

Mycket betydelsefull ledare!

Framgångsrika klubbar på DM! 

Eller något annat...?



Dialog 
Samtala kring...



Det här pratade vi om…



•FIKA - Reflektion 
- ca15:15

•Lärdomar från dagen

•Det här tar jag med mig hem...



BDOF
Kommitté dag

Lördag 17 januari Allégården Högsäter kl 10:00 – 15:00 

Tekniska
 Junior
 Ungdom
 PreO
 Styrelsen
 



Årsmöte
Bohuslän-Dals Orienteringsförbund

Tisdag 10 mars 2026
Allégården Högsäter 18:30
Fika från 18:00

Välkommen



Tack och Hej
Känslan nu vid hemfärd...
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