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Bakgrund

Under storre delen av 2010-talet hanterades naturvardshansynsfragor kring orienteringsarrangemang genom
regelritta samrad mellan GOF och Lansstyrelsen i Gotlands lan. Ar 2022 utkom Naturvardsverket med
uppdaterade riktlinjer, Arrangemang i naturen, vilket faststallde att merparten av de orienterings-
arrangemang som erbjuds i Sverige faller in under allemansratten avseende naturvardshansyn etc. Fran att
tidigare betraktas som tillstandspliktigt enligt reglerna i 12 kap 6 § miljobalken sa &r ar synen numera att
merparten av arrangemangen inte orsakar sadan paverkan pa naturen att nagot samrad med Lansstyrelse
ska behova ske.

Utifran dessa forutsattningar obearbetade GOF och Lansstyrelsen i Gotlands lan de riktlinjer som tidigare
varit radande. De nya riktlinjerna faststélldes genom diarieférda samradssvar fran Lénsstyrelsen,
beteckningar 525-4849-2022 samt 523-4903-2022. Aven om samrdd med Linsstyrelsen inte behdver ske
infor varje arrangemang langre sa forelagger Lansstyrelse GOF (och de foreningar som GOF tilldelar
arrangemangsansvar) att kontroller inte ska placeras i kansliga vatmarker sa som kalktuffkdllor eller rikkdérr.

Ansvaret for denna hansyn ligger saledes pa respektive arrangor som GOF utser till respektive arrangemang.
For att utbilda arrangorena i denna fraga har denna bilaga till det annars sa omfattande PM fér arrangérer
utarbetats.

Kunskapen bakom bilagan inhdmtades genom ett faltbesok pa Hejnum Hallar som GOF och Lansstyrelsen
bjudit in till under maj manad, ar 2022. Deltagare var Brent Key (tavlingsansvarig hos GOF), Henrik Johansson
(naturvardshandlaggare hos Lansstyrelsen), Armin Scholler (tavlingsansvarig hos Visborgs OK) och Stefan
Wittmann (tavlingsansvarig hos Gotlands Bro OK).

Skyddsvarda miljoer att undvika kontroller vid

Kalktuffkallor och rikkadrr kinnetecknas av att ett naturligt vattenflode tranger upp ur bergrunden och forser
ett omrade med vatten under en stor del av aret. Det &r alltsa detta ndromrade som férses med vatten som
ar det som bildar de skyddsvarda miljéerna. Kalktuffkallor och rikkarr ar i sig liknande miljéer som faller in
under begreppet kallmyrar. Skillnaden mellan de tva miljderna ar de karaktarsvaxter och mossor som vaxer
pa respektive plats. Detta ar for oss ganska ovasentligt att dra nagon skillnadslinje utan denna text behandlar
de tva miljéerna som samma.

For att en kallmyr ska bildas kravs att det tranger ut valdigt kalkhaltigt grundvatten. | “vanliga”
vatar/sankmarker sa ar vattnet av for lag kalkhalt (pga huvudsakligen nederbérd) varav de skyddsvarda
miljérena inte blir bildade. Vatar/sankmarker har visserligen ocksa naturvdrden, men risken for skadligt
slitage till foljd av kontrollpunkter i dess beddms som sma. Vatten kan visserligen trdnga ut pa samma satt i
en vat som i en kdllmyr men vattnet ar da oftast nederb6érd som bara har varit nere i berggrunden och vant
och inte fatt tillrackligt hog kalkhalt. Vatarna ar dessutom torrare under en storre del av aret.

| kallmyrarna &r grundvattenutflodet stabilare an i en vat, och de véxter, mossor, sma snackor och andra
arter som lever dar kan alltsa rakna med fuktiga/blota forhallanden under stérre delen av aret.

Vattnets temperatur ar ocksa viktigt, atminstone for vissa arter. | en Kallmyr kommer vattnet ut fran
berggrunden och haller dret om en |dg temperatur 7-8 grader vilket gor att det kan vaxa en del mer typiska
fjdllvaxter som t.ex. fjalltatort. Kallmyrarna ar ofta Oppna utan trad, men det finns varianter dar en del trad
finns alldeles intill kallflodena.

For att en kallmyr ska klassificeras som kalktuffkalla kravs att kalkhalten i vattnet ar sa hog att toppar pa
mossa och vaxter blir vit och hard (forkalkad).

Den skyddsvarda kallmyren ar oftast en del av en myr och vanligtvis i kanten pa myren. Om myren ligger i
kanten av en sluttning sa ar det oftast just i de hogre delarna av myren som sjalva kallflédena ligger. Ofta
finns vardefulla rikkarrsmiljoer fran kallflodena och en bit nedstroms, men ju langre bort fran kallflodena

man kommer desto mindre kanslig blir miljon.



Kallmyrarna ar en naturtyp som ar ovanlig i landskapet och de arter som ar mest specialiserade och bara
forekommer narmast kallflodena (t.ex. ett gdng mossor och ett par arter av millimeterstora snackor) har
alltsa valdigt sma utbredningsomraden. Det kan dessutom vara langt mellan de olika lokalerna. Om en art
forsvinner fran en lokal p.g.a. nagon tillfallig storning kan den darfor ha valdigt svart for att ateretablera sig.
Omfattande tramp kan ge en sddan skada och risken fér trampskador blir ju dessutom storre eftersom dessa
miljoer ar just blota under en stor del av aret. Mossor i dessa miljéer kan latt trampas ner i dyn. Nar
mosstadcket forsvinner och det bara blir blot dy, far de sma snackorna svart att for forflytta sig mellan de
plantor de lever pa. Tramp kan ocksa riskera att skapa sma dranerande vattenvagar just eftersom kallflodena
ofta ligger i latt sluttande mark. Kallmiljderna far da en mindre yta som &r riktigt fuktig och de kan torka ut
tidigare pa aret.

Kontrollpunkter i eller invid kallflodena ar darfoér olampliga beroende pa risken for trampskador. Man boér
ocksa beakta risken for att [6parna véljer tydliga strak en bit nedstroms kallflodena som da skulle kunna bli
stigar som kan fa en dranerande funktion. Det sista krdver dock manga |6pare och bl6ta forhallanden, sa
risken lar vara storst pa stortavlingarna och in mot sista kontrollen.

Kallmyren ar valdigt kdnslig dar en jamn jordyta ar efterstravandsvard (for att grundvattnet som tréanger upp
kan spridas sa jamnt som mojligt) vilket innebar att séndertrampade ytor bildar faror dar vattnet rinner
snabbare och dar tuvor dven bildas som forstor habitatet for faunan sa som snackor som har svart att ta sig
mellan tuvorna. Kallmyren 6nskar dven ett soligt ldge utan en massa skugga. Pga den konstanta vattensjuka
marken (kallt vatten) sa trivs inte tradplantor varav kdllmyrar i princip alltid inte ar tradbevuxna (aven om
trad oftast vaxer direkt ovanfor dar vattnet tranger ut (ovanfor kantzonen). Dock sa pagar en
klimatférandring som innebar en sakta grundvattensankning vilket gynnar trad som exv tall. Krymper den tid
vattentillforsel sker till kdllmyren sa kan tallens plantor etableras i kdllmyren och da inte langre ha nagot
problem langre med 6versvamning. Nar sedan tallen vaxer till sig sa skuggar den kallmyren och de
skyddsvarda miljérena forsvinner daven om sjalva vattenflodet annu finns kvar, fast i mindre omfattning.

Nagra karaktarsvaxter som kan finnas i kallmyrarna/rikkarren ar:
e Knappag
o Axag
e Majviva (varblommande)
o Fjalltatort/tatort (blommar var/férsommar, men bladen karaktaristiska hela vaxtperioden)
e Karrlilja (bladen ser ut som en lite iris/svardslilja i miniatyr)
e Orkidéer som karrknipprot, sumpnycklar, angsnycklar m.fl.

Av dessa ar axag den viktigaste att ha koll pa. Det dr den art som kanske tydligast ar forknippad med
kallfloden. Dessutom gar den att kdnna igen aret runt, se bilder nedan.

Sammanfattande riktlinjer
Foljande miljéer ska arrangorer undvika att valja som kontrollpunktsforemal eller i direkt anslutning (detta
kan vara en enskild punkt eller kombination):
e Kantomradet vid en vatmark som har ett tydligt utfléde av grundvatten (kallt och friskt)
e Sma sankmarker med vattenspegel dven under sommaren (flodet sker oftast underifran och inte vid
kanten)

| de fall en kontrollpunkt behéver hamna i ndrheten av en kallmyr ska féljande forsiktighetsatgarder vidtas:
e Kontrollstadllningen ska placeras “nedstroms” fran sjalva kallan.
e Avsnitsling kring den skyddsvarda miljon (exv en vattenspegel) ska goras
e Vid inplockning av kontroll bor ett forsék av utjamning av spar géras



Bilder fran filtbesoket

Bild 1

Liten kéalla som bildar en 6ppen vattenspegel. Just den hér kdllan &r lite udda da den inte har nagon typisk
rikkarrsvegetation. Den skyddsvarda marken ar vid tillrinningen av vattenspegeln. Ett omfattande tramp i
vattenspegeln som skapar grumling skulle vara ogynnsamt for de insekter m.m. som lever i vattnet. En ev
kontrollplacering kan ske 6ster om vattenspegeln (avstand med >5 m)




Bild 2
Rikkarr i vastra delen av en storre agmyr. Tillrinningen till myren i sin helhet sker genom rikkarret i vaster
som ligger strax under den stora bergskanten i 6stra delen av Hejnum Hallar. Det ar alltsa enbart det sanka
omradet mellan de storre traden och dar den storvuxna agen tar vid. Det mellanlanga graset i denna zon
kallas utgdrs av axag och knappag.
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Ovan foto taget vid kraftledningen i sydlig riktning enligt nedanstaende kartutsnitt.
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Bild 3

Exempel pa Axag. Axag vaxer i tdta tuvor. Pa var och sommar ar strana grona som pa bilden och man kan se
ett cirka centimeterlangt brunt ax i toppen pa strana. Knappag ar valdigt lik, men har ett litet smalt blad som
sticker upp ett par centimeter 6ver axet. Strana i tuvan blir 10-30cm hoga. Tuvorna syns dven tydligt pa

vintern, men de ar ju gra/beige da. (En del fjolarsstran syns i bilden.)
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Bild 4
Bladrosett av tatort/fjalltatort
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Bild 5
Majviva

Bild 6
Fjalltatort. Den nara slaktingen
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tatort som ocksa kan finnas i rikkarren har morkbla blomma
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Bild 7

Exempel pa mindre kallflode men vars storlek inte finns med pa varken OL-karta eller i Lansstyrelsens

databas. Dock bor kontrollstallning undvikas om det ligger i en tydlig sanka eller bredvid ett punktobjekt

sasom sten eller liknande. En del av den kansliga mossfloran kan anas i bilden.
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Bild 8-9
Storre kallflode vilket skapat vattenspegel direkt vid kallan. Kallat Prdsthdlet efter en skrona att prasten i




Bild 10 + karta
Utflodet fran Pra
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Bild 11

Bilden visar del av storre kallmyr utmed stérre sankmark. Det ar alltsa fortfarande kantomradet med
kallflodena som ar mest kansligt for trampskador och inte resterande del av sankmarken. Kallmyren har dock
i denna del ett starkt utfléde vilket resulterar i en rannil (mitten av bilden som vikar av mot vanster mot
utflodet).

Bild 12

Bilden utvisar en in zoomning av rdnnilen med skyddsvdarda mossor (observera kalktufften (det vita) pa
mossorna)
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Karta

Kartan utvisar del av omradet med sammanhangande sankmarker (myrar) dar inringat omrade avse den del
som bild 11 ovan visar. Rannilen i bild 12 syns som prickad bla linje i sddra delen av det inringande omradet
(alltsa intill Prasthalet). Man kan troligtvis dra slutsatsen att hela kantomradet mot myrarna ar skyddsvarda.
Att dock ha en av stenarna i 6ster som kontrollféremal och en langre stracka vaster ut som inbjuder till olika
vagval bor inte vara nagot bekymmer. Man behdéver dock titta i falt. Storre delen av Rédvatar ar ett rikkarr
och pa visa mindre platser finns det sma kallutfléden som bor undvikas som kontrollpunkt.

=",

(i
|

11



Bild 13 + karta
En 6ppen sankmark i en tydlig sinka men som inte har ett tillfléde och &r alltsa inte klassificerad som kallmyr
vilket alltsa karaktariseras av torrare forhallanden, speciellt pa sommaren och lite mer allmanna arter. Det
spekulerade i om att denna sédnka ligger for hogt upp pa heden for att kunna komma at det djupare
grundvattnet (i kontrast till kdllmyren i bild 1). Troligtvis har sdnkan lite “bakfall” och ett tatt bergrundsskikt
vilket gor att nederboérden blir staende istallet for att den rinner ivag vilket skapar sankmarken. Det kan
handa att en del vatten kommer ur berget ocksa, men att det da ror sig om vatten som runnit neri
karstsprickor upp pa hallmarken och sedan snabbt leds ut i denna sdnka. Vattnet har da i princip bara varit
nere och vant i berget och har inte hunnit frata pa kalkstenen och bli sa kalkrikt som det vatten som
strdmmar ut i rikkdrren. Denna dr alltsd inte skyddsvard.
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Bild 14 + karta
Bild pa grusig vat i nederkant som 6vergar i grasbeklddd sankmark/viat. Aven om dessa vatar ar
ganska unika med vissa specialiserade arter sa ar risken for skador pa grund av tramp lagt, till stor
del beroende pa att de oftast ar uttorkade under orienteringssdasongen, men ocksa for att arterna i
denna milj6 ar ganska tramptaliga. Det ar dock inte otdnkbart att det finns en skyddsvard kantzon i
vaster dar tillflodet ar.

Bilden tagen i soderdelen av inringade omradet i riktning nordost. Ev skyddsvart tillfléde alltsa i den
Oppna sankmarken vaster om ringen.
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Bild 15
Den har bilden visar trampskador i ett rikkarr/kalflode, dock inte orsakat av manniskor utan av
notkreatur. Platsen for fotot &r i en liten sluttning med ett kallutflode (i direkt narhet av Prasthalet,
se bild 8-12 med karta). Trampet har har gjort att vaxttacket har forsvunnit och vattenflodet kunnat
erodera marken. Det grundvatten som kommer ut ur kallflodena draneras darfoér bort och vaxterna
uppe pa markytan nas i allt mindre grad av det kalkrika grundvattnet. Fortfarande finns
karaktarsvaxten axag kvar och syns pa bilden som sma tuvor med gra smala stran som hanger ut
over kanten. Fotot taget i mitten av mars och axagen gar alltsa bra att kdnna igen dven i slutet av
vintern.
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