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Arbetsordning Varserien, Goteborgs
Orienteringsforbund

Dokument ar uppdelat i fyra delar

Generell arbetsbeskrivning
Banor, banléngder, banldggare och bankontrollant
Egna etappen — specifik information. Hdr finns moment som ska samordnas.

Sl

Sista etappen — specifik information om resultat, priser och plaketter

Ovriga dokument som ska uppdateras arligen

e Generell inbjudan
e Generellt PM (forslag fran Vérseriegruppen 2025 att skapa detta)

Generell arbetsbeskrivning Varserien

Viren, aret innan - Ungdomskommittén utser samordnande klubb samt 6vriga
arrangerande klubbar.

- Fem datum och ett reservdatum foreslés infér kommande Varserie
pa Ungdomsledarkonferens i maj. Datum som inte ska anvéndas ar
Goteborgsvarvethelgen, Orintos vérserie, Sommarlandssprinten
och ev DM-sprint.

- Sammankallande klubb kontaktar GOF-tekniska for samordning

kring datum.
Tidig host, aret - Tavlingsansokan gors formellt fore 30 september. Tévlingarna ska
innan ha distriktstatus.

- Ansvarig frdn samordnande klubb deltar i hostens forsta
Ungdomsledarkonferens.
- Innevarande ars samordnande rapporterar fran Varserien.

Oktober/november - Samordnande klubb kallar till mote med arrangerande klubbar.
Tévlingsledare (TL) och GOFs banldggarstdd bjuds in till motet.
- Sammankallade klubb skriver anteckningar
Motesagenda:
- Etapperna och lampliga tdvlingsomraden fordelas. Detta bor ha
undersokt i forvag.
- Dubbelkolla att tdvlingarna har distriktsstatus och finns i Eventor
samt pd GOFs hemsida.
- Boka tider for januariméten med TL och med Banlidggare
- Fordela vilken klubb som dr ban- och tévlingskontrollant till vilken
tavling.

Januari - Samordnande klubb sammankallar till tvd moten, ett med
banldggare och ett med tivlingsledare.




Maéte banliggare och GOF's banliggarstod (méte 1)
Motesagenda:

G4 igenom arbetsordningen gemensamt och noggrannt med fokus
pa banlingder, banldggarstod och bankontrollantens uppgift. Ga
dven igenom startens uppligg.

G4 igenom GOFs banldggarstods funktion.

Om mojligt namnge bankontrollant fran olika klubbarna.
Sammankallande klubb skriver anteckningar.

Mate tavlingsledare och GOFs banliggarstod (mote 2)
Motesagenda, fordela vem som gér vad:

Ansvarig for att skriva generell inbjudan (mall finns). Hér finns
generell information som géller hela varserien.

Ansvarig for att skriva generellt PM (mall finns). Hér skrivs
generell information som géller kring regler for tdvlingarna.
Generellt PM ska kompletteras med PM fo6r respektive etapp.
Ansvarig for PR. Detta inkluderar GOFs hemsida, mail till
ungdomsledaransvariga i GOF, Instagram GOF13-16, Facebook
GOF-ledare, andra lampliga kanaler. Viktigt att nd barn, ungdomar,
ledare och foréldrar i distriktets samtliga klubbar.

Ansvarig for berdkning av sammanlagt resultat. Ofta ansvarig
klubb for etapp 5.

Ansvarig for att ordna plaketter och pokaler.

Ansvarig for att uppdatera arbetsordning och Vérserie (bra att gora
16pande)

Ansvarig for att meddela antal startande till GOF infor fakturering
av paketavgift till ansvariga klubbar.

Februari

Tavlingsplatser dr definitivt beslutade.
Dela kontaktuppgifter till TL, TL-kontrollanter, banldggare,
bankontrollanter s& kontakt enkelt kan tas.

I borjan av mars

Férdigstill den gemensamma inbjudan: som innehaller uppgifter
om vagyvisning, kollektivtrafik, parkering, avstand till arena,
avstand till start med mera. Observera att i anmélningsavgiften
ingar 10 kr som mot faktura sen éterbetalas till GOF.

Férdig inbjudan mailas till: robert.jerkstrand@toleredutby.se for att
laggas ut pa GOF:s hemsida.

En manad fore
forsta tavlingen

Oppna anmiilan till samtliga etapper.

Dubbelkolla att alla etapper ser lika ut i Eventor. Kolla specifikt pa
klasser (namn), 6ppna klasser. Robert Jerkstrand kan kontaktas for
hjalp.

Bestill plaketter och pokaler.

Efter forsta
tiavlingen

Erfarenhetsutbyte mellan TL. Vad fungerade, vad kan forbéttras.
Vad ska man ténka pé.

Lopande under
varserien

Ha ett forum for att dela erfarenheter fran respektive etapp. Detta
kan ske skriftligen via mail eller pa annat sétt.

Efter sista tivlingen
(i anslutning till)

Skicka underlag for fakturering av plakettavgiften till ordférande i
ungdomskommittén och GOFs kassor (kassorgof(@telia.com), som
i sin tur skickar ut fakturor till arrangérsklubbarna. Det som



about:blank
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behover goras ar att rakna antal anmalda i alla klasser utom
Miniknat. Plakettavgiften &r 10 kr per anmald.

Efter sista tivlingen
(i anslutning till)

Erfarenhetsutbyte mellan TL. Sammanfatta och skriv ner. Att
anvénda vid Ungdomsledarkonferensen i september.

Sammanfatta i siffror varseriens deltagarantal, gdrna antal anmélda
per klass mm.

Uppdatera arbetsbeskrivning for Vérserien och PM. Skicka detta
till ordforande i ungdomskommittén, webbansvarig GOF ungdom:
(robert.jerkstrand@toleredutby.se)

Hosten, samma ar

Aterrapportera Vérserien pd Ungdomsledarkonferensen.
Ladda upp den nya arbetsbeskrivningen for Varserien pa GOFs
hemsida, ldmna 6ver till ny huvudansvarig klubb.
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Banor, banlangder, banlaggare och bankontrollant

Generellt - Viktigt!

Det dr svart att lagga exakt rétt svarighetsgrad pa ungdomsbanor. Det kréver erfarna banldaggare och
stdd frén alla runt omkring. Om unga banlédggare anvinds (vilket gdrna uppmuntras) sikra upp med att
det inom klubben finns en mentor som &r ansvarig banldggare. Det &r ocksd mentorn som har
kontakten med banldggarstodet.

e Banldggare och bankontrollant ska ha banldggarkort enligt tavlingsreglerna.
e Banldggare skall ha tidigare erfarenhet av att ldagga ungdomsbanor pa tavlingar.
e P3 samordningsmdten ska banorna diskuteras for att harmonisera nivin mellan etapperna.

Upplagg — banlaggarstod infor egen etapp

10 veckor fore En bana av varje svérighetsgrad kommuniceras till banlaggarstod.

6 veckor fore Alla banor klara och tillgéngliga for bankontrollant och GOF
banldggarstod.

2 veckor fore Komplett underlag skickat till bankontrollant och GOF banlaggarstod.

Viktigt att kontrollera e Alla kontrollpunkter ar lampliga. Tank pa att

kontrollpunkterna dr anpassade for ungdomar. Det finns ingen
anledning att gdmma kontrollerna si att de ar svara att se
framme vid kontrollpunkten. Det &r viktigt att tinka pa att
viaxtligheten kan skilja sig mycket fran det att banorna laggs
och sjilva tiavlingsdagen.

e Stigarna for vit och gron svarighetsgrad stimmer med kartan
(behdvs snitsling eller justering av striacka/bana?)

¢ Kontrolldefinitionerna stimmer med verkligheten

e Placeringen av startpunkt &r viktig, denna ska inte 14ggas i en
korsning dér 16parna riskerar att vilja fel vag de forsta de gor.
Placera en funktionir vid startpunkten som kan hjélpa till vid
behov.

e Banfilernas status for tryck till Kartsam ar OK




Banor, klasser och upplagg

Varserien har 4 etapper med langdistans och en sprintetapp.

I tabellen till hoger finns klasser, svérigheter,
banlédngder och kartskala for langdistanserna:

En etapp skall vara sprint, skala 1:3000 for alla
klasser utom HD16 som har skala 1:4000.
Férgklasser (D 16 orange, H16 orange, D14
gul, H14 gul, D12 vit, H12 vit, D10 grén och
H10 gron) for varje alder ska ha samma bana
bade for H och D.

Fri start for 6ppna banor, ’fargklasser” och
inskolning.

I tavlingsklasser ska det vara olika banor for de
olika klasserna for att undvika alltf6r stort
startdjup och en utdragen tévling. Notera att det
inte &r tillatet att saxa tva klasser som har
samma bana utan de maste starta efter
varandra.

Inga vuxna far delta pa Varserien, enbart
ungdomar upp till och med 16 &r far delta.

Klassnamn Svéarighet | Lingd | Skala
Dl6 Violett 4,0km | 1:10 000
H16 Violett 4,0km | 1:10 000
D16 orange Orange 3,5km | 1:7 500
H16 orange Orange 3,5km | 1:7 500
D14 Orange 3,5km | 1:7 500
H14 Orange 3,5km | 1:7 500
D14 gul Gul 3,0km | 1:7 500
H14 gul Gul 3,0km | 1:7 500
D12 Gul 3,0km | 1:7 500
H12 Gul 3,0km | 1:7 500
D12 vit Vit 2,5km | 1:7 500
H12 vit Vit 2,5km | 1:7 500
D10 Vit 2,5km | 1:7 500
H10 Vit 2,5km | 1:7 500
D10 gron Gron 2,0km | 1:7 500
H10 gron Gron 2,0km | 1:7 500
Orange 3,5 km Orange 3,5km | 1:7 500
Gul 3 km Gul 3,0km | 1:7 500
Vit 2,5 km Vit 2,5km | 1:7 500
Inskolning 2 km | Grén 2,0km | 1:7 500




Egna etappen — specifik information.

Generellt - viktigt

Observera att det finns flera moment som ska samordnas mellan etapperna!

Varserien 4r ett speciellt arrangemang déir bara ungdomar deltar och manga springer sin forsta tavling
nagonsin. I och med att Varserien ér en stor ungdomstévling med manga tédvlande och mycket publik,
ar det viktigt att planera och genomfora arrangemanget som en vanlig distriktstivling, samma rutiner
och processer. Var gérna extra tydlig med snitslar och skyltning. Anvind gérna juniorer och yngre
ledare i arrangemanget, men tank pa att da hjélpa till med erfarna coacher som stod for att sédkra

arrangemanget.

Anmalan

e Det ar viktigt att det gar att anmdla sig i god tid eftersom detta underlattar planeringen for

manga klubbledare. Anmélan bor vara ute minst en mdnad innan tdvlingsdatum, girna
tidigare. Om mojligt s& 6ppna anmélan till samtliga etapper samtidigt.

e Sista ordinarie anmélningsdatum bor inte heller vara alltfor linge fore tavlingen; hogst 6

dagar, gérna kortare. Efteranmélan bor vara kl 20:00, 2 dagar fore etappen.

o Anmilan efter det att efteranmélan gatt
behandlas sé positivt som mdjligt av
arrangerande klubb, dvs finns moéjlighet att
deltagaren kan vara med (kartor finns etc), s&
tillat gérna det (inget som kommuniceras pa
inbjudan/PM).

e Onskemadl om tidig eller sen start skall goras
innan ordinarie anmélan, sker det senare ar det
upp till arrangerande klubb att 16sa det eller
neka.

e Viérserien dr endast for medlemmar i GOF:s
klubbar. Om utomstéende anméler sig trots allt
sé skall dessa tas bort och meddelas om ldget.
Vid direktanmélan till 6ppna klasser
godkénner vi deltagande, men det 4r inget vi
skriver i inbjudan.

Avgift

Ordinarie anmélan 60 kr. Efteranmélan i
tavlingsklasser +50%. Inga efteranmélningsavgifter i
de dppna klasserna. Till avgiften ldggs en plakettavgift
om 10 kr.

Namn pa avgiften
Ordinarie anmainingsavaift
Avgift

60 SEK v

From datum

Kiasser som tilimpar denna avift
D16

H18
D16 Orange
H16 Orange
D14
Hid

04
2025-04-01 00:00 B EpyEr
T o m datum H14 Gul
2025-04-23 23:59 = D12
From alder Tom ader E2
T D12 Vit
H12 Vit
Beskatiningsgrundande nio
H10
Tilampningsordning D10 Gréin
0 H10 Gréin
Inskolning 2 km
S Vit 2,5 km
e Gul 3 km
Orange 3,5 km
Namn pa avgiften Klasser som tillampar denna avgift
Efteranmalningsavgitt D18
§ H16
G . D16 Orange
50 %W H16 Orange
From datum D14
2025-04-24 00:00 B Litks
D14 Gul
T o m datum H14 Gul
2025-04-27 20:00 B D12
From alder Tom slder L
% D12 Vit
H12 Vit
Beskattningsgrundande D10
H10
Tilampningsordning e
H10 Grin
Inskolning 2 km
Vit 2,5 km
Namn pa avgiften Klasser som tilampar denna avgift
Plakettavgift D16
H16
Avgif D16 Orange
10 SEK v H16 Orange
Fr o m datum D14
2025-04-01 00:00 i [

Tom datum

2025-04-27 20:00 B

From ider Tomalder
18

"] Beskattningsgrundande

Tillimpningsordning
2

Ta bort

D14 Gul

H14 Gul

D12

Hi2

D12 Vit

H12 Vit

D10

H10

D10 Grén

H10 Grén
Inskoining 2 km
Vit 2,5 km

Gul 3 km
Orange 3,5 km

Lagg plakettavgiften som extra tjénst i Eventor sa den inte kommer med i SOFT-skatten. Sitt ett

slutdatum &ven pa den.



Startlista

e | klasserna med fri starttid &r det bra att fortydliga mellan vilka tider start kan ske. Uppmana
att anvinda intervallet for att undvika onddig ko. Forskjut starttiden sé att den grupp som dnda
kommer till forsta tiden i intervallet hinner starta innan forsta i tdvlingsklass startar.

Start

o Klasser med fri starttid ska ha egen félla, da dessa klasser har vildigt manga startande. De bor
delas in i olika féllor vid starten for att undvika kobildning.

e Anpassa startfallor sa att huvudklass och ”fargklass” inte sammanblandas av misstag.

e Fran 2025 rekommenderas 6 fallor: Ordinarie tdvlingsklass herrar/Ordinarie tédvlingsklass
damer/inskolning/vit 2.5, gul 3, orange 3,5/fargklasser dam och herr.

e  Gor plats sa att det gar att starta minst 5 deltagare med skugga varje minut.

Malgang

o Ta bort statistik langst ner pa resultatremsan, som bomtid och placering. Finns en checkbox i
MeOS f6r detta. Mindre fokus pa resultatet.

Skuggning

o Skuggkartor ska finnas i inskolning, vit 2.0, gul 3.0.
e Banpatrycket ska finnas med pé skuggningskartorna.

Hyrbrickor

e Hyrbrickorna maste sorteras i klubbkuvert innan tivlingen annars blir det 14tt kaos vid
brickutlimningen.
e Bra med klubbstartlista i kuvertet.

Direktanmalan

e Lopare i Inskolnings- och 6ppna klasser kan direktanméla sig pa tdvlingsdagen.
e [ direktanmaélan kan det 14tt bli l&nga koer.
o Forslag pa atgérder for att minska risk for ko:
o Ha flera stationer (gérna tre) for direktanmaélan.
o Bra att deltagarna far fylla i sina uppgifter skriftligt pa en lapp.
o Ha vérd for direktanmélan som kan svara pa fragor, rekommendationer.
o Ha parmar med banor mgjliga att titta p4 om det uppkommer fragor.

Resultat

e Liveresultat under tdvlingens ging. Banor och resultat ska liggas upp i Livelox.
Pappersresultat pé tdvlingen behovs inte om liveresultat finns.

Service

e Marka &r en vildigt viktig del av varje etapp. Ungdomar och medfoljande fordldrar dter gdrna
bade lagad mat och fika. P4 tivlingarna 2025 serverades hamburgare pé alla etapper, rdkna
med minst 1 hamburgare pé tvé deltagare.



e Speaker: Onskvirt med speaker pa etapp 1-4. Viktigt/nddvindigt med speaker pa etapp 5 da
det &r prisutdelningar. Bra om mojligt att speakern speglar alla klasser och deltagare, inte
enbart &r tdvlingsinriktat. Musik och allmént peppande &r positivt. Intervjuer med olika
deltagare, inte enbart de som leder.

e  Miniknat bor finnas.

e Dusch behdver inte finnas, men om det finns mojlighet sa &r det séklart vilkommet.

Parkering och kollektivtrafik

e Uppmuntra till att resa med kollektivtrafik om mojligt.

e Gillande parkering &r Varserien lite annorlunda jdmfort med en vanlig tidvling. Rékna med fler
bilar &n normalt dd ménga kommer direkt fran jobb. Manga har ocksé flera anhoriga med sig.
Vid 500 deltagare bor man rdkna med ca 380 bilar

Specifikt helgtiivling o Forsta start kI 10:30 1 tdvlingsklass (efteranmailda startar forst i
sin klass).
e Forsta start kI 10:15 {or klasser med fri starttid.

Specifikt kvillstivling Ténk pa! Om man har Vérserien pa en vardagskvill finns det nigra
extra saker att tinka pa. Det skall vara smidigt for séval fordldrar som
deltagare. Kvillstivlingar kan med fordel géras som en forkortad
langdistans sé att det inte blir for sen mélgéng.

Start e Forsta start bor vara 18:30 i tavlingsklass. (efteranmailda startar
forst i sin klass).

o Forsta start kl 18:15 {or klasser med fri starttid

e En minuts startmellanrum kan da behdvas om det dr ménga
anmailda i en del klasser. Vid behov flytta forsta start. Glom da
inte att informera och erbjuda sen start om 16paren inte hinner
till tidig start.

o Sista start bor vara senast 19:30 for DH14-16. Om tva minuters
startmellanrum tillimpas och det medfor sista start nagra
minuter efter 19:30 ar det att foredra ur tavlingsperspektiv.

e DHI10-DH12 ska sin sista start i god tid fore 19:30.

¢ Om till exempel H12 f&r en minuts startmellanrum, titta da en
ging extra pd D12 som dr motsvarande klass for samma éalder.
Tjejerna bor ha sista start samtidigt som sina jamnariga killar.

e DHI0 bor ha sista start fore DH12 som 1 sin tur bor ha sista
start fore DH14.

Service e Parkering och start bor vara néra arenan, detta for att man
lattare skall hinna komma 1 tid till tavlingen.

Viktigt e Om klubbledare har ungdomar som man tror kan komma att
vara ute ldnge kan dessa onska tidig start vilket da arrangor ska
16sa.

o Kvillstivlingar kan vara att foredra da det &r lattare for barn
och foraldrar att komma da det uppfattas som en vanlig
klubbtréning. P4 kvéllstavlingar har det senaste dren kommit
fler deltagare 4n pé helgtévlingar.




Sista etappen — specifik information om resultat, priser

och plaketter

2025 kunde inte Vasaboden leverera plaketterna

och vi anvdnde Lundgrens i Grifsnds. Det visade

sig att de har kortare leveranstider till ligre
kostnad. Generellt motiv byttes till GOF:s
varserielejon vilket blev riktigt bra.

Bestéllning fran Lundgrens i Grifsnds gors fran
hemsidan, www.lundgrens.com

Varserien
GOF 2025 d

2025 gjordes bestillning enligt textruta till
hoger. OBS! Uppdatera vid behov klasser!
Bestillningen lades in direkt pad Lundgrens
hemsida.

Faktura bestallning

Goteborgs orienteringsforbund
Orienteringens hus Skatés
416 55 Goteborg

Eller faktura i PDF-format till
kassorgof@telia.com

I samband med bestéllning, skicka ett mejl till

Nina pé kassorgof(@telia.com sa att hon vet vem

som ska attestera fakturan.

Pokaler: 41-510 Statyett Vagen, 155 mm, Guld
Motiv: Motiv Laser/P152162-G4379 Varserielejonet
Gravyr: Tre rader. Exempel:

1:a pris

Varserien D16 Orange

GOF 2025

Rad 1: En per klass av 1:a pris, 2:a pris, 3:e pris
Rad 2: Varserien {klass}

Rad 3: GOF 2025

Dar {klass} ar:

D16

D14

DI2

D10

Hl16

H14

HI2

H10

D16 Orange

D14 Gul

DI2 Vit

D10 Gron

H16 Orange

H14 Gul

H12 Vit

H10 Gron

21-550 Plakett motiv, 75x50 mm, Guld
Motiv: Motiv Laser/P152162-G4379 Varserielejonet
Gravyr:

Vérserien

GOF 2025
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Delade platser

Om det blir delad plats, dvs om pokaler saknas eller
behover graveras om, gors detta efter sista etappen.

Delade placeringar — komplettering

Rekommendation efter 2025 &r att bestélla tva extra
statyetter med gravyr, men utan skylt for att klara
delade 3:e-platser.

For delade 1:or och 2:or sé bestills kompletterande
skyltar per mejl mail@lundgrens.com

Skyltarna sitter med klister och de gamla lossas med
en skarp kniv.

Antal plaketter

For 2025 sé bestilldes 500 plaketter. Det blev 8
over. En plakett kostar 25-30 kr s& forsok att dela ut rétt antal for att hélla nere kostnaden. De som far
pokal skall inte fa ndgon plakett.

Vid sista etappen

e Pokaler delas ut till de tre bésta i huvudklasser och "férgklasser”. Vid delad poédng, delas
platsen. For att erhalla pokal ska start 1 klassen skett pa minst tre etapper.

o Sista etappen ska ha omvénd startordning for HD14 och HD16. Startordningen uppréttas efter
placeringen i serien i Eventor, detta berdknas utifrdn de bista tva etapperna, vid samma
placering startar den med hogst totalpodng sist. Ytterligare sarskiljning sker med lottning.

e De som har sista etappen ordnar med prisutdelare.

e Gemensam prisutdelning for alla klasser, viktigt att forbereda resultat och priser sé att
prisutdelningen gér snabbt. Gérna prispall. Det tar l&ng tid att berdkna slutresultatet. Forbered
sé gott det gar innan.

e Plaketter lamnas ut klubbvis. Forbered sé att tdvlande kan fa plaketter pa sista etappen.
Klubbarna bor sjilva delar ut plaketterna, dven om det sker pé plats.

e Om en klass blir struken av nadgon anledning pé en tivling rdknas bara tvd sammanriknade
resultat istallet for tre stycken. Se till att informera om detta pé sista tdvlingen i PM, da
Eventor kommer presentera tre resultat. Plaketter rdknas pé tre tdvlingar, dé startande
deltagare raknas.

e Om man startar minst 3 etapper far man plakett.

e Manga springer olika klasser, sa som Inskolning, Vit 2,5 km eller HD10. De skall ocksa fa
plaketter om de deltagit i tre etapper totalt.

Rekommenderade o Forbered listor pé stdllningen med de tvé bésta etapperna

forberedelser (ocksa anvéndbar till omvénd startordning samt till speaker)
infor prisutdelning.

o Forbered listor pé de deltagare som har deltagit i minst tva
etapper tidigare per klubb infor plaketter (obs, oavsett klass).
Ta gérna en titt pa snarlikt stavade direktanmélda namn och
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undersok i forvag. Tank pad mojligheten att anmala sig pa plats
— det vill sidga fler 4n de i startlistan har chans pi tre etapper.

o Forbered pésar till respektive klubb med plaketter for de 16pare
som redan innan sista etapp har minst tre etapper.

Pa plats e Se till att vara minst tva personer som arbetar med

sammanrékningen.

o Se till att ha gott om utrymme pa avskilt stélle for arbete med
berékning och justering av plaketter.

o Se till att starten snabbt rapporterar till sekretariatet vilka som
inte startat sa att det ar tydligt vilka klasser som &r avgjorda.

e Nir det r kint vilka som startat pa sista etappen av I6parna pé
2-etapp-listan ovan lidggs plaketter till for dessa i resp pése.

e Ta bort plaketter for dem som far statyett istéllet.

e Ge varje klubb en lista 6ver de personer som ska ha plakett.
Detta for kontroll och for att undvika felutdelningar.

Tips Har man tillgang till en person som har rittigheter att ldgga in resultat i
Eventor-serien gar det att ldgga upp resultat och anvinda seriens
berdkning och resultat vid prisutdelning. Gér dven att gora klassvis
med lite programmeringskunskaper. Kontakta Robert Jerkstrand for
detaljer.

Kom ihag! Skicka underlag for fakturering, se generell info.
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