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Dagordning

Styrelse
Ordförande		  Emma Kindbom	, Skövde	 2024		  Nyval	
Ledamot, 2 år		  Magnus Södervall, Skara	 2024-25	 Omval		
Ledamot, 2 år		  Therese Ivarsson, Alingsås	 2024-25	 Nyval
Ledamot, 2 år		  Maria Kleijn, Vänersborg		 2024-25	 Nyval
Ledamot, 1 år		  Anna-Karin Rydberg, Götene	 2024-25	 Fyllnadsval	
Kvarstående ledamot		  Jimmy Andersson, Alingsås	 2024
Kvarstående ledamot		  Johanna Hallqvist, Rångedala	 2024	  
			 
Suppleant, 1 år		  Elin Birkestad, Bollebygd	 2024		  Nyval 
Suppleant, 1 år		  Gustav Östensson, Tranemo	 2024		  Nyval

Revisorer
Ledamot, 1 år		  Börje Gustafsson, Trollhättan	 2024		  Omval
Ledamot, 1 år		  Rolf Einarsson, Skövde		  2024		  Omval

Valberedning
Peter Nilsson, Tranemo						      2024		  Omval
Vakant						      2024		  Nyval
Vakant			     		               2024		  Nyval
Vakant						      2024		  Nyval

V
al

b
er

ed
ni

ng
en

s 
fö

rs
la

g

Till årsmötet har Västergötlands OF valt att inte till-
sända ombud papperskopior på alla handlingar inför 
årsmötet utan istället hänvisa till dem digitalt. 

I hududsak är det av tre anledningar: 
1. Att miljömässigt inte skriva ut och skicka mer papper 
än vad som anses nödvändigt. 
2. Att kostnadsmässigt hålla nivån nere för utskicket. 
3. Tillgängligheten för dokumenten blir minst lika bra 
med tydliga hänvisningar. Dessutom är det potentiellt 
fler som kan ta del av dokumenten. 

Alla tillbörliga dokument återfinns under rubriken ”Års-
möten” under sidan ”Förbundet” på förbundets hemsida. 
orientering.se/vastergotland/forbundet/arsmote/. 
Se Årsmöte 2024. 

Digitala dokument
Följande dokument finns på hemsidan
- Verksamhetsberättelse 2023
- Verksamhetsplan 2024
- *Verksamhetsbeskrivning 2024
- *Kommunikationstrategi 2024
- Blankett för fullmakt

* Dessa dokument behandlas inte under ordinarie punkter för årsmötes-
förhandlingarna. Eventuella frågor och synpunkter tas istället med fördel 
under punkten för övriga frågor.

Årsstatistik
Utöver dessa dokument finns även årsstatitiken för 
2023 samlad på en och samma plats på förbundets 
hemsida. Statistiken återfinns under rubriken ”Statistik-
flik” under sidan ”Förbundet” på förbundets hemsida. 
orientering.se/vastergotland/forbundet/statistik/. 
Se Statistik 2023.

Förslag för beräkning av 2024 års avgifter
Själva modellen för beräkningen av avgifter anses tydlig 
och enkel och förslaget innebär därför att den kvarstår.
Totalbeloppet föreslås lämnas oförändrat på 430 000 kr, 
liksom taket och grundavgiften.
Beräkningsunderlaget fastställdes 2020 och definieras 
enligt föjande:
Med i beräkningsunderlaget ska räknas,
alla individer per förening som under året deltagit på 
sanktionerad tävling, eller närtävling, oavsett klass, vid 
minst ett (1) tillfälle.

Kontentan blir således att;  
Årsavgifterna beräknas på 2023 års tävlingsstatistik 
inklusive närtävlingar.

Styrelsens förslag gällande årsavgifter 2024
Modellen 2024 
Beräkningsunderlag utgörs av individer per förening som 
uppfyller urvalskriteriet fördelat på vuxna (17+) och ung-
domar (tom 16 år) se alternativ nedan.
Grundavgiften:	 1 800 kr/förening 
Taket: 		  19 000 kr/förening
Totalbelopp:  	 430 000 kr

Avgift per löpare, med differentiering mellan vuxen och 
ungdom, i beräkningsunderlaget (2023 års tävlande) ut-
gör variabeln som säkerställer att totalsumman uppnås. 
Per vuxen, 145 kr (150 kr), per ungdom, 60 kr (65 kr).

Se kommande sidor för mer information, bakgrund och 
utfall.

Vid Västergötlands Orienteringsförbunds årsmöte den 6 mars 2024.

1. 	 Årsmötets öppnande
2. 	 Upprop, fullmaktsgranskning samt fastställande av röstlängd för årsmötet  
3. 	 Fastställande av föredragningslista för årsmötet
4. 	 Fråga om årsmötets behöriga utlysande 
5. 	 Val av ordförande och sekreterare för årsmötet
6. 	 Val av två protokolljusterare att jämte mötesordföranden justera protokollet
7.  	 Val av två rösträknare
8. 	 Behandling av styrelsens verksamhetsberättelse för det gångna verksamhetsåret
9. 	 Behandling av styrelsens förvaltningsberättelse för det gångna verksamhetsåret
10.	 Behandling av revisorernas berättelse 
11.  	Beslut ifråga om ansvarsfrihet för styrelsens förvaltning
12.	 Behandling av förslag från styrelsen eller revisorer
13.	 Behandling av motioner till VOFs årsmöte
14.	 Fastställande av arbetsplan för innevarande verksamhetsår
15.	 Beslut om föreningarnas årsavgift till VOF
16.	 Fastställande av budget
17.	 Val av förbundsordförande, tillika styrelseordförande, för tiden till nästkommande 
    	 ordinarie årsmöte
 	 avgående: 	 Johan Larsson, Horred
18. 	Val av styrelseledamöter för två år
	 avgående: 	 Magnus Södervall, Skara
		  Emma Kindbom, Skövde
		  Karl-Johan Ohlin, Tranemo
  	 Val av styrelsesuppleanter för ett år
	 avgående:	 Linda Larsson, Främmestad
		
19.	 Val av revisorer, för tiden till nästkommande ordinarie årsmöte
	 avgående:	 Börje Gustafsson, Trollhättan
		  Rolf Einarsson, Skövde
20. 	Val av ledamöter i valberedningen för ett år
	 avgående:	 Göran Frisk, Vårgårda 
		  Nina Gumaelius, Hjo
		  Peter Nilsson, Tranemo
21.	 Beslut om val av ombud till DF:s årsmöte
22.	Övriga frågor
23.	Årsmötets avslutande



Årsavgifter Västergötlands Orienteringsförbund 2024

1800 Pervuxen 145 Perungd 60 Tak 19000

Klubb Vuxna Ungd Totalt Beräk avg 2024 Takkorr avgift Rabatt Avgift 2024 Avgift 2023 Mot frg  år

1 OK Skogshjortarna 202 116 318 38050 19000 19050 19000 19000 0
2 Ulricehamns OK 119 55 174 22355 19000 3355 19000 19000 0
3 Markbygdens OK 113 44 157 20825 19000 1825 19000 19000 0
4 IF Hagen 115 31 146 20335 19000 1335 19000 19000 0
5 Trollhättans SOK 116 27 143 20240 19000 1240 19000 19000 0
6 Falköpings AIK OK 100 42 142 18820 18820 0 18820 18180 640
7 OK Kullingshof 76 70 146 17020 17020 0 17020 17210 -190
8 Lidköpings VSK 77 64 141 16805 16805 0 16805 16690 115
9 Hestra IF 71 57 128 15515 15515 0 15515 15470 45

10 OK Tranan 74 40 114 14930 14930 0 14930 13645 1285
11 OK Orinto 57 62 119 13785 13785 0 13785 15585 -1800
12 Vänersborgs SK 62 38 100 13070 13070 0 13070 14085 -1015
13 Istrums SK 62 37 99 13010 13010 0 13010 10370 2640
14 Tibro OK 66 17 83 12390 12390 0 12390 11365 1025
15 IK Gandvik 60 22 82 11820 11820 0 11820 11155 665
16 Mullsjö SOK 54 21 75 10890 10890 0 10890 11245 -355
17 Ryda SK 43 41 84 10495 10495 0 10495 10915 -420
18 IK Ymer 53 14 67 10325 10325 0 10325 12230 -1905
19 Bredareds IF 40 36 76 9760 9760 0 9760 8915 845
20 Främmestads IK 48 8 56 9240 9240 0 9240 8470 770
21 OK Klyftamo 44 11 55 8840 8840 0 8840 8535 305
22 OK Flundrehof 41 17 58 8765 8765 0 8765 9485 -720
23 OK Skogsvargarna 40 13 53 8380 8380 0 8380 8925 -545
24 Hjobygdens OK 39 14 53 8295 8295 0 8295 9680 -1385
25 Mariestads FK 33 22 55 7905 7905 0 7905 8370 -465
26 Rydboholms SK 34 18 52 7810 7810 0 7810 6075 1735
27 Gudhems IF 31 11 42 6955 6955 0 6955 8005 -1050
28 Gällstadbygdens SOK 28 11 39 6520 6520 0 6520 5560 960
29 Tidaholm SOK Sisu 27 12 39 6435 6435 0 6435 6615 -180
30 OK Skogsstjärnan 26 12 38 6290 6290 0 6290 6905 -615
31 SOK Träff 20 10 30 5300 5300 0 5300 6375 -1075
32 Borås GIF 17 9 26 4805 4805 0 4805 4310 495
33 OK Amne 14 8 22 4310 4310 0 4310 4160 150
34 SOK 68 14 3 17 4010 4010 0 4010 3300 710
35 Herrljunga SK Skid o OL 11 6 17 3755 3755 0 3755 3990 -235
36 OK P4 11 0 11 3395 3395 0 3395 3300 95
37 Trollhättans SK 11 0 11 3395 3395 0 3395 3150 245
38 OK Räven 9 2 11 3225 3225 0 3225 2850 375
39 Elfsborg SOK 9 1 10 3165 3165 0 3165 3065 100
40 Skene Sim o IS 7 5 12 3115 3115 0 3115 2015 1100
41 OK Mark 7 0 7 2815 2815 0 2815 2100 715
42 OK Tiveden 7 0 7 2815 2815 0 2815 2100 715
43 IK Wilske 6 0 6 2670 2670 0 2670 2400 270
44 IK Omega 5 0 5 2525 2525 0 2525 2700 -175
45 OK Frisene 5 0 5 2525 2525 0 2525 2700 -175
46 Dalsjöfors GoIF 2 0 2 2090 2090 0 2090 2100 -10
47 Kinnaströms SK 2 0 2 2090 2090 0 2090 2400 -310
48 Fritsla VIK 0 0 0 1800 1800 0 1800 2250 -450
49 Horreds SK 0 0 0 1800 1800 0 1800 1800 0
50 IK Albion 0 0 0 1800 1800 0 1800 2400 -600

Svenljunga OK 0 0 2100 -2100
K 3 IF 0 0 1950 -1950

2108 1027 3135 457280 430475 26805 430475 432200 -1725

Motion till VOFs årsmöte
Inga motioner har inkommit till VOFs årsmöte

VOFs yrkanden gällande 
motioner och förslag till 
förbundsmötet 2024
23-24 mars är det dags för förbundsmöte 2024 och
till detta möte och 24 motioner inkommit och Svenska
orienteringsförbundet (SOFT) har till detta lagt två egna
förslag. Dessa, motioner och förslag, ska behandlas un-
der Västergötlands OFs (VOF) årsmöte och nedan följer
styrelsens förslag till yrkanden.

Motionerna i sin helhet tillsammans med SOFTs yttran-
den och yrkanden återfinns bland årsmöteshandlingarna
på VOFs hemsida: svenskorientering.se/vastergotland/
forbundet/Arsmoten/.

VOFs yrkanden gällande motioner och förslag till
förbundsmötet 2024
Motioner till förbundsmötet
- Motion nr 1 om att stärka ungas möjlighet att vara med 
och påverka genom att ändra stadgar och skapa ett 
ungdomsråd.
SOFT yrkar avslag på att-sats 1 och bifall på 2 och 3. 
Styrelsen föreslår årsmötet att yrka avslag, men anser 
att det bör jobbas vidare med detta.
- Motion nr 2 om att utveckla förutsättningarna för icke 
bilburna att kunna delta på orienteringsarrangemang.
SOFT anser motionen besvarad. 
Styrelsen föreslår årsmötet att yrka avslag.
- Motion nr 3 om att göra delar av Hittaut till ett premi-
ummedlemskap.
SOFT yrkar avslag.
Styrelsen föreslår årsmötet att yrka avslag.
- Motion nr 4 om att avskaffa rankingansvariga i distrik-
ten.
SOFT yrkar avslag.
Styrelsen föreslår årsmötet att yrka avslag.
- Motion nr 5 om att förändra utveckla SOFTs förmåga 
inom mark- och anläggningsområdet
SOFT yrkar avslag.
Styrelsen föreslår årsmötet att yrka avslag.
- Motion nr 6 om att se över principer kring arrang-
emangsavgifter.
SOFT yrkar avslag.
Styrelsen föreslår årsmötet att yrka bifall 
- Motion nr 7 om att SOFT är med och fastställer avgif-
terna för 25-manna.
SOFT yrkar bifall. Med tillägg att samråd ska ske med 
OF.
Styrelsen föreslår årsmötet att yrka avslag.
- Motion nr 8 om att byta namn på öppna klasser
SOFT yrkar bifall
Styrelsen föreslår årsmötet att yrka bifall.
- Motion nr 9 om att använda färger som namn på 
öppna klasser.
SOFT meddelar att förändringen ska genomföras under 
2024.
Styrelsen föreslår årsmötet att yrka bifall.
- Motion nr 10 om att ändra nivåskalan för orienterings-
banor.
SOFT menar att motionen är besvarad i motion 8 och 9.

Styrelsen föreslår årsmötet att yrka avslag. Se motion 8 
och 9
- Motion nr 11 om lättare tävlingsklasser för vuxna.
SOFT yrkar avslag.
Styrelsen föreslår årsmötet att yrka avslag.
- Motion nr 12 om att kunna reducera antalet klasser på 
nationella tävlingar.
SOFT yrkar avslag.
Styrelsen föreslår årsmötet att yrka avslag.
- Motion nr 13 om ökat startdjup i D/H 80+.
SOFT anser motionen besvarad.
Styrelsen föreslår årsmötet att yrka avslag.
- Motion nr 14 om att ändra reglerna för att mäta sprint-
banor
SOFT yrkar biall och att det ska gälla från 2025.
Styrelsen föreslår årsmötet att yrka bifall.
- Motion nr 15 om ett bättre system för att bestämma 
banlängder.
SOFT yrkar bifall.
Styrelsen föreslår årsmötet att yrka avslag. Se motion 16.
- Motion nr 16 om att återinföra banlängd i stället för 
segrartid.
SOFT yrkar bifall.
Styrelsen föreslår årsmötet att yrka bifall.
- Motion nr 17 om kortare banor för D/H 35+ på långdis-
tans
SOFT yrkar avslag.
Styrelsen föreslår årsmötet att yrka avslag.
- Motion nr 18 om förkortade banor på SM Stafett.
SOFT yrkar avslag.
Styrelsen föreslår årsmötet att yrka bifall.
- Motion nr 19 om att tillåta kombinationslag vid SM, DM 
och regionsmästerskap i stafett.
SOFT yrkar bifall och att det ska gälla från årets SM.
Styrelsen föreslår årsmötet att yrka bifall.
- Motion nr 20 om att tillåta kombinationslag för juniorer 
vid SM i stafett.
SOFT yrkar bifall om motion 19 bifalls. Annars att tillåta 
kombinationslag i juniorklasserna från årets SM.
Styrelsen föreslår årsmötet att yrka avslag. Se motion 19. 
- Motion nr 21 om enklare regler kring USM:s distrikts-
stafett.
SOFT yrkar avslag.
Styrelsen föreslår årsmötet att yrka avslag.
- Motion nr 22 om att slopa kravet på 1:15 000 på lång-
distans.
SOFT yrkar avslag.
Styrelsen föreslår årsmötet att yrka avslag.
- Motion nr 23 om att ta bort kravet på barnpassning på 
tävlingar i nivå 1 och 2.
SOFT yrkar avslag.
Styrelsen föreslår årsmötet att yrka bifall 
- Motion nr 24 om att ge kartan i startögonblicket i D/H 
16
SOFT yrkar bifall och att det ska gälla från 1 juli 2024.
Styrelsen föreslår årsmötet att yrka bifall.

SOFT styrelsens egna förslag till förbundsmötet
Styrelsens förslag om nya anmälningsavgifter
VOF Styrelse föreslår årsmötet att yrka bifall

Styrelsens förslag om uppdaterade stadgar
VOF Styrelse föreslår årsmötet att yrka bifall

VOF styrelsens förslag
VOFs styrelsen föreslår en tydligare struktur för att
säkerställa att en valbar valberedning presenteras för
årsmötet varje år. Förslaget finns i sin helhet under
årsmötet 2024 på VOFs hemsida.



VÄSTERGÖTLANDS ORIENTERINGSFÖRBUND					   

0RG. NR. 866600-7789	
						    
Förenklat årsbokslut för räkenskapsåret  2023			 
			 
	 20220101	 20230101
	 20221231	 20231231		
Resultaträkning						    
			 
Intäkter			 
			 
Årsavgifter	 429 940	 432 200
Ungdomskommité	 713 759	 806 759
Kurser	 173 839	 191 901
Bidrag	 660 167	 553 546
Övriga intäkter	 237 170	 268 844
	 	
Summa intäkter	 2 214 875	 2 253 250

			 
Kostnader			 
			 
Verksamhetskostnader 	 753 583	 925 866
Övriga externa kostnader	 195 416	 166 498
Personalkostnader	 1 370 717	 1 098 396

Summa kostnader	 2 319 716	 2 190 760

			 
Verksamhetens över-	 -104 841	 62 490
/underskott			 
			 
	
Avskrivning inventarier	 -	 -			 
					   
Finansiella intäkter	 314	 4 638			 
Finansiella kostnader	 -	 -			 
					   
Årets över-/underskott 	 -104 527	 67 128	
					   
		

Not 
Finansiella placeringar
Företagskonto	 371 013	
Fasträntekonto	 108 827	

	
	 			 
			 
	

			 
			 
		

	
						    

	 	 20221231 	 20231231 
							     
Balansräkning 							     
							     
Tillgångar 								      
								      
Inventarier 				  
Varulager 				  
Kundfordringar 	 6 590	 7 961
Övriga fordringar 	 109 435	 226 034

Finansiella placeringar  	 105 822	 109 578
Kassa och bank 	 445 044	 371 013
Summa tillgångar	 666 891	 714 586
						    
									       
Skulder 							     
Eget Kapital 		  689 042	 584 516
Årets över-/underskott 	 -104 527	 67 129
	Summa eget kapital	 584 515	 651 645
								      
Skulder 								      
Leverantörsskulder	 38 860	 32 079
Skatteskulder 		  43 515	 30 862
Övriga skulder		 -	 -
	Summa skulder 	 82 375	 62 941
							     
Summa eget 
kapital och skulder 	 666 891	 714 586

Revisorspåteckning:

Vår revisionsberättelse har avgivits 7 februari 2024

Skövde 2023-02-09

Johan Larsson		 Johanna Hallqvist		 Emma Kindbom
Ordförande			  Ledamot	 Ledamot

Magnus Södervall	 Jimmy Andersson		 Karl-Johan Ohlin 
Ledamot		  Ledamot		 Ledamot	

Linda Larsson	
Suppleant						  

Börje Gustafsson         Rolf Einarsson



BUDGET 2024 VÄSTERGÖTLANDS ORIENTERINGSFÖRBUND

				    	
	 BUDGET	 UTFALL	 BUDGET 2024		
	 2023	 2023	 INTÄKT	 KOSTNAD	 NETTO
					   
HUVUDKONTO Intäkter					   
SOFT-anslag, arrangemangsbidrag 	 20000	 18000	 20000		  20000
SOFT-anslag, deltagarbidrag	 85000	 89253	 90000		  90000
SOFT-anslag, ungdomsbidrag	 225000	 261367	 260000		  260000
VIF-anslag	 175000	 175176	 175000		  175000
Årsavgifter	 432000	 432000	 432000		  432000
Aktivitetsbidrag från SISU	 15000	 4000	 1000		  1000
Erhållet statligtstöd	 0	 0			 
Övrigt	 0	 0		  	
Summa kronor	 952000	 979796	 978000	 0	 978000
					   
HUVUDKONTO Resultatenheter 					   
Styrelsen	 -16000	 -28208	 10000	 -30000	 -20000
Kartkommittén	 -7500	 -6480		  -3500	 -3500
Tävlingskommittén	 -7000	 -12050	 20500	 -29000	 -8500
Aktivkommittén, kretstränare	 45850	 46631	 944100	 -961100	 -17000
Personal	 -1067800	 -1028925		  -989700	 -989700
Administration	 128500	 108602	 200000	 -88500	 111500
Utbildning, kurser	 96400	 93511	 42500	 -24000	 18500
Projekt - Rekryteringslyft	 -50000	 -85749	 25000	 -50000	 -25000
Summa kronor	 -877550	 -912668	 1242100	 -2175800	 -933700
					   
Totalt över/underskott	 74450	 67128	 2220100	 -2175800	 44300


