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Motion till Stockholms orienteringsförbunds årsmöte 2023 

 

Låt klassindelningen i MTBO följa samma modell som i orienteringslöpning 

Inom MTBO är den äldsta klassen som erbjuds DH75. Det innebär att utövare äldre än 80 år får tävla i 

75-klass eller yngre. Det är på många sätt naturligt då det ofta inte finns tillräckligt många tävlande i 

klasser för de allra äldsta. Men i takt med att vi får en allt äldre befolkning ökar också intresset hos 

flera att få tävla i sin egen ålderskategori (5-årsintervaller) efter samma modell som i orienteringslöp-

ning. Tävlingsmomentet sporrar många att hålla igång, men att som äldre veteran tävla mot 5-10 år 

yngre deltagare kan snarare motverka än sporra till aktivitet. Vi ser framför oss att samma bana som 

klassen närmast under ska användas, så merarbetet blir minimalt. Merarbetet blir i praktiken endast 

att lägga in en klass till i tävlingssystemet. Alltså inget stort extra arbete. 

Vi föreslår därför att klassindelningen i MTBO i Stockholm ska följa samma regelverk som inom orien-

teringslöpning. 

Om årsmötet stödjer motionen vill vi att StOF lämnar in motionen till Svenska Orienteringsförbundet 

till nästa förbundsmöte 2024. 
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