Arsmétesprotokoll Hiilsinglands Orienteringsforbund l

Plats och tid:  Hofvet, Vallsta

2026-03-11 klockan 18:30-20:30 22t

HALSINGLAND

Nirvarande:  Tommy Ost (ordférande for motet), Marie Frojd (sekreterare for motet),

10.

Monika Ostberg, Johannes Tyve, Anna-Karin Eklund och Gunnar Forsgren,
samtliga Hélsinglands OF.

Christina Westman, Lennart Winberg, Hudiksvalls OK, Asa Kindlundh, Alfta-
OSA OK, Anders Andersson, Segersta OK, Yngve Skoglund, Gunnar
Skoglund, Ljusne Ala OK, Per-Ake Stromberg, Erik Andersson, Vallsta SK,
Péar Ekbom, Hans Olevik, Edsbyns OK, Anne Sofie Skjérstad, Forsa OK.

Mbtets 6ppnande
Tommy Ost 6ppnade motet och hdlsade alla vilkomna.

Upprop och faststillande av rostliingd for motet
Nérvaroprotokoll togs upp och rostlingden faststélldes.

Faststillande av foredragningslista for motet
Foredragningslistan godkéndes.

Fraga om motets behoriga utlysande
Motet ansdgs behorigt utlyst.

Val av ordforande och sekreterare for motet
Till ordférande for motet valdes Tommy Ost, och till sekreterare valdes Marie Frojd.

Val av tva protokolljusterare att jiimte motesordforande justera protokollet
Till protokolljusterare valdes: Anders Andersson, Segersta OK och Piar Ekbom,
Edsbyns OK.

Val av tva rostriaknare
Ovanstaende, dvs Anders Andersson och Par Ekbom, valdes dven till rostriknare.

Behandling av OF-styrelsens verksamhetsberittelse for det gingna
verksamhetsiret

Gunnar Forsgren gick igenom verksamhetsberittelsen. Férutom de aktiviteter som HOF
ansvarar for, har vi dven valt att ta med skidorientering och for att spegla den
verksamhet som finns i distriktet.

Verksamhetsberittelsen lades till handlingarna med &ndringen att det dr Christer
Engman, Forsa OK, som har varit valberedning.

Behandling av OF-styrelsens forvaltningsberiittelse for det gingna
verksamhetséiret

Kassér Monika Ostberg, gick igenom forvaltningsberittelsen med resultat- och
balansrékning.

Behandling av revisorernas beriittelse for samma tid
Revisorernas berittelse lastes upp av Gunnar Forsgren.
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Beslut om ansvarsfrihet for OF-styrelsens forvaltning
Styrelsen beviljades ansvarsfrihet for det gangna aret 2025.

Behandling av forslag frin OF-styrelsen eller revisorerna
Inga forslag har inkommit.

Behandling av forslag, som inkommit enligt § 10 (motioner)
Inga inkomna motioner detta ar.

Faststillande av verksamhetsplan och budget for aktuellt verksamhetsar

Gunnar Forsgren gick igenom verksamhetsplanen. Han paminde om att klubbarna
maéste ldgga in sina mésterskapstévlingar i Eventor senast den 31 mars. Breddkavlen
kan girna ligga en tisdagskvéll den andra veckan i juni. Forsa OK har ansokt om att fa
Veteran-SM 2027, dock finns det inget beslut fran SOFT pa det dn.

Motet godkinde verksamhetsplanen och resultatbudgeten faststélldes.

Beslut om foreningarnas arsavgift till OF och andra avgifter, samt faststillande av
inkomst- och utgiftsstat for innevarande rikenskapsar
Medlemsavgiften ska fortsatt vara 0 kronor for foreningarna.

Val av OF-ordforande, tillika ordforande i OF-styrelsen, for tiden till och med
nistkommande ordinarie OF-mote (enligt rullande schema)
Anna-Karin Eklund, S6derhamns OK, valdes till ordférande pa ett ar.

Val av vice ordforande (enligt rullande schema)
Christina Westman, Hudiksvalls OK, valdes till vice ordférande pa 1 ar.

Val av det antal ovriga styrelseledamoter som foreskrivs i § 20

Marie Frojd, Rehns BK, 1 ar kvar.

Monika Ostberg, Alfta-Osa OK, 1 4r kvar.

Gunnar Forsgren, Forsa OK, omval pa 2 ar.

Valberedningen har inte fatt fram ndgon ledamot som kan ansvara for ungdom.

Val av en revisor med personlig ersittare for tiden fram till och med
nistkommande ordinarie OF-mote

Hakan Sturesson, Alfta-Osa OK, 1 &r.

Personlig ersittare Lars Engstrom, Alfta-Osa OK, 1 &r.

Beslut om val av ombud till DF-mdétet
Styrelsen fir besluta om vem som ska aka pa motet.

Beslut om val av ombud till SOFT:s forbundsmaéte
Styrelsen fér besluta om vem som ska aka pa motet.

Val av valberedning

Tommy Ost; Ljusdals OK (sammankallande) Erik Andersson, Vallsta SK och Christer
Engman, Forsa OK valdes pé vardera 1 ar. I vara stadgar star att bada konen ska vara
representerade i valberedningen. Med det rullande system vi har for valberedning, kan
det dock bli svart att uppfylla.



22. Ovriga fragor
Styrelsen informerade om arets pristagare:
Arets manlige orienterare: Linus Hansson, Alfta-Osa OK. Tilldelas priset for sina
framgangar 1 juniorelitklassen under O-ringen, och for sina segrar i samtliga distanser
pa Norrlandsmésterskapen. )
Arets kvinnliga orienterare: Ella Sandberg, Alfta-Osa OK. Tilldelas priset for sina
framgangar i indoororientering, dir hon tog en andra plats totalt i damklassen Indoor
Grand Prix.
Arets ledare/eldsjil: Osten Boman, Séderhamns OK. For 1dngvariga insatser inom
forbundet, varav 16 ar i HOF: styrelse. Bidragit 1 kartprojekt som moderniserat
arbetssitt och utbildat kartritare.
Anna-Karin informerade kort om SOFT:s kommande férbundsméte och négra av de
motioner som har kommit in.
Eftersom vi inte har fatt nigot forslag pa ledamot som ansvarar for
ungdomsverksamheten, foreslar arsmotet att varje klubb tar fram ett namn pé en
ungdomsledare och skickar till Anna-Karin Eklund senast den 31/3. Styrelsen
aterkommer dérefter med datum for en gemensam traff.

23. Mbotets avslutande )
Moétesordforanden Tommy Ost avslutade motet.

Sekreterare

Marie Frojd

Ordf6rande

Tommy Ost

Justerare Justerare

Anders Andersson Péar Ekbom

Segersta OK Edsbyns OK



