>

SYENSK

QRIENTERING
DALARNA

Samling:

Program:

Kostnad:
Ledare:

Anmadlan:
Mer info:

Fragor?

FOR DISTRIKTETS UNGDOMAR FODDA 2013-2010

INBJUDAN TILL SKOGSROJARTRAFF 14 MARS

DOF U anordnar tillsammans med Séterbygdens OK drets Skogsrojartrdff.
Vi kér en dag med kick-off infér 2026 ddr vi tillsammans taggar igéng infér
drets aktiviteter

14 mars KI 09.15 vid Saterbygdens klubbstuga, Hagavadgen 50 i Sater.
09:15 Samling och genomgang av dagen.
9:30 Start av OL-traning.

10.45 Dusch/ombyte.

11:00 Lunch och arbete och inspiration infor sdasongen 2026
tillsammans med DOF U och SISU.

Jogg till Skénvikshallen (ca 1,6 km). Bilar kor packning.
Inomhusaktiviteter i Skonvikshallen (inomhus).

Mellis och avslut. Himtning vid Skoénvikshallen.

Lunch och mellis serveras under dagen. Ange ev. specialkost i samband
med anmalan.

150 kr/deltagare faktureras klubbarna i efterhand.
Ledare fran klubbarna ar valkomna, hela eller delar av dagen.

Anmalan via Eventor, Eventor - Aktivitet: Skogsrojartraff 14 mars i Sater
gors av bade ungdomar och klubbledare senast mandag 2 mars.

Mer information om utrustning etc kommer veckan innan traffen da det
beror lite pa vaderlaget.

Kontakta Gunilla pa kansliet tel 072-513 16 00,
orientering@dalaidrotten.se
eller Johanna Maxén 070-250 79 16

Varmt vélkomna till en tréff med avstamp infor 2026!

Dalarnas Orienteringsférbund
Ungdomskommittén
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