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Årets som gått.  

Tävlingar genomfört underåret.  

1) Vid Hallandspremiären i Halmstad OK, Arrangerade en A- och B-
bana. Prova på möjlighet för deltagarna på fot-OL tävlingen.  Ca 75 
deltagare vilket var lyckat.    

2) FK Friskus arrangerade två tävlingar i augusti. En deltävling i Svenska 
cupen samt Hallands-DM. Vid Getterön och bra väder! Många 
deltagare 58st på Elittävlingen.  

En planerad PreO utbildning blev ingen anmälan till.    

Gruppen är glada över att PreO-DM ingår i DM-lyftet.  

 

Inför 2026:  

DM. 

- Vi ska arbeta för att DM ska arrangeras i Halland. Norra halland står 
på tur.  

- Vi ska försöka att få Fjärås eller Rigor att stå med som arrangör. Owe A 
är beredd att hjälpa till vid arrangemanget.  
 

- Halmstad planerar att lägga PreO tävling på hallandspremiären.   
- Löftan har planer på en prova på vid Snötrampen. (Sprint-bana) 

 

 

 



Besöka Klubbar. 

För att öka intresset för PreO ska vi försöka att besöka klubbar för att 
informera om PreO och lägga en enklare prova på bana.  Fröslag på klubbar 
är en i varje kommun. (Rigor, Nackhe, Falkenberg och Laholm) 

 Förslag på kontaktpersoner som redan är lite insatt är: 

 Rigor – Elias Jensen.   (PreO bana) 

 Nackhe – Håkan Rönnqvist. (Tempo / tidkontroller ) 

 Falkenberg – Henrik Bengtsson. (PreO bana) 

 Laholm – Ulf Jönsson.  (Tempo eller PreO beroende på plats) 

  

Att sprida PreO hos Skogskarlar och skogsflickor bör undersökas.  

 

-Vid eget arrangemang är det viktig att det finns klubbmedlemmar som 
ställer upp och hjälper till.  

 

 SM tävlingar 2028. 

Halland ligger som plan att arrangera SM tävlingar 2028.  Halland och 
Uppland ska dela på arrangemanget.  

SM-veckan är i Halmstad 2028 och vi kanske kan ha TempO samtidigt på 
det.  

 

Löftan och Friskus titta på övriga alternativ. 

 

 

 

PreO gruppen  


