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PROTOKOLL 
Styrelsemöte 
2026-06-10 via Teams 

 

Närvarande: Lars-Åke Sjökvist Ordförande  

 Anders Strömbäck Vice ordförande 

Vivianne Lindstam Sekreterare 

Göran Carnander Kassör 

Per Fransson  Tävlingskommittén 

Mattias Rundgren Ledamot MTBO kommittén, ej närvarande 

 Mikael Trofast Ledamot U/J kommittén 

 Jakob Jakobsson Valberedningen 

 Annika Ericsson Valberedningen 

 Ola Gustafsson Valberedningen 

 Pia Östangård Valberedningen 

 Magnus Svensson Konsulent  

  

 

 

 

§ 1 Mötets öppnande 

Ordföranden Lars-Åke Sjökvist hälsade välkommen och öppnade mötet. 

Dagordning och föregående mötes protokoll. Mötet godkände dagordning och föregående 

mötes protokoll. 

 

 

§ 2 Smålands värdetävlingar, 10MILA 2026 – 2027, SM Ultra-2027, SL+Stafettligan 2027, 

Rapporter. 

10Mila 2026 genomfört med mycket gott eftermäle och resultat kommer i september/oktober. 

Dokument har efterfrågats från kommande arrangörer. 10Mila 2027 i Västervik - det rullar på. 

SM-Ultra 2027 i Braås och Stafettligan 2027 i Mullsjö. Ansvarsrollerna tävling, karta, 

banläggning pågår.  

 

§ 3 Novemberkonferensen – Årsmöte 2027, tidpunkt – utformning. 

Olika synpunkter framfördes om utformningen gällande konferensen, exv. en ordförandedel. 

Mötet beslutade att konferensen hålls den 21/11. Medel finns från RF/SISU för exv. 

ungdomsråd. Årsmötet beslutades avhållas den 10/3. Klargörande om utformningen fortsätter.  

Mötet beslutade att tillfråga föreningarna –vad önskas av innehåll för att ett deltagande från er 

ska bli intressant? På vilket sätt vill ni helst deltaga? Fysiskt eller digitalt?   
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§ 4 Utvärdering årsmöte 2026 

Olika synpunkter framfördes om utformningen även gällande årsmötet. 

Mötet beslutade att vi även här tillfrågar föreningarna om synpunkter gällande årsmötet. 

 

§ 5 Utvärdering kansliet 

Synpunkter finns i skrivet dokument. Mötet beslutar att just nu fortsätter vi med 40% 

kanslitjänst och återkommer till hösten med fortsatt dialog. 

 

§ 6 LOK-stöd i Småland?                                                                                                          

Flera orsaker finns till denna typ av utveckling. Mötet beslutar att Anders svarar RF/SISU 

utifrån en artikel som tänkts skrivas i frågan. Vi kan senare återkoppla efter att ha fördjupat oss i 

frågan. Här är också ett område som hela Småland säkert kan belysa. 

§ 7 Ekonomi                                                                                                                                          

Kassören redogjorde för ekonomin. Några frågor klargjordes. 

§ 8 Ordföranden                                                                                                                          

Ordförandemöten med SOFT: Frågor kring motioner från Förbundsmötet, där grupper bildas 

över landet för att stötta varandra i gällande frågor exv. delaktighet för ungdomar, ungdomsråd.                                                                                                                                       

Samverkansmöte med SOFT/RF-SISU, där samma innehåll som vi delgivits tidigare framfördes. 

Bidrag finns för att idrotten ska genomföra skapade aktiviteter för olika målgrupper. Gäller de 

öronmärkta medel som idrotten får varje år.                                                                               

Möte med RF/SISU för nya förtroendevalda. RF19.000 föreningar, 72 SF. Småland 71 SDF. Till 

föreningsutveckling finns bidrag att söka. 

§ 9 Sekreterare 

RF/SISU Idrottonline-Idrottsarenan, folkbildningen-lärgrupper framflyttat till november. 

 

§ 10 Tävlingskomittén 

Inget ytterligare att rapportera, senaste mötet dialog kring utformning för Tävling till 

novemberkonferensen, dialog fortsätter. Dialog kring SprintDM o Sprintstafetten gällande 

tävlingsregler. 

 

§ 11 Ungdom/Juniorkommittén 

Flera läger på gång, har erhållit fler anmälningar till ledarrollerna i år. Anmälan till SSM och 

GM. Fortsätt engagera Ungdomsråd. 

 

§ 12 MTBO kommittén 

Träningar just nu i Kalmar län även senare under sommaren i Alvesta. EM genomfört i Portugal. 

 

§ 13 Valberedningen 

Har inget aktuellt just nu, kommer fortsätta arbetet efter sommaren. 

 

§ 14 Konsulent 

Nässjö och Aneby är ett ”nav” för SOFTs barn-ungdomsledarutbildningar, november. Byte av 

planeringsansvarig för tävling i Småland, anmält till Tävlingskommittén. 

Deltagit i introduktionsutbildning som förtroendevald, RF/SISU.  

Semester v.27-32. 
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§ 15 Övriga frågor 

Inga övriga frågor till dagens möte.  

 

§ 16 Mötet avslutas 

Ordföranden Lars-Åke Sjökvist avslutar mötet och tackar för visat engagemang. 

 

Nästa möte den 26/8 på Teams kl. 19.00 

 

 

 

2026: Den 23/9, 21/10 och den 5/12.                                           

 

Novemberkonferens: den 21/11 i Vrigstad. 

 

För 2027 den 3/2. Årsmöte den 10/3. 

Styrelsemöten genomförs digitalt alternativt fysiskt, eller hybridmöten då Småland är stort för 

resor över en kväll. 

Ordförande  Sekreterare   

 

Lars-Åke Sjökvist  Vivianne Lindstam  


