
Minnesanteckningar – planeringskonferens 2025 

Ungdomskommittén 

• Vi är positiva till idén om ungdomsrepresentanter i kommittén. 

Både för ungdomarna men också för juniorer som kan erbjudas en 

fortsatt roll som ledare när den egna satsningen inte längre är lika 

viktigt. 

• Ungdomskommittén rapporterade om årets verksamhet. Glädjande 

att antalet deltagare ökar. 

• Diskussion om nästa års verksamhet: 

o Viktigt att planera resor och läger så att ungdomarna inte 

blir uppbokade för många helger i rad. 

o Inbjudan till Sommarlägret behöver komma ut i god tid, 

gärna i början av våren. 

o Nästa år har vi både Unionsmatchen och GM på  

hemmaplan, viktigt att ändå få med så många ungdomar 

som möjligt på ”resan”.  

o 2027 har Halland hand om Regionslägret. Dags att redan nu 

ta fram en arrangör. 

• Läget i klubbarna diskuterades: 

o Det är ett stort steg att få ut nybörjare att springa tävlingar, 

det kräver engagerade föräldrar. Vissa är nöjda med att bara 

träna. Ungdomsserie gör steget lite mindre. 

o Det är en utmaning att få tillräckligt med ledare. Bra om 

andra i klubben kan stötta upp med att till exempel hänga ut 

träningar så att inte ungdomsledarna behöver göra allt. 

o Det finns goda erfarenheter att erbjuda nybörjarkurs för 

vuxna (föräldrar) parallellt med ungdomarnas träning. 


