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Styrelsens förslag om DM-plaketter 
 
Bakgrund 
I dag delas DM-plaketter ut på tävlingsdistanserna sprint, medel, lång och 
stafett. För ungdomar är det tre plaketter i varje klass, från DH18 och uppåt 
en plakett i varje klass. I stafett är det både individuella plaketter till alla 
löpare plus en lagplakett.  
 
Plaketterna är gjorda i metall och på baksidan klistras en etikett med distans 
och placering.  
 
Det totala antalet plaketter varierar beroende på om alla åldersklasser blir 
tävlingsklass och hur många löpare som ingår i stafettlagen. Totalt delas ut 
runt 450 plaketter per år. Av dessa går närmare 120-130 stycken till vuxna 
som tävlar i klasserna DH35 och uppåt. Kostnaden för dessa uppgår till ca 
4 000 plus arbetstiden för StOF:s kansli med att montera etiketter.  
 
 
Styrelsens förslag 
Styrelsen föreslår att DM-plaketter fortsättningsvis inte delas ut till vinnare i 
klasserna DH35 och uppåt och i stafettklasserna DH120 och uppåt. Det 
innebär en besparing på ca 4 000 kr för StOF. Det har också positiva 
miljöaspekter att inte dela ut ca 130 metallplaketter årligen.  
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