
 

 

 

 

INBJUDAN TILL UNGDOMSNATT 2026 

Ungdomsnatt ingår i Höstserien och är tre nattdeltävlingar som arrangeras i Göteborgsdistriktet. 

Tävlingarna är även öppna för ungdomar från andra distrikt, men dessa tävlar inte om pokaler och 

får inte plaketter.  

Etapp Vecka Datum Arrangör 

    

1 43 22 oktober Göteborg Majorna OK 

2 45 3 november  Frölunda OL 

3 46 11 november Lerums SOK 

 

Klasser och ungefärliga banlängder 

Etapp 1 är en nattsprint med kortare banor och planerad segrartid på 12 min. Etapperna 2 och 3 

är långdistanstävlingar och den ungefärliga banlängden anges nedan.  

Åldersklasser                 Öppna klasser 

Klasser   Längd Nivå  Klasser/nivå  Längd 

       

     Grön 1,5 km 

D10 H10 2,0 km Vit  Vit 2,0 km 

D12 H12 2,5 km Gul  Gul 2,5 km 

D14 H14 3,0 km Orange  Orange 3,0 km 

D16 H16 3,5 km Violett  Violett 3,5 km 

 

Öppna klasser  

I de öppna klasserna får alla delta oavsett ålder (även vuxna). Det är även tillåtet att springa i 

patrull, det vill säga tillsammans med en eller flera kompisar eller att skugga. Skuggkartor med 

banpåtryck kommer finnas.  

Anmälan och direktanmälan  

Anmälan görs i första hand via Eventor enligt nedan för löpare i åldersklasser och i öppna 

klasser. Anmälan på plats är möjlig för ungdomar som deltar i öppen klass. För vuxna gäller 

enbart föranmälan i Eventor. Meddela arrangerande klubb om ni är många ungdomar som 

planerar anmälan på plats. 

https://www.orientering.se/goteborg/nyheter/hostserien-2026/
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Etapp Vecka Tävlingsdatum Anmälan kl. 23.59 Efteranmälan kl. 23.59 

     
1 43 Torsdag 22 oktober Söndag 18 oktober Tisdag 20 oktober 

2 45 Tisdag 3 november  Fredag 30 oktober  Söndag 1 november  

3 46 Onsdag 11 november Lördag 7 november Måndag 9 november 

 

Stämpelsystem  

Stämplingssystemet SPORTident touch free används. Bricknummer ska anges vid anmälan. 

Löpare som inte anmäler bricknummer accepterar att hyrbricka tilldelas. Hyra av bricka (ordinarie 

bricka, ej touch free) kostar 35 kr. Borttappad bricka debiteras med 400 kr.  

Anmälningsavgift  

Anmälningsavgiften är 70 kronor för ungdomar (upp till 16 år). För övriga deltagare är avgiften 

100 kronor. Vid efteranmälan 100 kr barn och 150 kr vuxen. Avgiften faktureras klubbarna i 

efterhand.  

 

Start  

För klasserna HD10 – HD14 gäller individuell start på samtliga etapper.  

H16 och D16 har klass-gemensam start på etapp 2 och 3. På nattsprinten, etapp 1, tillämpas 

individuell start även för HD16. Dessa banor kommer att samtliga etapper ha någon form av 

spridningsmetod (till exempel fjäril).  

För öppna klasser gäller fri starttid och startstämpling. Se respektive etapps PM för mellan vilka 

tider öppna klasser startar. 

Första start  

Första start är kl. 18.30 om inget annat anges i PM för respektive etapp. Sista start för öppna 

banor är kl. 19.30.  

Regler  

Varje etapp som detta år ingår i Höstserien genomförs som en separat tävling. Resultat beräknas 

efter varje etapp genom att 1:an får 100 poäng, 2:an 99 poäng, 3:an 98 poäng, osv. Det 

sammanlagda resultatet räknas genom att summera de tre högsta poängen. Lika poäng ger 

delad placering. För att får placeringssiffra och eventuell pokal måste den tävlande ha startat på 

tre etapper i Höstserien. Kommentarer, justeringar och protester på beräkningar av sammanlagt 

resultat meddelas tävlingsledare per telefon eller e-post tidigast ett dygn och senast tre dygn efter 

aktuell etapp. 

Priser  

De tre främsta ungdomarna i varje tävlingsklass (D/H10 till D/H16) som fullföljt minst tre etapper i 

samma klass i Höstserien, där Ungdomsnatt ingår, får pokal. Däremot ingen pokal i öppna 

klasser. Övriga som deltagit i minst tre etapper (oavsett klass) får plakett. Pokaler och plaketter 

fördelas i efterhand till deltagarnas klubbar.  
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Resultat  

Resultatlista läggs ut på Eventor och kan följas online på liveresultat.orientering.se Sammanlagt 

resultat av Höstserien läggs även ut på GOF:s hemsida.  

Information för respektive etapp - se nedan 
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Etapp 1.              Torsdag den 22 oktober – Göteborg-Majorna OK  

Eventor https://eventor.orientering.se/Events/Show/60349 
 

Samling/arena Vallhamraskolan, Huvudentrén, Lärdomsvägen 2, Sävedalen 
 

Tävlingsområde OBS! 
Från kl. 16.30 på tävlingsdagen är det inte tillåtet att vistas inom 
tävlingsområdet (Vallhamra kartan). Markering över tävlingsområdet finns 

på Eventor under tävlingen. 
Följ Trafik PM när du ska ta dig till arenan för att undvika att passera 
tävlingsområdet. Trafik PM publiceras i anslutning till tävlingen. 
 

Vägvisning Vägvisning från rondellen vid Ugglumsleden, Vallhamra torg. 
 

Kollektivtrafik Närmaste busshållplats är Vallhamra torg.  

Här stannar buss X5, 514 och 515. www.vasttrafik.se  
 

Cykel Cykelparkering finns i anslutning till arenan. Tänk på att undvika 

tävlingsområdet, följ Trafik PM. 
 

Parkering Följ Trafik PM som publiceras i anslutning till tävlingen. Parkering sker på 
allmänna parkeringsplatser och vägar. Arrangören har ingen egen ordnad 

parkering. Ordinarie taxa vid eventuell parkeringsavgift gäller. 
 
Samåk gärna till tävlingen och välj kollektivtrafik om möjligt. 
 

Kartskala 1:3000 utom HD16 1:4000 
 

Arena till start Max 300 m, separat start för HD16 kan förekomma. 
 

Första start På denna sprintetapp har samtliga klasser individuell start. Minutstart 
alternativ halvminutsstart kan tillämpas beroende på antal deltagare i 

respektive klass.  
Öppen klass har startstämpling. 
 

Servering Inomhus på Vallhamraskolan 
 

Toaletter Inomhus på Vallhamraskolan 
 

Dusch Finns inte att tillgå 
 

Banläggare Anders Axenborg 
 

Tävlingsledare Hanna Persson, tfn 070-3563862, persson.hanna@yahoo.se 
 

Upplysningar persson.hanna@yahoo.se 
 

https://eventor.orientering.se/Events/Show/60349
http://www.vasttrafik.se/
mailto:persson.hanna@yahoo.se
mailto:persson.hanna@yahoo.se
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Etapp 2.              Tisdag den 3 november – Frölunda OL  

Eventor https://eventor.orientering.se/Events/Show/60374  

Samling/arena Frölunda OLs klubbstuga, Sisjövägen 603, 436 38 Askim, 

https://maps.app.goo.gl/LZ9uXjPi1nQ7hzAd9 

 

Vägbeskrivning Ta av avfart Högsbo S/Sisjön från Söderleden vid Sisjömotet, sväng 

vänster mot Sisjön V. Följ vägen ca 2,3km och sväng av till parkeringen vid 

skylt för Sisjö Scoutgård  

Kollektivtrafik Buss 83/84 till Askims Svartmosse, därifrån ca 300m gångväg. 

www.vasttrafik.se   

Parkering I anslutning till arenan. Samåk gärna till tävlingen. 

Start För klasserna HD10 – HD14 samt alla öppna klasser gäller individuell start. 

Första start 18:30. H16 och D16 har gemensam start, ca 18:50, se PM.  

Servering Enklare servering finns 

Toaletter Begränsat antal f inns i omklädningsrummen 

Dusch Dusch inomhus, tag av orienteringskor och strumpor utomhus. 

Banläggare Hans Anebreid 

Tävlingsledare Henrik Engdahl 

Erik Pettersson 

Upplysningar henrik.engdahl@nimling.com 

erik.pettersson@enrecon.se 

 

 

https://eventor.orientering.se/Events/Show/56050
https://maps.app.goo.gl/LZ9uXjPi1nQ7hzAd9
http://www.vasttrafik.se/
mailto:henrik.engdahl@nimling.com
file:///C:/Users/henri/Downloads/erik.pettersson@enrecon.se
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Etapp 3.                        Onsdag den 11 november – Lerums SOK  

Eventor https://eventor.orientering.se/Events/Show/60324  

Samling/arena Lerums SOK:s klubbstuga, Härskogen, Härskogsvägen 111 Lerum, 

Lerums SOK – Google Maps 

Vägbeskrivning  Från Härskogsvägen, sväng in vid skylt Härskogen. Klubbstugan 

ligger upp till vänster när du kör upp mot den stora grusparkeringen.   

Kollektivtrafik Ingen möjlighet till kollektivtrafik, samåk gärna.  

Parkering I anslutning till arenan i Härskogen. Samåk gärna till tävlingen. 

Start För klasserna HD10 – HD14 samt alla öppna klasser gäller 

individuell start. Första start 18:30.  

H16 och D16 har gemensam start, för exakt tid, se PM. 

Servering Servering inomhus i Lerums SOK:s klubbstuga. 

Toaletter Begränsat antal toaletter finns i klubbstugan. 

Dusch Dusch i Lerums SOK:s klubbstuga. Tag av skor och strumpor 

inomhus. 

Banläggare Hilding Martinsson  

Tävlingsledare 

 
Erik Sparrevik, tfn 070 20 22 394, Erik.Sparrevik@vattenfall.com  

Upplysningar Erik.Sparrevik@vattenfall.com  

 

 
 

https://eventor.orientering.se/Events/Show/60324
https://www.google.com/maps/place/Lerums+SOK/@57.735769,12.340477,17z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x464ff9d1b744d09d:0x703fc71c6a649c37!2sLerums+SOK!8m2!3d57.735769!4d12.3430519!16s%2Fg%2F11tdd20fmv!3m5!1s0x464ff9d1b744d09d:0x703fc71c6a649c37!8m2!3d57.735769!4d12.3430519!16s%2Fg%2F11tdd20fmv?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDkwMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
mailto:Erik.Sparrevik@vattenfall.com
mailto:Erik.Sparrevik@vattenfall.com

