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Protokoll 
Styrelsemöte med Västergötlands Orienteringsförbund 
 
Tid:  2026-06-16 
Plats: Strömma Naturbruksgymnasium 
 
Närvaro: 
 
Närvarande  Ej Närvarande  
Ordförande Emma Kindbom  Gustav Östensson 
Ledamöter Jimmy Andersson   
 Anna-Karin Ryberg   
 Therése Ivarsson   
 Stefan Aroneng   
 Emelie Svalin   
Konsulent Bertil Åkesson   
Kanslist Nina Olsson   
RF-SISU Lena Fredén   

 
1. Mötets öppnande 
Mötet öppnades klockan 19:10 av ordförande Emma Kindbom. 
 
Mötet föranledes med att vi träffade O-Camp ledningen som informerade om årets läger. 
Årets tema är O-Campiska spelen och man har såklart en O-Campisk eld! Lägret har fungerat 
bra i år med högt deltagande med ca 150 deltagare och 30 ledare.  
 
O-Campsledningen rapporterar att till nästa år kommer nya personer behövas till ledningen. 
Ett arbete pågår att finna vilka som tar över. 
 
Vi i styrelsen tackar ledarna för årets O-Camp ledare för ett strålande jobb och ett kul läger! 
 
2. Fastställande av dagordning 
Dagordningen fastställdes. 
 
3. Val av protokolljusterare 
Anna-Karin Ryberg valdes till protokolljusterare. 
 
4. Föregående protokoll 
Beslutsloggen gicks igenom. Föregående protokoll fastställdes och lades till handlingarna. 
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Föreningslyftet – vi diskuterade om det är något vi ska gå ut med bredare till samtliga 
klubbar som ett generellt erbjudande. Förslagsvis att vi erbjuder ett första agendalöst möte 
med de klubbar vi ser behöver / vill ha stöttning. 
 
Bertil lägger upp en nyhet för att väcka ett intresse som ett första steg.  
 
5. Personal 
Inget att rapportera.  
 
6. Ekonomi 
Nina har skickat ut en rapport innan mötet och ekonomin ser ut att gå enligt plan.  
 
7. Sammankomster 
Inget att rapportera.  
 
8. Ansvarsområden 
Inget att rapportera.  
 
9. Diskussions och/eller beslutspunkter 
 
SOFT – Förslag till heldagsmöte med föreningarna  
Lena lyfter att SOFT har skickat ut en förfrågan om att komma och besöka distriktet och 
diskutera beteendeförändringar kopplat till normer och fördomar. Emma har fått en 
liknande inbjudan med förfrågan om ”engagera medlemmar och rekrytera och behålla 
ledare”.  
 
Oavsett inbjudan gäller det en heldag dit föreningarnas styrelser, ledare och medlemmar är 
inbjudna. 
 
Vi i styrelsen ställer oss positiva att SOFT engagerar sig och vill komma ut. Vi ser gärna till 
exempel en halvdag i samband med vår utbildningshelg. Emma svarar på frågan till SOFT.  
 
Fokusområde: Tillväxt och tävlingsdeltagande 
Stefan och Emelie har tänkt att under hösten nå ut till samtliga kretsar för att förstå bättre 
hur dom fungerar. Detta är även ett bra tillfälle att få en puls för hur de olika föreningarna 
mår som ingår i kretsarna.  
 
Ett antal frågor har tagits fram och kommer skickas ut till klubbarna i förväg. Stefan och 
Emelie skriver ihop ett utskick.  
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Fokusområde: Personal och arbetssätt 
Therese har gått igenom personalhandboken och även tagit hjälp med RF-SISU. Fortsatt 
arbete krävs.  
 
Ungdomsråd 
Enligt senaste förbundsmötet ska ett ungdomsråd etableras senast 2028.  
 
Vi i styrelsen ser inte att vi bör skapa en helt ny grupp inom VOF, utan i stället utnyttja att vi 
redan har bra strukturer inom truppen och även O-Camp som vi kan används som grund.  
 
Vårt förslag är att vi gör: 

● Västgötatruppens ledare till vårt ungdomsråd 
● Ungdomsrådet tar input från O-Camp och Västgötatruppens deltagare 
● Träffas en gång per år tillsammans med representanter från styrelsen 

 
En motion kommer tas fram till nästa årsmöte.  
 
Arvoden ungdomar 
Arvodena för våra ungdomsledare har inte höjts på många år. Vi diskuterade några olika 
nivåer och ersättningsmodeller och föreslår: 
 
O-Camp 
Knyts till antal dagar som personerna deltar under året. I nuläget är O-Camp fördelat på 13 
dagar över året.  
 

Roll Ersättning per dygn Antal dagar 

Hjälpledare 300 kr 5 dagar 

Ledare 400 kr 13 dagar 

Gruppledare 450 kr 13 dagar 

Ledning 500 kr 13 dagar 

 
Västgötatruppen 
Skapar två ersättningsnivåer enligt nedan. Rapportering sker på halvdagar. 
 

Roll Ersättning per dygn 

Ansvarig ledare 500 kr 

Hjälpledare 400 kr 

 
Vi ber Nina att räkna fram hur nivåerna ovan påverkar vår budget innan slutligt beslut tas.  
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10. Övriga frågor 
Stadgeändringarna är godkända av SOFTs styrelse. 
 
11. Nästa möte 
Nästa möte sker 24 augusti klockan 19:30 digitalt.  
 
12. Mötets avslutande
Ordförande tackar för visat intresse och avslutar mötet klockan 21:11 
 
 
 
Sekreterare       Justerare                   Ordförande
Jimmy Andersson  Anna-Karin Ryberg  Emma Kindbom  
 

 
 


