GENA OCH SNEDDA

Denna évning med tillhdrande illustration &r anpassad till gul niva

Syfte
Att trdna pa att byta ledstang genom att ta sig genom
terrdngen. Detta &r ett nytt moment som kommer pa
gul niva.

Plats
Omrade med éppen terréng och tydliga ledsténger.

Utrustning
Kartor, orienteringsskarmar.

Forberedelser

L&gg en bana som inbjuder till att gena eller byta
ledstang genom att ta sig genom skogen, utan att
ha nagot tydligt att félja. Viktigt att ledstédngerna

som anvands som uppfangare ar tydliga. Om
kontroller placeras bakom uppfangande ledsténger,
bor de ligga inom synhall darifran.

Rita aven in var det ar [ampligt att gena. Kartan kan bli

svarlast, men om OCAD anvénds gar det att fa kartbilden att
lysa igenom markeringarna. Annars kan man rita in markeringen
med ett tunt streck eller rita in dem fér hand.

Hang ut kontrollskarmar i skogen.

Genomfdérande
Dela ut kartor till deltagarna.

Bild: Exempel pa évningen
snedda och gena.

Ga igenom hur 6évningen gar till. Repetera kartpassning och hur kompassen
anvands fér att halla riktningen. Prata om att det ofta &r bra att sikta lite at
sidan for att veta vilken sida om kontrollen man befinner sig nar man kommer

fram till uppfangaren.

Titta gemensamt pa nagra av de inledande strackorna och diskutera hur de

ska |&6sas.

Skicka ivag deltagarna med mellanrum, sa att klunglépning undviks.

Bra om ledare kan vara ute i terrangen och stotta vid behov.
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