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BESTAMMELSER FOR SKOGSFEMMAN

TAVLINGAR
19 maj Brunflo IF
2 juni Faltjagarnas IF
14 juni OK Storsjon
23 juni Ostersunds OK
25 augusti | Froso OK

BANOR OCH KLASSER

Banor motsvarande medeldistans rekommenderas men det &r dven
mojligt att arrangera kortare eller langre distanser. Klasser enligt
tabellen nedan bor erbjudas. Kartskala bor vara 1:7 500 fér samtliga
banor, utom majligen for Svart 7,0 om 1:10 000 behdovs for att fa
plats pa ett A4.

Klass Langd Niva
Svart7,0 Y 7 km Svart
Svart 5,0 5km Svart
Bl 3,0 3,0 km Bla
Orange 3,0 3,0 km Orange
Gul5,0? 5,0 km Gul
Gul 2,5 2,5 km Gul

Vit 2,0 2,0km Vit
Inskolning 2,0 2,0 km Gron
glada/sura gubbar

Usvart 7,0 om karta och terriing méjliggér distansen.

2Fér att erbjuda I6psugna vuxna en chans till tréning bér klassen Gul 5,0, eller en
dnnu léngre s.k. Challengebana erbjudas. Banorna kréver en del extra jobb och
klasserna kan ddrfér strykas om det saknas féranmdlda till tdvlingen.
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OVRIGA ANVISNINGAR

Skogsfemman skall vara ett tillfalle for tavlingsorienteraren att trdna,
men ocksa ett tillfdlle for motionaren att vélja orientering for sin
aktivitet. Darfor skall banorna uppfylla de krav som bantyperna
(fargerna) anger sa langt det ar mojligt.

Mojlighet att springa alla banor utan tidtagning ska erbjudas. Detta
kan stallas in i Eventor genom att redigera egenskaperna for
klasserna sa att kryssrutan “Tillat deltagare att délja tiden” ar
ikryssad.

Resultatredovisning vid TC sker pa enklaste satt (Bildskdrm). OBS!
For Inskolning skall tid ej anges. Ange om deltagaren fullfoljt eller ej.

Resultat laggs ut pa Eventor efter tavlingarna. Livelox
rekommenderas ocksa.

Stamplingssystem: Sportident.

AVGIFTER

Ungdomar (<16 ar): 50 kr
Ovriga: 90 kr
Brickhyra: 30 kr
TIDER

Vardagar: Starttid 17.30- 19.00. Malet stanger 21.00

Helger: Valfritt



