Aktivitetsplan 2026

Datum Aktivitet Ansvarig klubb Mailgrupp

Dec-mars  Léangdistans-OL Bro/Svaide/VOK ungdom-éldre

Var/host Mandagstrianing roterar daglediga

14-15/3 Familjevarlager G. Bro OK alla aldrar

3-6/4 Péskléager inkl. stafettligan VOK junior-senior+

3-6/4 Prel. Paskléger GOF ungdomskommittén ungdomar

2-3/5 10-Mila Bro, Bro/VOK ungdom och junior-senior
9/5 Lillkorpen GOF och alla foreningar  for barn

16-17/5 SM Sprint o Sprintstafett Svaide-Roma junior/senior

Sommar OL teknik bld/svart niva, VOK samordnar dldre ungdom,

l6rdagar nér ej tivling junior/senior+

Tis. sommar
21-26/6
22-26/6
7-9/8
21-23/8
11-13/9
12-13/9
18-20/9
Hosten
10-11/10
1/11
November
December
Under aret

Under aret

Intervaller

Riksléger

Riksléger junior/senior

GM

SM Medel o Stafett
USM

SM Lang

Veteran SM
Garnisonsmaésterskap
25-Manna
Hostlunken
Lysgranaten
Vinterupptaktsliager
GOF-resa Skara

GOF Breddléager

VOK samordnar
G. Bro OK

eget ansvar/klubb
VOK

G. Bro OK
VOK

VOK

egen resa

GOF

gemensam resa
seniorer

GOF

VOK

VOK

Svaide Roma SOK

ca.l4ar o uppat
13-16ar

17-254r

13-164r + junior
Jjunior/senior
15-16aringar
Jjunior/senior
35+

militdren

alla aldrar
junior/senior
militdren
juniorer/seniorer
barn- och ungdom

barn och ungaledare



Under aret OL-Extravaganza triffar Bro/VOK 13-164ringar

Andra dn mélgruppen fir gdrna f6lja med och hjilpa till pa tréningar, resor och liger!



