DUBBELSPAR

Denna 6vning med tillhdrande illustration &r anpassad till gul niva.

Syfte
Att genom tidsmassiga jamfoérelser |dra sig beddma vagval.

Plats

Terrdng med bra mojligheter till banlaggning med vagvalsalternativ langs med
olika typer av ledstanger och med olika framkomlighet. Startplatsen ska vara
belagen pa en plats varifran manga vagvalstrackor kan laggas.

Utrustning

Kartor.

Kontrollmarkeringar.

Elektroniskt stamplingssystem och stracktidsskrivare.
Elektroniska stamplingspinnar/brickor.

Forberedelser

Rita en mallkarta med en
gemensam startpunkt och flera
kontroller i olika riktningar fran
startpunkten sett. Till varje
kontroll ska det vara mojligt att
springa tva olika vagval.
Kontrolltagningen ska vara
relativt enkel men ingadngen till
kontrollen kan garna vara olika
beroende pa vagval.
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Rita dven kartor/banor med endast startpunkten och en kontroll pa. Vagvalen ritas
in. Mark banorna med ett unikt nummer eller en unik bokstav sa att det blir 1att att
skilja dem at.

3 AN/

Hang ut kontrollmarkeringar och elektroniska enheter.

Genomfoérande

Forklara syftet med &vningen. Att bedéma vilket vagval som ar snabbast och
sedan provldpa bada vagvalen for att fa svar pa vilket vagval som var det
snabbaste.

Dela ut en karta och en elektronisk [6parbricka per person.

Forklara évningen. Det finns x antal banor med en kontroll pa respektive karta. De
ar markerade 1 till x, alternativt A till y. Pa varje karta finns tva vagval inritade.
Loparen ska innan start beddoma vilket av de tva olika vagvalen pa strackan som &r
shabbast. Léparen startstamplar sedan och springer antingen héger eller
vanstervdgval ut till kontrollen. Léparen stamplar vid kontrollen och springer det
andra vagvalet tillbaka till startpunkten. Léparen laser av stracktiderna och jamfor
dem tillsammans med tranaren. Vilket vagval trodde |6paren var snabbast? Vilket
vagval var snabbast? Om det inte var det vagval som |6paren hade trott hjalper
tranare |6paren att resonera sig fram till en battre beddmning.



