UTVECKLA ER FORENINGEN
GEMENSAMT FOR FRAMTIDEN

FORENINGSLYFTET 4
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Vastergoétlands Orienteringsforbund  Orientering

Dags for ett foreningslyft?

Vill er férening ta ett stdrre grepp om utvecklingen och
framtiden?

Da kan det har dokumentet vara precis det som behdvs for att
komma igang!

Nedan askadliggdrs en utvecklingsprocess, “Foéreningslyftet”,
som Vastergodtlands OF erbjuder tillsammans med SISU
Idrottsutbildarna.

| dokumentet presenteras ytterligare mojligheter fér utveckling
av féreningen och dess ledare och funktionarer.

FORENINGSLYFTET

Féreningslyftet innebar en ingdende utvecklingsprocess i fyra steg
under 6-9 manader och riktar sig klubbar som har en énskan om att
skapa en ny, eller uppdaterad, grund att bygga framtidens verksam-
het fran. Syftet &r att klubbens medlemmar ska komma samman for
att satta gemensamma ramar for féreningen och verksamheten.

Foéreningslyftet sker tillsammans med Vastergodtlands OF i samver-
kan med SISU Ildrottsutbildarna.

Féreningar som har intresse av Féreningslyftet ombedes kontakta
kansliet féor mer information och att boka in tid for uppstart.

Ar det har en “vitamininjektion” som er férening behdver?

Utvecklings-
process

Uppfoljning
/nyldge

Processen
inleds

UPPSTART - tidpunkt noll
Traffen inleds med nuldget och
behandlar sedan verksamhetsidé,
vardegrund och vision.

TRAFF 2 - efter 1 man

Traffen aterkopplar till uppstarten
och processen fortsatter med
verksamhetomraden och mal.

TRAFF 3 - efter 2 man

Traffen aterkopplar till traff 2 och
processen fortsatter sedan med
strategier och handlingsplaner.

UPPFOLJNING - efter 6-9 man
Vid den sista traffen sker avstamning
om vad som skett och ny energi
tilldgnas det som prioriterats.

Utvecklingen
fortgar




Samverkan kan lyfta féreningen!

En framgangsrik metod fér att lyfta féreningens
verksamhet, utbud, kvalité och variation ar att
samverka med andra féreningar och aktoérer.

Det kan vara bade inom och utanfdr orienteringen
men fran Vastergdtlands OFs sida &r kretssamverkan
ett gott exempel och nagot som sa klart uppmuntras.
Att i kretsarna gbra en gemensam plan foér
sdsongen eller aret fér sddana tillfallen, som man
kan samsas om och nyttja gemensamt, gynnar
flertalet. Exempel pad detta &r Vastergdtlands
OFs kretstranare. Kontakter till ungdomsledare
i distriktet finns har: https:/www.orientering.se/
vastergotland/ledare/kontakter-ungdomsledare/
kontaktuppgifter-till-ungdomsledare/
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Ekonomi - bidrag och stéd
Aktivitetsstédet - LOK

Ett statligt aktivitetsstdd som ges till féreningar
som redovisar sin ungdomsverksamhet i
Idrottonline.

Projektstodet - Idrottslyftet

Ett statligt stdd som féormedlas via Svenska
Orienteringsforbundet och kan sdkas fér
sarskilda insatser inom prioriterade omraden.

Anlaggningsstod - for kartor mm
Orienteringsfdreningar kan sdka bidrag
for kartframstallning genom RF-SISUs
anlaggningsstdd. Det gar &ven att sdka for
andra anldggningar,

Forenings- och ledarstéd - via RF-SISU
RF-SISU kan ocksa tilldela medel och/eller
resurser till féreningar for sarskilda insatser och
utbildning/utveckling. Att samverka med SISU
rekommenderas.

Kommunala stéd

De flesta kommuner har ett bidrag som bygger
pa LOK och manga erbjuder darutdver stdd for
ledarutveckling och i vissa fall kartbidrag.

Kontakta kansliet vid ev. fragor.

Litteratur och utbildning

Aven fér organisationsledning och féreningskunskap
finns ett digert utbud av litteratur och utbildningar.
F&r detta hanvisas till SISU Idrottsutbildarna.

SISU Utbildningsutbud fér féreningar aterfinns pa:
rfsisu.se/vastragotaland/utbildningfolkbildning/

vartutbud/

Bdécker inforskaffas pa SISU Idrottsbdcker:
kunskapsarenan.se/idrottsovergripande/sisu-forlag

/) Idrottens Offensivt
ekonomihandbok styrelsearbete

Informationskanaler

| princip all information fran Véastergotlands OF
aterfinns pa hemsidan:
orientering.se/vastergotland

Folj ocksd VOF pa sociala medier:

Facebook:
facebook.com/VastergotlandsOF

@ Instagram:
www.instagram.com/voforientering/

Kontakt Vastergdtlands OFs kansli:
Verksamhetsledare,

Bertil Akesson, 070-6779806
bertil.vof@vgidrott.se

Vistra Gotaland RSt
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