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| samband med forbundsmotet 2020 beslutades att all orientering ska vara likvardig
oavsett kdn. Svenska Orienteringsforbundets tavlingsregler kompletterades med

skrivningar om likvardighet.

| den harrapporten redovisas deltagarna pa 25-manna utifran alder och kon.
Redovisningen startar 2018. Aren 2020 och 2021 genomfoérdesingentavling pa grund
av den da pagaende coronapandemin. Restriktioner och begransningar fér storre

folksamlingar gjorde det omgjligt att genomfdra 25-manna.

Rapporten redovisar endast antalet starteruppdelat pa alder, kon och tavlingsklass.
Rapporten geringa svar pavad deltagarna tycker om tavlingens upplagg. Rapporten
tarinte stallning tillom och pa vilket satt tavlingens upplagg svarar mot tavlingsregeln

om likvardigt tavlande.
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Om presentationen

Svensk
Orientering

All data arhdmtad fran Eventor och IdrottOnline..

Materialet visar nulaget 2025 fér antalet utovare, alder, kon ochintresset for att delta
pa25-manna.

Materialet visar aven motsvarande resultat for aren fran 2018-2024, med undantag for
aren 2020 och 2021 da ingen tavling genomfordes.
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Antal deltagarei 25-manna Q

ANDEL
KVINNOR TOTALT KVINNOR

Svensk
Orientering

3547 5485 9032 39,3 procent
3835 5586 9421 40,7 procent
3192 4 660 7 852 40,7 procent
3530 4 888 8418 41,9 procent
3711 5113 8 824 42,1 procent
3793 5 149 8942 42,4 procent

Tabellenvisar antalet deltagare uppdelat pa kvinnor, man det totala antalet deltagare samt andelen kvinnor for
respektive ar.

Andelen kvinnor tycks ha ett tydligt samband med tavlingens regler for sammansattning av lagen. Ju fler kvinnor
somkrévsiett lag desto storre andel kvinnor. Ar 2018 skulle varje lag besta av minst 7 kvinnor, 2019 och 2022 minst
8 kvinnor samt fran 2023 minst 9 kvinnor.

Kalla: Eventor A



Andel kvinnor, 25-manna

u

p{ 44,0 procent
44 5 procent

44 6 procent

M 45,1 procent

44 1 procent

Somreferens tillandelen deltagande kvinnor pa 25-manna visar tabellen andelen kvinnliga medlemmar, andelen
unika individer, kvinnor, som gjorde minst en tavlingsstart under respektive ar samt andelen tavlingsstarter gjorda

avkvinnor.

Fran och med november 2024 har begreppet medlem ersatts av begreppet utévare, aktiviidrott. For 2025 visar
tabellen andel kvinnliga utdvare.

Kalla: Eventoroch |drottOnline

i.u

42,7 procent
42,2 procent
42,5 procent

42,8 procent
42,6 procent

ANDEL KVINNOR
STARTER

i.u

40,7 procent
40,0 procent
40,7 procent
40,5 procent
40,6 procent

39,3 procent
40,7 procent
40,7 procent
41,9 procent

42,1 procent
42,4 procent
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Kalla: Eventor

Medeladlder deltagarna, 25-manna

MEDELALDER
KVINNOR

p{0xk: 3 30,7 ar

LA 29,8 ar
M32,1 ar
2023 EINEN
2024 VR
2025 EYECER

Tabellen visar deltagarnas medeldlder utdelat p& kvinnor respektive man samt sammanlagd medelalder. Over tid
verkar deltagarnas medelalder vara stabil. Medelaldern fér kvinnor varierar nagot mer an fér man, dock med sma

variationer.

MEDELALDER
MAN

36,4 ar

36,1 ar

36,6 ar

36,3 ar

36,5 ar

36,0 ar

MEDLALDER

TOTALT
34,2 ar
33,5ar
34,7 ar
34,3 ar
34,6 ar
34,2 ar

Deltagarnas medelalder kanjamforas med medelaldern for samtliga utévare somijuni 2026 var 36,9 ar.
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Lagsammansattning 25-manna 2018

ANTAL

(G
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STRACKA LOPARE RATT ATT DELTA BANLANGD
N - Damer 5,9 km
P Alla 7,9 km
B Fj H17-39 4,6 km
R - Ej D19-39, H15-54 3.1 km
s 2 r Alla 6,6 km
P Damer 4,5 km
4 Alla 5,5 km
B Ej D19-34, H15-49 4,1 km
2a W Damer 5,3 km
B Alla 9,0 km

SVARIGHET
Bla

BIa

Rod

Vit

Bla

Rod
Rod
Orange
Bla

BIa

Laget ska vara sammansatt av max 9 stycken H21-39 och minst 7 stycken damer. Av damerna ska minst en varaupp till D14 eller D45 och aldre
ochminst en skavara upp till D18 eller D35 och aldre. Dessutom ska minst en D/H16 eller yngre finnas medilaget. Sammansattalag tillats deltai

enlighet med SOFT:stavlingsregler.

Kalla: Eventor



Kalla: Eventor
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Antal deltagare 25-manna 2018
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Antal deltagare per alder och koén, 25-manna 2018
Kvinnor e \3n
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Diagrammet visar antal deltagare per uppdelat pa alder och kdni samband med 25-manna 2018. Den gula kurvan
visar antalet kvinnor och den bla kurvan antalet man.
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Konsfordelning 25-manna 2018
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Koénsfordelning 25-manna 2018

39%

Kvinnor = Man

Diagrammet visar férdelning av deltagande kvinnor, gul, och deltagande man, bl3, vid 25-manna 2018.

Kalla: Eventor



Kalla: Eventor

Antal deltagare per aldersklass

Antal deltagare per dldersklass, 25-manna 2018

Kvinnor M Man

1200
1000
800
600

400

| I II_

DH10 DH12 DH14 DH16 DH18 DH20 DH21 DH35 DH40 DH45 DH50 DH55 DH60 DH65 DH70 DH75 DH80

Diagrammet visar antalet deltagare pa 25-manna 2018 uppdelat pa kon och de aldersklasser som anvands vid
tavlingsarrangemang. De gula staplarna visar antalet kvinnor och de bla staplarna visar antalet méan.
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Lagsammansattning 25-manna 2019

ANTAL

(G
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STRACKA LOPARE RATT ATT DELTA BANLANGD

N : Alla 7,5 km
. A Damer 5,5 km
_ 4 -H16/H50-, Damer 3,7 km
M - "H14/H60-, -D18/D45- 3,1 km
s 222w Alla 6,1 km
D Damer 4,7 km
4 Alla 5,2 km
B _H16/H55-, -D20/D40- 3,7 km
P Alla 8,6 km
N Damer 6,2 km

Ett 25-mannalag ska besta av minst 8 herrar varav minst en H16 eller yngre, minst 8 damer varav minst en D16 eller yngre, max 8 H21.

Kalla: Eventor

SVARIGHET
Bla

Bla
Orange
Vit

Bla

Rod
Rod
Orange
Bla

Bla



Kalla: Eventor
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Antal deltagare 25-manna 2019
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Antal deltagare per alder och koén, 25-manna 2019
Kvinnor e \3n
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Diagrammet visar antal deltagare per uppdelat pa alder och kéni samband med 25-manna 2019. Den gula kurvan
visar antalet kvinnor och den bla kurvan antalet man.



(G

Konsfordelning 25-manna 2019
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Koénsfordelning 25-manna 2019

41%

Kvinnor = Man

Diagrammet visar férdelning av deltagande kvinnor, gul, och deltagande man, bla, vid 25-manna 2019.

Kalla: Eventor



Kalla: Eventor

Antal deltagare per aldersklass

Antal deltagare per dldersklass, 25-manna 2019

Kvinnor M Man
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Diagrammet visar antalet deltagare pa 25-manna 2019 uppdelat pa kén och de aldersklasser som anvands vid
tavlingsarrangemang. De gula staplarna visar antalet kvinnor och de bla staplarna visar antalet méan.
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Kalla: Eventor

Andel deltagare per aldersklass

Andel deltagare per aldersklass, 25-manna 2019
Kvinnor ®Man
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DH10 DH12 DH14 DH16 DH18 DH20 DH21 DH35 DH40 DH45 DH50 DH55 DH60 DH65 DH70 DH75 DH80

Diagrammet visar andelen deltagare per aldersklass och kén pa 25-manna 2019. Antalet deltagare i respektive
aldersklass har sattsirelation till det totala antalet unika startande i respektive aldersklass under 2019. De gula
staplarnavisar andelen kvinnor och de bla staplarna andelen man. Exempel: Andelen deltagare som tillhér klassen
H20 ar56,0 procent. Detinnebar att 56 procent av det totala antalet unika personer som tillhér klassen H20 och
somdeltog pa minst en tavling under 2019 deltog pa 25-manna samma ar. Ju hégre andel desto fler av det totala
antalet unika startande i en aldersklass deltog pa 25-manna 2019.
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Lagsammansattning 25-manna 2022

ANTAL
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STRACKA LOPARE RATT ATT DELTA BANLANGD

N : Damer 5,2 km
. A Alla 7,5 km
_ 4 -H16/H50-, Damer 3,9 km
M - "H14/H60-, -D18/DA45- 3,1 km
B Alla 6,5 km
D Damer 4,2 km
4 Alla 5,4 km
B _H16/H55-,-D20/D40- 3,6 km
P Damer 6,0 km
N Alla 8,7 km

Ett 25-mannalag ska besta av minst 8 herrar varav minst en H16 eller yngre, minst 8 damer varav minst en D16 eller yngre, max 8 H21.

Kalla: Eventor

SVARIGHET
Bla

Bla
Orange
Vit

Bla

Rod
Rod
Orange
Bla

Bla



Kalla: Eventor
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Antal deltagare 25-manna 2022
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Antal deltagare per alder och koén, 25-manna 2022

Kvinnor — essmmm M3n
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Diagrammet visar antal deltagare per uppdelat pa alder och kéni samband med 25-manna 2022. Den gula kurvan
visar antalet kvinnor och den bla kurvan antalet man.
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Konsfordelning 25-manna 2022
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Koénsfordelning 25-manna 2022

41%

Kvinnor = Man

Diagrammet visar férdelning av deltagande kvinnor, gul, och deltagande man, bl3, vid 25-manna 2022.

Kalla: Eventor



Kalla: Eventor

Antal deltagare per aldersklass

Antal deltagare per dldersklass, 25-manna 2022

Kvinnor M Man

1200
1000
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DH10 DH12 DH14 DH16 DH18 DH20 DH21 DH35 DH40 DH45 DH50 DH55 DH60 DH65 DH70 DH75 DH80

Diagrammet visar antalet deltagare pa 25-manna 2022 uppdelat pa kdn och de aldersklasser som anvands vid
tavlingsarrangemang. De gula staplarna visar antalet kvinnor och de bla staplarna visar antalet méan.
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Kalla: Eventor

Andel deltagare per aldersklass

Andel deltagare per aldersklass, 25-manna 2022
Kvinnor ®Man
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DH10 DH12 DH14 DH16 DH18 DH20 DH21 DH35 DH40 DH45 DH50 DH55 DH60 DH65 DH70 DH75 DH80

Diagrammet visar andelen deltagare per aldersklass och kén pa 25-manna 2022. Antalet deltagare i respektive
aldersklass har sattsirelation till det totala antalet unika startande i respektive aldersklass under 2022. De gula
staplarnavisar andelen kvinnor och de bla staplarna andelen man. Exempel: Andelen deltagare som tillhér klassen
H20 ar56,0 procent. Detinnebar att 56 procent av det totala antalet unika personer som tillhér klassen H20 och
somdeltog pa minst en tavling under 2022 deltog pa 25-manna samma ar. Ju hdgre andel desto fler av det totala
antalet unika startande i en aldersklass deltog pa 25-manna 2022.
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Lagsammansattning 25-manna 2023

ANTAL

(G
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STRACKA LOPARE RATT ATT DELTA BANLANGD

N : Alla 7,9 km
. A Damer 5,2 km
_ 4 -H16/H50-, Damer 4,1 km
M - "H14/H60-, -D18/D45- 2,8 km
s 222w Alla 6,6 km
D Damer 4,8 km
4 Alla 5,5 km
B _H16/H55-, -D20/D40- 4,2 km
P Alla 9,2 km
N Damer 6,4 km

SVARIGHET
Bla

Bla
Orange
Vit

Bla

Bla

Rod
Orange
Bla

Bla

Ett 25-mannalag ska besta av minst 9 herrar varav minst en H16 eller yngre, minst 9 damer varav

minst en D16 elleryngre, max 8 H21 och max 8 D21.

Kalla: Eventor



Kalla: Eventor
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Antal deltagare 25-manna 2023
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Antal deltagare per alder och koén, 25-manna 2023

Kvinnor — essmmm M3n
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Diagrammet visar antal deltagare per uppdelat pa alder och kéni samband med 25-manna 2023. Den gula kurvan
visar antalet kvinnor och den bla kurvan antalet man.



(G

Konsfordelning 25-manna 2023

Svensk
Orientering

Konsfordelning 25-manna 2023

42%

Kvinnor = Man

Diagrammet visar férdelning av deltagande kvinnor, gul, och deltagande méan, bl3, vid 25-manna 2023.

Kalla: Eventor



Kalla: Eventor

Antal deltagare per aldersklass

Antal deltagare per dldersklass, 25-manna 2023

Kvinnor M Man
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Diagrammet visar antalet deltagare pa 25-manna 2023 uppdelat pa kon och de aldersklasser som anvands vid
tavlingsarrangemang. De gula staplarna visar antalet kvinnor och de bla staplarna visar antalet méan.

»

Svensk
Orientering




Kalla: Eventor

Andel deltagare per aldersklass

Andel deltagare per aldersklass, 25-manna 2023
Kvinnor ®Man
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DH10 DH12 DH14 DH16 DH18 DH20 DH21 DH35 DH40 DH45 DH50 DH55 DH60 DH65 DH70 DH75 DH80

Diagrammet visar andelen deltagare per aldersklass och kén pa 25-manna 2023. Antalet deltagare i respektive
aldersklass har sattsirelation till det totala antalet unika startande i respektive aldersklass under 2023. De gula
staplarnavisar andelen kvinnor och de bla staplarna andelen man. Exempel: Andelen deltagare som tillhér klassen
D18 ar 59,3 procent. Detinnebar att 59,3 procent av det totala antalet unika personer som tillhér klassen D18 och
somdeltog pa minst en tavling under 2023 deltog pa 25-manna samma ar. Ju hdégre andel desto fler avdet totala
antalet unika startande i en aldersklass deltog pa 25-manna 2023.
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Lagsammansattning 25-manna 2024
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STRACKA LOPARE RATT ATT DELTA BANLANGD SVARIGHET
1 Damer 5,2 km BI3
N All 6.7 km Bla
_ 4 -H16/H50-, Damer 4,4 km Orange
N H14/He0-,-D18/D45- 27 km vit
D All 5.6 km B13
_ 4 Damer 3,7 km Rod
4 Alla 46 km Rod
_ 1 -H16/H55-, -D20/D40- 3,7 km Orange
P ey 5,0 km Bla
P Alla 8,8 km Bla

Ett 25-mannalag ska besta av minst 9 herrar varav minst en H16 eller yngre, minst 9 damer varav
minst en D16 elleryngre, max 8 H21 och max 8 D21.

Kalla: Eventor



Kalla: Eventor
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Antal deltagare per alder och koén, 25-manna 2024
Kvinnor e \3n
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Diagrammet visar antal deltagare per uppdelat pa alder och kéni samband med 25-manna 2024. Den gula kurvan
visar antalet kvinnor och den bla kurvan antalet man.
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Konsfordelning 25-manna 2024
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Koénsfordelning 25-manna 2024

42%

Kvinnor = Man

Diagrammet visar férdelning av deltagande kvinnor, gul, och deltagande man, bl3, vid 25-manna 2024.

Kalla: Eventor



Kalla: Eventor

Antal deltagare per aldersklass

Antal deltagare per aldersklass, 25-manna 2024

Kvinnor M Man
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Diagrammet visar antalet deltagare pa 25-manna 2024 uppdelat pa kén och de aldersklasser som anvands vid
tavlingsarrangemang. De gula staplarna visar antalet kvinnor och de bla staplarna visar antalet méan.
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Kalla: Eventor

Andel deltagare per aldersklass

Andel deltagare per aldersklass, 25-manna 2024
Kvinnor ®Man
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Diagrammet visar andelen deltagare per aldersklass och kén pad 25-manna 2024. Antalet deltagare i respektive
aldersklass har satts irelation till det totala antalet unika startande i respektive aldersklass under 2024. De gula
staplarnavisar andelen kvinnor och de bla staplarna andelen man. Exempel: Andelen deltagare som tillhér klassen
D16 ar 65,3 procent. Detinnebaratt 65,3 procent av det totala antalet unika personer som tillhér klassen D16 och
somdeltog pa minst en tavling under 2024 deltog pa 25-manna samma ar. Ju hogre andel desto fler av det totala
antalet unika startande i en aldersklass deltog pa 25-manna 2024.
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Lagsammansattning 25-manna 2025

Svensk
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STRACKA LOPARE RATT ATT DELTA BANLANGD SVARIGHET
1 Alla 8,5 km Bl3
_ 1 Damer 6,3 km Bla
_ 4 -H16/H50-, Damer 4,1 km Orange
. P H14/H0-, D18/D45- 3,0 km Vit
R All 65 km B13
_ 4 Damer 5,6 km Bla
4 Alla 4,9 km Violett
_ 1 -H16/H55-, -D20/D40- 3,7 km Orange
P Alla 8,8 km Bl3
_ 1 Damer 6,8 km Bla

Ett 25-mannalag ska besta av minst 9 herrar varav minst en H16 eller yngre, minst 9 damer varav
minst en D16 elleryngre, max 8 H21 och max 8 D21.

Kalla: Eventor



Kalla: Eventor
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Antal deltagare per alder och koén, 25-manna 2025
Kvinna e \an
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Diagrammet visar antal deltagare per uppdelat pa alder och kéni samband med 25-manna 2025. Den gula kurvan
visar antalet kvinnor och den bla kurvan antalet man.
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Konsfordelning 25-manna 2025
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Koénsfordelning 25-manna 2025

Kvinna = Man

Diagrammet visar férdelning av deltagande kvinnor, gul, och deltagande man, bl3, vid 25-manna 2025.

Kalla: Eventor



Kalla: Eventor

Antal deltagare per aldersklass

Antal deltagare per dldersklass, 25-manna 2025
Kvinnor ®Man
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Diagrammet visar antalet deltagare pa 25-manna 2025 uppdelat pa kon och de aldersklasser som anvands vid
tavlingsarrangemang. De gula staplarna visar antalet kvinnor och de bla staplarna visar antalet méan.
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Kalla: Eventor

Andel deltagare per aldersklass

Andel deltagare per aldersklass, 25-manna 2025
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Diagrammet visar andelen deltagare per aldersklass och kén pa 25-manna 2025. Antalet deltagare i respektive
aldersklass har sattsirelation till det totala antalet unika startande i respektive aldersklass under 2025. De gula
staplarnavisar andelen kvinnor och de bla staplarna andelen man. Exempel: Andelen deltagare som tillhér klassen
D16 ar 66,7 procent. Detinnebaratt 66,7 procent av det totala antalet unika personer som tillhér klassen D16 och
somdeltog pa minst en tavling under 2024 deltog pa 25-manna samma ar. Ju hogre andel desto fler av det totala
antalet unika startande i en aldersklass deltog pa 25-manna 2025.
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Andel kvinnor per dlder 25-manna 2018
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Diagrammet visar andel kvinnor per alder vid 25-manna 2018. Genom att jamféra olika arirelation till eventuellt
férandrade férutsattningar for lagssammansattningen kan man fa en bild avom det ger nagon effektiformav en
hoégre andel kvinnliga deltagare.

Kalla: Eventor



Kalla: Eventor

Konsfordelning 25-manna 2019

Andel kvinnor per alder 25-manna 2019
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Diagrammet visar andel kvinnor per alder vid 25-manna 2019. Genom att jamfora olika ar i relation till eventuellt
férandrade férutsattningar for lagssammansattningen kan man fa en bild avom det ger nagon effektiformav en
hoégre andel kvinnliga deltagare.
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Kalla: Eventor

Konsfordelning 25-manna 2022

Andel kvinnor per alder 25-manna 2022
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Diagrammet visar andel kvinnor per alder vid 25-manna 2022. Genom att jamfora olika arirelation till eventuellt
férandrade férutsattningar for lagssammansattningen kan man fa en bild avom det ger nagon effektiformav en
hoégre andel kvinnliga deltagare.
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Kalla: Eventor

Konsfordelning 25-manna 2023

Andel kvinnor per dlder 25-manna 2023
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Diagrammet visar andel kvinnor per alder vid 25-manna 2023. Genom att jamfora olika ar i relation till eventuellt
férandrade férutsattningar for lagssammansattningen kan man fa en bild avom det ger nagon effektiformav en
hoégre andel kvinnliga deltagare.
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Kalla: Eventor

Konsfordelning 25-manna 2024

Andel kvinnor per alder 25-manna 2024

60,0%
50,0%

40,0%
30,0%
20,0%

10,0% | ‘ ‘ |
0,0%

8 9 1011 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 77 78 79

ar ar ar &r ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar ar

Diagrammet visar andel kvinnor per alder vid 25-manna 2024. Genom att jaAmféra olika ar i relation till eventuellt
férandrade férutsattningar for lagssammansattningen kan man fa en bild avom det ger nagon effektiformav en
hoégre andel kvinnliga deltagare.
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Andel kvinnor per dlder 25-manna 2025
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Diagrammet visar andel kvinnor per alder vid 25-manna 2025. Genom att jamfora olika ar i relation till eventuellt
férandrade férutsattningar for lagssammansattningen kan man fa en bild avom det ger nagon effektiformav en
hoégre andel kvinnliga deltagare.

Kalla: Eventor
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