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Protokoll 
 Distriktsstyrelsen nr 5/23 

 
Tid och plats onsdagen den 30 augusti 2023, kl. 18:00 Idrottens Hus 
 
Närvarande ledamöter Håkan Ahlqvist  Distriktsordförande 
 Britt-Marie Lundkvist 

Johanna Kindlund 
 Sandra Boman  §60 - §69 
 Anders Johansson  Teams 
 Johanna Forslund 
 Håkan Lindberg 
   

  
Lämnat återbud Christina Gabrielsson 
 Håkan Lindberg 
 Jenny Gullqvist 
  
 
Övriga deltagare Monika Wikström  Protokollssekreterare 
 
  
   
Sammanträdets öppnande §60 

Distriktsordförande Håkan Ahlqvist förklarar mötet öppnat och 
hälsar alla välkomna till styrelsemöte nr 5.  

 
Justering §61 
 Styrelsen beslutar 

att   jämte ordförande Håkan Ahlqvist utse Johanna Kindlund   
       att justera protokollet.  
  

Dagordning  §62 
 Styrelsen beslutar 
 att   lägga till ”Per Bengtssons skrivelse angående kartkontroll”  
        under Övriga frågor och 
 att   därefter fastställa utsänd dagordning. 

 
 
Föregående mötesprotokoll §63 

Styrelsen går igenom protokoll 4. 
 Styrelsen beslutar 
 att   lägga protokoll 4 till handlingarna. 
  
 
Utbildningshelgen §64 

Ord från kassören:” Om det inte väntas väsentligt större fakturor 
under hösten vid ungdomarna/TVO’s resor än vad vi tagit höjd för i 
budgeten tycker jag att vi inte ska tveka att - ge ett utrymme på 
eventuell förlusttäckning med 100 000 kr för utbildningshelgen, 
alltså utöka med 20 000 utöver de -80 000kr som vi satt av till 
utbildningshelg och O-Gala. (Intäkter och utgifter sammanräknade) i 
budget 2023 
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Patriks besked att vi får större bidrag från RF SISU än vad vi 
planerade för i arbetsmötet, var positivt! 
VOF har utrymme för att bjuda in till Gala liksom tidigare år och 
dessutom ta ett mycket rimligt pris för utbildnings helgen. Kul!” 

 Styrelsen beslutar 
att   VOF skjuter till ytterligare 20 000 kr till de 80 000 kr som redan  
        är budgeterade till utbildningshelgen, 
att   deltagaravgiften är 1 300 kr och att av de 1 300 kr kan max  
       400 kr täckas av föreningens folkbildningsresurs samt 
att   projektet får göra en mer detaljerad kalkyl. 

 
Prisutdelare DM §65 
 Styrelsen beslutar 

att   med några ändringar sen förra mötet blir det följande  
        VOF-representanter som håller i prisutdelningen av DM- 
        plaketter: 
   1/9 DM Natt, Degerfors OK – Magnus Nordström 
  3/9 DM Lång, OK Djerf – Johanna K & Johanna F 
23/9 DM Medel, OK Jösse – Anders J, Jenny G & Christina G 

 24/9 DM Stafett, IK Almby – Håkan Lindberg & ev. Johanna F 
 30/9 DM PreO, OK Tyr – Ann-Sofie Hultsved 

MtbO DM blir inte av i år. 
 
Ordförandekonferens §66 
 VOF’s Ordförandekonferens arrangeras vart annat år. 
 Styrelsen beslutar 
 att   ordföranden bjuds in i samband med utbildningshelgen 25- 
            26/11 samt 
 att   Monika får i uppdrag att skicka ut ett separat mail om det till alla  
        ordföranden i Värmland. 
 
SOFT’s ordförandekonferens §67 
 SOFT’s ordförandekonferens är den 18–19/11. VOF har inte fått 

någon inbjudan ännu. Om vi får skicka flera på konferensen så är 
det bra om två kan åka på den. 

 Styrelsen beslutar 
 att   vänta in inbjudan från SOFT och 
 att   Britt-Marie kollar upp om hon kan delta.  
  
 
Inkomna inbjudningar/ §68 
skrivelser Monika informerar om att SDF-konferensen arrangeras i Sunne den 

20–21/10. 
 Styrelsen beslutar 
 att   avgöra om representation när inbjudan har kommit. 
 
Rapporter §69 
 Ni får gärna skicka in era respektive rapporter innan till Monika 

för att underlätta! 
 
a) utbildning Sandra koncentrerar sig på VOF’s utbildningshelg där det återstår 

en del planering. 
b) elit/TVO Johanna K berättar att gemensam resa är planerad till Natt SM och 

Swedish Leaguefinalen i Sundsvall 15–17/9. Anmälan till resan finns 
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nu på Eventor. Alla får följa med, de som inte springer Natt SM kan 
vara med och heja fram de som springer.  

c) MtbO Anders Johansson informerar att Värmlandsserien med sex 
deltävlingar nu är genomförd. Sista deltävlingen var i måndags i 
Torsby. Johnny Andersson som är en fantastisk eldsjäl hade ordnat 
tävlingen. Drygt 60 deltagare har provat på MtbO under säsongens 
Värmlandsserie. Alla som är med tycker det är kul och bra 
arrangemang men vi strävar efter att bli ännu fler som åker MtbO i 
Värmland. I år har vi tappat många från till exempel OK Tyr. Några 
nya från Älgen har testat. Anders, Ulf Mellerdal och Stefan 
Wennberg ska utvärdera och planera inför nästa år. Joel Holmgård, 
Kils OK är väldigt duktig och tog SM-guld på medeldistans i klassen 
H16 tidigare i år. 

d) Tävling - 
e) Ungdom Johanna Forslund berättar att Lilla VM-finalen arrangeras av Kroppa 

IF den 16/9. Magnus Nordström och Kalle Dalheimer från 
ungdomskommittén kommer att agera speakers. Rasmus 
Pettersson ordnade en uppskattad ungdomsträning inför USM i 
Kristinehamn. Snart USM i Karlskrona. UK har en plan om att Kalle 
Dalheimer ska ordna en gemensam resa till Sandviken Indoor 
Orientering om den blir av. UK ska titta på upplägget av 
Daladubbeln och hur Värmlands gemensamma resa ska se ut. 
Kanske en stor buss och en minibuss för ledare. Daladubbelresan 
brukar bli dyr för klubbarna men i år finns pengar kvar i UK att 
subventionera med. 

f) Hittaut/Naturpass - 
  
 
Övriga rapporter §70 
a) ordförande Inget mer. 
b) kassör Vi ligger väl inom budget och ack resultat per idag +180 000kr 
 (Har inte hunnit ännu att ta fram resultat per kommitté. Kan 

komplettera med det senare) 
c) kansliet Inget mer än det som sagts ovan. 
 
 
Övriga frågor §71 
Skrivelse Vi har mottagit en skrivelse från Per Bengtsson angående 

kartkontroll.  
 Styrelsen beslutar 

 att   Håkan A svarar Per att styrelsen återkommer med svar på  
                  skrivelsen, 
 att   tävlingskommittén får i uppdrag att undersöka fakta i skrivelsen  
                  och bedöma om det som står i brevet stämmer,  

 att   TK sedan återkoppla resultatet till styrelsen samt 
 att   styrelsen därefter svarar Per på hans skrivelse. 
  
 
Nästa möte §72 

Nästa möte är 27/9, kl.19:00 och är ett Teamsmöte. 
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Avslutning §73 

Distriktsordförande Håkan Ahlqvist tackar mötesdeltagarna och 
avslutar mötet. 
 

 
Vid protokollet Justeras  Justeras  
 
 
 
Monika Wikström    Håkan Ahlqvist  Johanna Kindlund 
Sekreterare Distriktsordförande 
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