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Skånes Orienteringsförbund 

Verksamhetsplan 2026 
 

 

Vår strategi för skånsk orientering "Strategi mot 2030" antogs av årsmötet 2019 och revideras 

årligen. Den bygger på Verksamhetsplan 2024 - 2026 och Kompassriktning 2030 som antogs vid Svenska 

Orienteringsförbundets (SOFT) Förbundsmöte 2024. Denna verksamhetsplan ska bidra till att Strategi 

mot 2030 uppnås. 

 
Styrelsen 

● Gentemot SOFT ansvara för och fullfölja det som åligger ett distriktsförbund. I de fall 
beslutanderätten är delegerad till kommittéer framgår det av listan nedan 

● Övergripande ansvar för Fyrklubbs 
● Genomföra Ungoteket för målgruppen 14–25 år 
● Kommunicera utifrån kommunikationsplanen 
● Arrangera och samordna utbildningar utifrån utbildningsplanen 
● Genomföra Vårträff för klubbarna i maj 
● Genomföra Höstträff med funktionärsvalmöte i november 
● Utse årets orienterare 
 
 

Kansli 
● Sköter daglig administration och stödjer förbundets medlemsklubbar i spörsmål  
● Bistår klubbar med administration kopplat till personalinsatser 
● Sköter förbundets ekonomi och redovisning 
● Uppdaterar hemsida med aktuell information och skickar ut regelbundna månadsbrev  
● Förbereder kurser, konferenser och underlag inför träffar och möten 
● Administrerar läger och resor 
● Söker projektmedel med syfte att utveckla skånsk orientering.  

 
Fler arrangemang och fler arrangörer 
Projektet ska stärka föreningarnas förmåga att arrangera fler och mer varierade aktiviteter för barn, unga, 
vuxna och äldre i Skåne, med fokus på ökad fysisk aktivitet, gemenskap samt förbättrad hälsa. Projektets 
omfattning, tempo och innehåll anpassas efter tillgängliga ekonomiska resurser. Arbetet inleds med en 
behovsanalys tillsammans med klubbarna för att identifiera behov och prioriterade insatser för att möjliggöra 
fler arrangemang. 
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Tävlingskommittén 
● I dialog med klubbarna arbeta för ett brett utbud av orienteringstävlingar 
● I dialog med granndistrikten samordna tävlingsprogram och besluta om tävlingsprogram i Skåne 
● Upprätthålla en långtidsplan för de för Skåne gemensamma tävlingarna DM lång, DM medel, DM 

stafett, DM natt, DM sprint, DM sprintstafett, Fyrklubbs samt Älgots hälg med Älgots Cup, 
Ungdomsstafett och Älgotsnatta, samt för GM och SSM de år som Skåne står som arrangör 

● Godkänna tävlingar för DM ultralång, DM PreO, DM MTBO och DM SkidO 
● Fyrklubbsansvarig - särskilt utsedd person 
● Godkänna och förnya banläggarkort samt föra register över dessa 
● Utse ban- och tävlingskontrollanter 
● Utse tävlingsjury 
● Hantera överklaganden av tävlingsjuryns beslut som skickas in till SKOF 
● Godkänna banläggarkurs för kort 1 
● Vid behov arrangera banläggarkurs för kort 2 
● Arrangera minst en banläggarkonferens 
● Genomföra en tävlingskonferens i anslutning till SkOFs Höstträff i november 
● Bevaka nyheter från SOFT angående tävlingsregler och banläggning 
● I syfte att underlätta för arrangörer och tävlande uppdatera och förankra lokala 

överenskommelser angående tävlingar i Skåne samt hantera eventuella 
dispenser. 

● Utse årets arrangörsklubb 
● Orienterings-IT 

o Bevaka och informera om nyheter relaterade till tävlingsadministrativa program 
o Ge råd och stöd i frågor relaterade till orienterings-IT 
o Skapa och underhålla relevant dokumentation 
 

Ungdomskommittén 
● Administrera reglerna för Ungdomsserien, Älgots Cup och Älgots Ungdomsstafett 
● Utse arrangemang att ingå i Ungdomsserien 
● Vinterläger i januari 
● Sommarläger i juni 
● Teknikläger 
● Resa till SSM 
● Resa till GM 
● Resa till USM 
● Resa till Unionsmatchen 
● Genomföra ungdomsledarträffar 
● Ha en nära och levande dialog med alla ungdomsledare i Skåne 
● Regelbundna kommittémöten 
● Utse årets ungdomsklubb och årets ungdomsledare 
● Samarbeta med junior- och utvecklingskommittén för mjuk övergång 

 
Junior- och Utvecklingskommittén 

● Vinterläger i januari 
● Träningsdag Karlskrona i mars 
● Resa till GM 
● Resa till Ultralång DM i Falun 
● Resa till Baltic Junior Cup och efterföljande utlandsläger. 
● Ordna online-föreläsningar om orienteringsteknik öppna för alla Skånes orienterare. 
● Regelbundna kommittémöten 
● Ha ett bra samarbete med Ungdomskommittén för att minska gapet mellan ungdoms- och 

juniorverksamhet 
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Kart- och Markkommittén 
● Genomföra minst en konferens för klubbarna 
● Delta i nationella kart- och markmöten 
● Rådgivning beträffande kartproduktion, mark- och miljöfrågor 
● Ge råd om nyheter inom kart/markdata och kartteknik 
● Handläggning av SkOFs arbetsrutiner i kartproduktion enligt SkOFs anvisningar, bland annat 

granskning, godkännande och registrering av kartor samt kartdokumentation 
● Kontinuerlig dialog med skånska kartritare för att säkerställa kvaliteten på skånsk kartritning, 

med fokus på skånska värdetävlingar 
● Verka för orienteringsrörelsens markstrategi 
● Samråda med Länsstyrelsen i markfrågor 
● Ge stöd till klubbarna i problematiska markärenden 
● Verka för att natur- och miljöfrågor sköts enligt orienteringsrörelsens Natur- och miljöprogram 
 

PreO 
• Stötta klubbar så att det arrangeras minst två PreO-helger i Skåne varje år. PreO SYD (3-

dagarsarrangemang) på våren samt DM, Fyrklubbs/Klubbfighten på hösten samt grovplanering för 
2027 och 2028. 

• Stötta arrangörerna av SM Dag, SM Natt (FK Göingarna) samt SM Stafett (OK Pan-Kristianstad). 
• Införa en enklare Skåne Cup med 5 deltävlingar. 
• Hålla kurser i banläggning samt hur man arrangerar en tävling för att få fler klubbar att arrangera 

tävlingar. 
• Motivera fler från Skåne att delta i tävlingar i Skåne och utanför distriktet genom inspirerande 

texter på SkOFS hemsida, utskick samt genom att arrangera en tävlingsresa. 
• Uppmuntra SkOFs ungdomskommitté att ta in Precisionsorientering i sin verksamhet. 
• Bredda verksamheten i Skåne med prova-på-kontroller vid OL-tävlingar. 
• Representera Skåne under PreO-konferensen i januari. 
• Anordna en gemensam tävlingsresa. 
 

MTBO 
● MTBO-kommittén vill arbeta för en fortsatt breddad verksamhet i distriktet där fler klubbar och 

fler orienterare provar på MTBO.  
● Vårt samarbete med granndistrikten Småland och Blekinge fortsätter under 2026. Målet är att 

tillsammans skapa en bas för MTBO i södra Sverige genom att organisera gemensamma MTBO-
helger med attraktiva tävlingar och träningar i regionen.  

● Vi organiserar en kick-off för MTBO i Skåne i mars i samarbete med OK Pan Kristianstad där 
fokus ligger på teknikträning och samvaro.  

● DM-tävlingar kommer att anordnas gemensamt för Småland, Blekinge och Skåne i Karlshamn i 
september.   

● Ett antal närtävlingar planeras i Skåne under 2026.  
● Vi strävar efter att stötta klubbar i Skåne som vill komma i gång med MTBO-verksamhet och vi 

arbetar för att utöka antalet kartor som kan användas för MTBO i Skåne.  
● Vi sprider information om intressanta arrangemang utanför distriktet, till exempel MTBO-

campen i Danmark, och försöker stötta skånska deltagare vid internationella och nationella 
tävlingar.  

● Vi kommer att hålla regelbundna kommittémöten under året.  
 


