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Styrelse

Ordforande Lisa Andersson, Arla IF

Vice ordforande  Torgny Jeppson, Katrineholms OK
Kassor Peter Fors, OK Grip

Sekreterare Katarina Olsson, OK Tor
Ledamot Mikael Alenius, Nykdpings OK
Ledamot Simon Gindemo, Arla IF

Ledamot Karin Zackrisson, Kjula IF
Revisor Marie Hedar, OK Tor

Revisorsuppleant Jan Erik Palm, Kjula IF
Valberedning Titti Bergendahl (OK Masen), Stig-Johan Wiklund (SMOL)
Barry Widelund (IK Standard)

Tavling- & arrangemangskommittén Kartkommittén
Torgny Jeppson Lars Nord
Anders Hasselbo Goran Karlsson
Ove Eriksson Lennart Karlsson

Viktor Larsson

Roger Larsson

Ungdomskommittén
Mikael Alenius

Asa Gindemo

Olof Smitt

Anders Westbom

Per Oberg

Styrelsen har sammantratt 9 ganger under aret, mestadels digitalt vilket har fungerat
valdigt bra.

Styrelsens uppdrag har varit att samordna arrangemang, aktiviteter och arbete i de
olika kommittéerna.

Styrelsen har ocksa administrerat de bidrag som féreningar kan séka,
kartutbildningsbidrag samt prispengar till cuper. Hemsidan



(https://www.orientering.se/sodermanland) har under aret fatt sig ett lyft och har
administrerats av styrelsen.

Under hosten 2023 lades mycket tid pa planeringen av utvecklingsdagen som
arrangerades i borjan av 2024.

Styrelsen har varit representerad pa SOFT:s tavlingskonferens i november 2023.

Vid utgangen av ar 2023 var 19 féreningar anslutna till S6dermanlands
orienteringsforbund.

Ekonomi
Se bilaga 1.

Ungdomsverksamhet

Ungdomskommittén har under aret bestatt av féljande medlemmar:
Mikael Alenius, NOK, ledamot i SOFs styrelse

Olof Smitt, SNO

Anders Westbom, SMOL

Asa Gindemo, Arla IF

Per Oberg, OK Hallen

Under 2023 har 13-20 projektet utgjorts av Sofia Wigle, SNO och Joel Aristondo
Magnusson, Arla IF.

Verksamhet
Verksamheten har i huvudsak genomforts enligt plan och beskrivs nedan.
13-20 projektet

Sofia Wigle och Joel Aristondo Magnusson har under aret varit ledare i projektet.
Inom ramen for 13-20 projektet genomfordes ett Iager i samband med O-event i
Boras november 2023, en traningsdag i Arla i mars samt sociala arrangemang under
o-ringen. Joel var ocksa med som ledare under distriktsmatchen i augusti.

Ledartrojan

Ledartréjan genomférdes enligt ordinarie form med atta deltavlingar, dar de fem
basta resultaten har raknats. De fyra segrarna i den sérmlandska poangtavlingen
Ledartréjan 2023 var:


https://www.orientering.se/sodermanland

D14: Emilia Lennell SMOL
H14: Tage Lindsten NOK
D16: Elvira Lindsten NOK
H16: Linus Hallenek SMOL

Alla slutsegrare fick ett presentkort pa 1000 kr samt en funktionstroja skankt av
Skogsflickorna och Skogskarlarna. Etapp-priserna var Ledartrdjans t-shirts.

Juniorligan

Juniorligan genomférdes enligt ordinarie form med sju deltavlingar, dar de fyra basta
resultaten har raknats. De fyra segrarna i den sérmlandska poangtavlingen
Juniorligan 2023 var:

D18: Kajsa Wallin SMOL

H18: Anders Peterson NOK

D20: Emma Westerlund NOK

H20: Kasper Lagerstrom NOK

Alla slutsegrare fick ett presentkort pa 1000 kr.
Ungdomsklubbmatch & Raketen

Ungdomsklubbmatchen bestar av fyra deltavlingar dar de tre basta resultaten (flest
antal deltagare) raknas. Segrare ar 2023 var OK Hallen.

Raketen bestar av fyra deltavlingar dar de tre basta resultaten réknas. Den klubb
som forbattrar sina deltagarsiffror pa ungdomssidan bast jamfért med tidigare ar,
erhaller priset "Raketen”. Segrare 2023 var OK Hallen.

Distriktsmatch

Arets distriktsmatch mellan Sédermanland, Varmland, Orebro lan och Ostergétland
genomfordes i Lindesberg/Nora. Arrangemanget var mycket uppskattat av distriktets
egna ungdomar.

USM

USM genomfordes i Blekinge i september enligt normalt upplagg. Ett tjugotal
ungdomar fran distriktet deltog. S6dermanland hade 6verlag manga fina prestationer
av samtliga deltagare dar Nike Rinaldo fran OK Tor tog en fin bronsmedalj pa
langdistansen.

Ungdomskommittén genom Mikael Alenius



Tavling och arrangemang

Snon under mars och bdrjan av april stoppade inte Sérmlandsarrangérerna, utan
distriktet klarade sig fran installda tavlingar — dock fick Sédertalje-Nykvarn OF flytta
Kringeltraffen till ett senare datum. Nagra tavlingar samlade éver 1000 deltagare.
Masenstafetten var aterigen den enskilda tavlingen med flest startande under aret.
De bada Swedish League-tavlingarna arrangerade av OK Tor, var de tva individuella
tavlingarna med flest deltagare.

DM

SM-tavlingarna i MTBO med Finspang och Tjallmo-Godegard i Ostergétland som
arrangorer, hade DM-status for bl.a. Sérmland. Det ar riktigt bra att vi pa sa satt kan
samverka over distriktsgranserna. Nykoépings OK arrangerade DM sprint en
sommarkvall och nar sommaren gick mot sitt slut var det dags for OK Hallens DM
natt och Sddertalje-Nykvarn OF som stod som arrangérer fér DM lang. Trosabygdens
OK ansvarade for DM medel. DM stafett var ett arrangemang dar Katrineholms OK
bjudit in Ostergdtlands OF och Vastmanlands OF. Yiterligare exempel pa samarbete
var Surahammars OKs arrangemang av DM PreO, dar sérmlandska deltagare
tavlade om DM.

Ovrig tavlingsverksamhet

Férutom arrangdrer av DM-tavlingar har foljande foreningar arrangerat niva 1-, 2- och
3-tavlingar:

Arla IF

Kjula IF

Nykopings OK

OK Klemmingen

OK Tor

IK Standard
Eskilstuna OL
Strangnas-Malmby OL

Har bor sarskilt namnas Swedish League-arrangoren OK Tor som bjod Sverigeeliten
pa drédmorientering i Svalboviken.

SOFT har under aret, tillsammans med tavlingsansvariga i distrikten, sett ver dels
efterlevnaden av riktlinjer for arrangemang, dels de tavlandes attityd till servicenivan



pa tavlingar av olika dignitet. Att vi gar mot en uppluckring av kraven vad géller
arrangemang av niva 3-tavlingar ar nog tydligt.

Klubb- och nartavlingar

Trenden fran féregaende ar haller i sig och vi ser manga arrangemang av mer lokal
karaktar under 2023. Att distriktet bjuder pa t.ex. en blomstrande
veterantavlingsverksamhet, kan val enbart vara av godo.

Kommande vardetavlingar

Sodermanland ar ett distrikt med manga hogkvalitativa arrangdrsféreningar. 2024
kommer som bekant SM natt att arrangeras av Arla IF och samma helg anordnas OK
Hallens Stigtomtakavle som kommer att inga i den nystartade Stafettligan. Nykdpings
OK och Trosabygdens OK arrangerar SM medel, SM stafett och SM lang — sa bra!
Sormlands "vardetavlingssasong” avslutas med deltavlingar i svenska cupen i MTBO
— sprint och lang.

2025 aterfinns Nykopings OK och OK Masen som arrangérer av SM ultralang och
Stafettligan (Masenstafetten).

Tavlingskommittéen genom Torgny Jeppson

Hitta Ut

2023 var det nast sista aret dar S6dermanlands OF kunde dela ut medel till Hitta
Ut-arrangerande foreningar. Manga klubbar inom distriktet agnar tid och kraft at detta
rikstackande projekt. SOF har alltsa beslutat att RF SISU Sérmlands bidrag delas ut
for sista gangen under 2024. Darefter far vi fundera vidare pa hur aktiviteten ska
finansieras. En diskussion huruvida det alldeles fortraffliga folkhalsoprojekt som Hitta
Ut ar, aven gynnar t.ex. rekrytering till vara foreningar.

Under de senaste aren har klubbarna i Sérmland kunnat sdka extra bidrag for
kartritning kopplat till Hittaut-arrangemang, totalt har 375 000 kr férdelats 2021-2023
och 75 000 aterstar infor 2024.

Hittaut-projekten i Sérmland har verkligen varit framgangsrika under 2020-talet. | just
detta fall har faktiskt pandemin inneburit nagot positivt och under sommarhalvaret
2020 slogs deltagarrekord pa flera orter.

Efter en intensiv dialog med Region Sérmland om bidrag pa 300 000 kr for "kultur,
folkbildning och friluftslivsverksamhet" efter rekordsommaren 2020 blev utfallet O kr
med motiveringen att SOF tillhér RF-SISU och till skillnad mot t.ex. Friluftsframjandet
och Sérmlandsleden behéver sbka pengar den vagen.



Eftersom Hittaut-sdsongen 2021 i princip redan var igang nar vi fick det slutliga
beskedet beslutade SOFs arsmate att fordela 150 000 kr ur den egna kassan till
totalt 8 klubbar/Hitta Ut-projekt.

Infor 2022 lyckades vi fa loss samma summa som vi ansokt om hos Regionen genom
ett riktat stod fran RF-SISU for perioden till och med 2024. Férdelning av pengar
mellan klubbarna framgar av tabellen nedan:

Fordelning av Hittaut-bidrag fran RF-SISU inom S6dermanlands OF 2021-2023

2021 (150 000 kr*) |+ 2022 (150 000 kr) 2023 (75 000 kr)

Eskilstunaklubbar 30 000 30 000 21 000
Strangnasklubbar 30 000 30 000 21000
Katrineholms OK 20 000 20 000 11 000
OK Hallen 10 000 20 000 0
OK Klemmingen 17 500 17 000 12 000
SNO 10 000 0 0
Trosabygdens OK 17 500 17 000 10 000
Vingakers OK 15 000 11 000 5000
Totalt 150 000 145 000 80 000

*medel ur S6rmlands OF:s egen kassa som kompensation for uteblivet bidrag frdn Region
Sérmiand

2024 ar alltsa sista aret att dela ut bidraget, som det aterstar 75 000 kr av.

Klas Bringert, (Hitta Ut-ansvarig Katrineholm och drivkraft i bidragsansékan)



Kartor

Granskning av kartor 2023

Kartkommitteén har till uppdrag att granska och godkanna tavlingskartan infor
tavling.

Godkannandemarket galler for ett ar i taget, tilldelas tavlingskartan.

Infor tavling skall alltid tavlingskarta lamnas for godkannande senast 6 manader fore
tavlingsdagen. Tidigare godkanda kartor granskas pa nytt infor ny tavling for kontroll
av ev. férandringar i kartanvisningar och kartnorm.

Fram till att tavlingskarta presenteras granskar vi testomraden och kan pa begaran
av kartagare uttala oss om specifika kartor, t.ex. kartor som kartagare vill ha
granskade infor slutbetalning av utfort arbete.

Gruppen granskar, utfardar godkannande, delar ut godkdnnandemarke och for
register Over distriktets kartor och tillhandahaller en anpassad kart/renritningsnorm
och en granskningsmall att anvanda vid egenkontroll i kartproduktionen. Gruppen har
ocksa tagit fram utbildningsmaterial i form av handledningar. Hur arbeta med "SOF:s
egenkontroll av orienteringskarta” , beskrivning av Ocad:s "Rita och

redigera-funktioner”. "Planeringshjalp” samt instruktion om hur man "uppdaterar
symboluppsattningen i Ocad”.

En vanlig distriktstavling ar en tavling pa niva 2. Under aret har pagatt arbetet med
ett antal vardetavlingar, niva 1, som skall genomféras under 2024. For tavlingar pa
niva 1 sa ar kartgruppens roll nagot annorlunda. Dessa kartor skall granskas och
godkannas utifran kraven pa niva 1. Till dessa tavlingar utser kartgruppen/SOF
kartkontrollant vilken sedan godkanns av SOFT. Kartkontrollanten rapporterar till
SOFT som slutligen skall godkanna kartan. Under arbetets gang halls kartgruppen
informerad och kartgruppen stéttar kontrollantens arbete.

Granskningen av kartor for arets tavlingar ar nu avslutad och vi ser fram mot 2024. Vi
star infor ett ar med flera vardetavlingar.

Under aret har 19 kartor granskats, godkants och registrerats. Av dessa ar tre kartor
Over nya omraden resten ar utokningar/revidering av tidigare framtagna kartor.
Granskningen har skett genom teknisk granskning och pa nagra har ocksa gjorts
terrangkontroll.

Den tekniska granskningsproceduren har lett till att lasbarheten av kartorna har
forbattrats.

Rekognoserings- och renritningsmassigt aterstar en hel del att gora for att ge I6parna
mer korrekt information och férbattra lasbarheten. Bland annat tar det tid innan
kartstocken har anpassats till aktuella normkrav.
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2024 kommer ett antal vardetavlingar att arrangeras i distriktet.

Granskningsarbetet ar omfattande och kraver samtidig medverkan av flera
gruppmedlemmar. En teknisk kontroll tar sammanlagt ca 10 timmar att genomfora.
Processen spanner ofta dver en period om flera manader av skick fram och tillbaka.
Terrangkontrollen tar minst lika lang tid.

For att granskningsarbetet skall fungera pa ett bra satt kravs att faststallda rutiner
och tidsgranser foljs. | kartgruppens mal ingar att "Gor ratt fran borjan” sa att arbete
och kostnader kan minimeras. Endast ett fatal foreningar lamnar in testyta for
granskning vid inledningen av ett kartarbete och det sliras pa starttiden for
slutgranskningen, minst 6 manader fore tavling.

Kartgruppen har under aret haft ett fysiskt méte och ett stort antal kontakter via
telefon och mail. SOF:s kartritnings norm har under aret anpassats till IOF:s norm da
vi har upptackt skillnader mellan SOFT:s norm och den norm som finns i
kartritningsprogrammet OCAD. Granskningsmallen har uppdaterats. Fyra infoblad
har gatt ut till kartansvariga i distriktet.

Kartgruppen har under aret utdkats med Roger Larsson, Katrineholms OK och vi har
nu en bra regional tackning.

Hur hanterar kartgruppen uppdraget fran SOF?

Kartgruppens uppdrag ar att stddja kartritarna och granska kartor i Sérmland sa att vi
lever upp till kraven i SOFT:s regelverk. D.v.s nar malet lasbara och godkanda kartor
som héller matten for bade symboler och ytor.

Det finns aven angivet i anvisningar for orienteringstavlingar i Sérmland utgiven av
Arrangoérskommittén i SOF for aktuellt ar.

Vart uppdrag:

e Tillsyn att kartprojektet bedrivs i enlighet med kartnormen och SOFT
regelverk.

Teknisk radgivning till kartradgivare, kartprojektledare och kartritare.
Granskning av rekognosering.

Granskning av digitalisering, lasbarhet.

Granskning av karttryck.

Godkannande av karta

Kartgruppen tillhandahaller:

e Ett antal stdddokument gallande framstallningsprocessen.
e Nyhetsbrev
e GoOr terrangbesok pa uppdrag av féreningen eller pa initiativ av gruppen.
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e Inbjuder arligen till traff med distriktets kartintressenter oftast i anslutning till
terrangbesok.

e En granskningsmall att anvandas kontinuerligt under kartframstallningen och
som ifylld skall bifogas ansékan om att f& kartan granskad och godkand.
Granskningsprotokollet gor det lattare att upptacka storre avvikelser fran
normen och snabbar upp den slutliga granskningen.

e En for S6rmland anpassad rekognoseringskartnorm.

Kartgruppen genom Lars Nord

Mark

Ansokan om tavlingsgodkannande

Markansvarigs viktigaste uppgift ar att bidra till, att det skapas mojligheter for
orienteringsverksamhet genom att vara kontaktperson mellan distriktets klubbar och
berdrda myndigheter, i forsta hand Lansstyrelsen i Sormlands lIan (Ls). OK
Klemmingen och Soédertaljeklubbarna arrangerar normalt sina tavlingar i Stockholms
lan och tavlingsansokningar skall da stallas till lansstyrelsen dar.

Den tidtabell vi har med Ls ar, att anstkan for var- och sommartavlingar skall vara
dem tillhanda ca 1/10 och for hosttavlingar den 1/2. Inom ca 3 manader skall var
ansodkan behandlas av Ls. For viktiga tavlingar, t ex hostens SM-tavlingar, har vi
ansokt tidigare an sa for att fa Ls kommentarer med god marginal till tavlingar, om
andringar kravs for genomférande av tavlingen. Varken vi eller Ls haller alltid
tidplanen, men i stort fungerar det bra. Normalt sett finns det en gammal karta éver
tavlingsomradet och for Ls bedémning duger den under férutsattning, att
tavlingsomradet och arenan ar utmarkt. Har arrangéren dessutom planerat viltzoner
och banstrak ger det pluspoang.

Lansstyrelserna i landet staller olika krav pa underlaget i tavlingsarrangérens
ansoOkningar, var lansstyrelse ligger ungefar i mitten vad galler krav. Eftersom
samarbetet fungerar tillfredsstallande ser vi ingen anledning att forsoka forandra
formerna. Ett exempel pa Ls fortroende for oss ar, att vi inte behdéver anstka om
tillstand enligt Terrdngkdrningslagen vid parkering utanfor vagar eller
parkeringsplatser: vi far géra upp det med markagaren.

Alldeles sakert har klubbar inom distriktet drabbats av markagare och
jaktrattsinnehavare, som vill begransa tillgangen till tranings- och tavlingsomraden,
men inte i den omfattning, att det férsvarat eller oméjliggjort forutsattningarna for att
bedriva var sport.
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Naturreservat

Tamligen ofta, 5 — 10 ganger per ar, bildas nya naturreservat i lanet. SOF ar
remissorgan. Vi far Ls forslag, vilket vi ges mojlighet att kommentera. Vi tillampar det
sa, att geografiskt narbelagen klubb far kommentera forslaget. | allméanhet skrivs det
in i reservatets foreskrifter, att inga tavlingar far arrangeras i reservatet utan Ls
godkannande, alltsa samma forutsattningar som galler vid alla tavlingar. Om jag ar
ratt underrattad finns det nagot lan, dar det galler ett generellt tavlingsforbud inom ett
naturreservat, sa det finns skal att bevaka utvecklingen, sa att inte vart lan gar
samma Vvag.

Allemansratten

Vara mojligheter och rattigheter till tillgang till orienteringsomraden bygger pa
allemansratten. "Inte stdra och inte forstéra” ar den enkla grundregeln. Till och fran
och oftare an tidigare hérs markagare forsiktigt uttrycka tveksambhet till
allemansratten. Det beror bland annat pa att fler utnyttjade naturen under pandemin,
att nya sporter i skogsmiljo tillkommit och att antalet kommersiella arrangemang pa
annans mark Okat (orientering raknas inte som ett sadant). Naturvardsverkets skrift
"Arrangemang i naturen” utkom 2022 och ger en bra bild av rattigheter och
skyldigheter. | praktiken innebar den knappast nagon skillnad mot hur ratten till
orienteringstavlingar och genomférandet av tavlingar har tillampats, snarast har var
"ratt” starkts. Vi har kunnat notera, att ovriga deltagande organisationer i arbetet med
att ta fram skriften, t ex LRF och Jagarforbundet, inte spridit information om skriften
inom sina organisationer i nagon omfattning. Det ger oss nog ett visst dvertag i
diskussioner, om vi hanvisar till den skriften. Regeln ar, att vi far arrangera traning
och tavling om ingen fast installation finns. SOFT’s rekommendation ar, att vi inte
hardrar regeln utan har kontakt med markagare vid alla tavlingar av nagon
omfattning och vid traning med mer an 30 — 40 deltagare. Aven snitslar réknas som
fast installation, men ar OK under en begransad tid. Naturvardsverket tycker det ar 2
— 3 dagar (!), vi kanske nagra veckor.

Formellt har exakta datum for varstoppet slopats. | vart omrade var det tidigare 11/5 —
30/6. En bra utgangspunkt ar att tillampa samma datum ocksé i framtiden. Algjakten
borjar numera alltid 8/10 i vart omrade,

Diverse

- Svinpesten medfdrde, att Norbergs OK bara kunde utnyttja ett av sex av klubbens
kartomraden. Kan drabba ocksa andra omraden.

- Vid stdrre tavlingar inomhus tar skolor ofta ut en avgift, 4 000 — 40 000 kr har
tilldampats. Aven kommuner har vid tavling i kommunalt naturreservat tagit ut en
avgift, 8 000 — 10 000 kr. (Har det hant i vart distrikt?)

- Hallbarhetsfragor vaxer i betydelse, t ex transport till tavling. Hur hanterar vi det?

- Fortifikationsverket har blivit mer restriktivt att slappa till militar mark fér orientering.
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- Vid arrangemang i stadsmiljo kravs tillstand av polismyndigheten "Ansdkan om
offentlig tillstallning”. Kostar oftast.

- Skadestandsfragor har varit uppe till diskussion. Oftast ar arrangéren ansvarig, men
om en enskild brutit mot arrangérens instruktioner, sa kan den han/hon sta som
ytterst ansvarig. Det galler bade vid utomhus- och inomhusorientering.

- SOFT arbetar pa att ta fram ett utbildningsprogram inom markfragor.

- "Skyddad natur” fran Naturvardsverkets karttjanst (pa natet) ger bra information om
skyddade omraden.

Anders Hasselbo, Markansvarig i SOFs tavlingskommitté

Slutord

Som styrelse glader det oss att intresset fortsatter vara stort bland vara klubbar att
arrangera vardetavlingar. Vi tackar OK Tor for val genomfdrda tavlingar 2023 och
onskar SM- och Stafettlige-arrang6rerna stort lycka till 2024. Det ar fantastiskt kul att
Sverige far uppleva Sérmlands harliga skogar i ar igen! Det ar tack vare det stora,
ideella, engagemanget i distriktet som gor dessa satsningar majliga.

Vi ar ocksa mycket glada for de ungdomsaktiviteter som arrangerats under aret och
samlat manga entusiastiska barn och ungdomar i distriktet, ni ar var framtid!

Som distrikt ser vi ljust pa framtiden och eventuella utmaningar ar till for att vi ska lara
oss av, precis som det ar i skogen med karta och kompass i handen.

Styrelsen vill framféra ett stort tack till alla er som har lagt ner tid och kraft pa att fa
orienteringen i Sédermanland att utvecklas!

Lisa Andersson Torgny Jeppson Peter Fors Katarina Olsson
Ordférande Vice ordférande Kassér
Mikael Alenius Simon Gindemo Karin Zackrisson
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Bilaga 1, Resultat- och balansrakning 2023

Sidermanlands Qrienteringsiorbund Lhiskrive! 2024-03-05 16:42
§18000-2448 Resultatrapport Senaste vernr A 142
Rikenskapsir 2023-.01-01 - 2023-12-31 ARL
Pariod 2023-01-01 - 2023-12-31
Period Ackumulerat Period fg &r
RURELSENS INTAKTER
Nettoomsitining
3142 Q-pvent 25 $50,00 25 %5000 0,00
3151 Distnikesmatch 3 BE0.00 30 4B0,00 8 415,00
3152 USM 17 450,00 17 450,00 A4 345,00
2184 Bidrag ungdom A1 000,00 a1 000,00 A1 000,00
3513 Bidrag frén 5150 6E 486,00 & 486,00 3T B3G50
ZR21 Arrangemangsbidrag SOFT 231 87900 231 %7900 230 670,00
3531 Medlemsavgifter 2 300,00 2 F00,00 & 300,00
IRAT Grundavgifter 4 790,00 4 740,00 4 G25,00
Summa nettoomsattning 410 845,00 410 45,00 306 991,00
SUMMA RORELSENS INTAKTER 410 945,00 A10 945,00 308 991,00
RORELSENS KOSTNADER
Rivarer och farnddenheter
4144 LISM-lager 0040 0,00 2 344,00
4145  Rikslager | Shlam -17 173,32 -17 173,32 =21 70,37
4147 Qepwent 51 B28.00 51 B38.00 (1]
4151 Distriktsmatch -23 372,75 =25 372,75 =19 441,00
4157 LISM 05 424 60 A5 424 60 20 BRO 3D
4155 Projekt 13-20 Ar 2 110,60 3 110,60 18 75 80
4162  Ungdomspriser, Raketen o UKM -26 358,00 -24 358,00 -28 550,00
4170 Kldder -43 200,00 =43 200,00 =22 975,00
4230  Kurser och konferanser -3 580,00 -8 590,00 0,00
4330 Kurser och Ranlerenser 0,00 0,00 =18 163,00
4410 Gemensamma kostnader, styrelse/farvaltning -1 362,10 -1 382,10 0,00
4450  Arsmate -7 466,100 -7 466,00 -7 B01,60
42l  Konterenser ach utiildning -3 150,00 -5 150,00 0,00
4470 DM-medaljer -8 BBT.00 -5 §87.00 =14 AG0 00
4230 Prizer ach stipendier -3 500,00 -3 500,00 -3 000,00
4733 Kartritningakurs 0,00 0,00 -2 TOo,00
4750 Kartkantrall 749,00 749,00 2 072,00
Summa rhvaror och lérnddenheter -25%9 501,37 -250 601,37 -1B2 732,77
ERUTTOVINST 151 443,63 151 443,63 126 258,23
thvriga externa kostnader
BAGD  Resckostnader 0,00 0,00 398,00
&L10 HKontorsmatenal, Kogiering 0,00 0,00 -1 500,00
B350 Hundforluster 0.0o 0,00 =290, G
G40 IT-fjdnster 4 104,00 4 104,00 2 R22 25
ESY0  Bankkaosinader -1 252,00 -1 E52,00 -Tou, G
BOGR Biddrag till klubibar far angadomspriser 0,00 0,00 4 F00, 00
Summa dvriga externa kostnader -5 356,00 -5 356,00 -8 660,25
Personalkostnader
210 Lan tjansweman 0,00 0,00 11 264,00
T3l Skarttedr bilersatining -2 526,10 -2 526,10 -5 175,20
7571  Fora firsakring -200,00 200,00 - 200,00
Tea0 Cwr personalkostnader 0,00 0,00 =10 215 00
Summa personalkestnader -2 726,10 -2 726,10 -26 874,20
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stdermanlands Orienteringsforbund Utskrivet 2024-03-05 16:42
B1RO00-2445 Res‘u“atrappurt Senasie warnr & 142
Rikenskapsar 2023.01-01 - 2023-12.31
Period £023-01-01 - 2023-12-31 ARL
Period Ackumulerat Poriod fig d@r

RORELSERESULTAT 143 361,53 143 361,53 BD 723,78
Finansiella poster

B310  Rénteintakter 28 536,30 28 536,30 T G20E0
Summa Tinansiella poster 28 536,30 2B 538,30 7 620,60
RESULTAT EFTER FINANSIELLA POSTER 171 897,83 171 897,83 BT 344,38
SUMMA RORELSENS KOSTHNADER =239 047,17 -23% 047,17 =211 646,62
Arets resultat

By Redavisat resultat -lf1 BYy 83 -171 BY7.83 -9 344 38
Summa arets resultat =171 887,83 =171 847 82 =87 344 28
BERAKMAT RESULTAT 0,00 0,00 0,00
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Sidermanlands Orienteringsfarbund
B18000-2449

Rakenskapsér 2023-01-01 - 2023-12-31
Feriad: 2023-01-01 - 2023-12-31

Balansrapport ARL

Utskrivet 2024-03-05 16:47
Senaste vernr A 142

Ing balans Ing saldo Period Utg balans
TILLGANGAR
Anldaggningstillgangar
Summa anlaggningstillgangar 0,00 0,00 0,00 0,00
Omséattningstillgangar
Karttristiga fardringar
1510  Kundfardringar 1 740,00 1 740,00 118 714,00 120 454 00
Summa kaortfristiga fordringar 1 740,00 1 740,00 118 714,00 120 454,00
Kassa och bank
1930 Bank 142 441,04 142 441 04 -4 491 55 137 949 49
1945 Marginalen Bank, sparkonio 9235 199
TE40 322208 3 222,08 93,60 3 315,68
[=8
1954 '2"1;?'[—"5:"""5" Bank, 12 mn 9235 419 215 047,00 215 047,00 4 946,00 219 993,00
1955 Marginalen Bank, 12 man 9235 426 214 732,00 214 732,00 6 871,00 221 603,00
1860 Collector Bank, sparkonto
4003399104 407 976,97 407 976,97 12 175,04 420 152,01
1961 Collector Bank, 12 mén, 4001797408 207 703,96 207 703,96 2 284,74 209 988,70
Summa kassa och bank 119112305 1181 123,05 21 878,83 1213 001,88
Summa omsittningstillgngar 1192 863,05 1192 B63,05 140 592,83 1 333 455,88
SUMMA TILLGANGAR 1192 863,05 1192 863,05 140 582,83 1333 455,88
EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER
Eget kapital
2010 Eget kapital -1 086 380,67 -1 0BG 380,67 -44.38 -1 0BG 425,05
2019 Redovisat resultat -97 344,38 .87 344 38 -74 553,45 -171 BY7,B3
Summa eget kapital -1 183 725,05 -1 183 725,05 -74 597,83 -1 258 322,88
Kortfristiga skulder
2710 Personalens kallskatt -1 630,00 -1 630,00 1 530,00 0,00
2890 Oyr kortfr skulder 2 508,00 2 508,00 2 508,00 0,00
2857  Bidrag till Hittaut till klubbarna -5 000,00 -5 000,00 =70 000,00 =75 000,00
2898 Aterbaring till klubbarna 0,00 0,00 -133,00 -133,00
Summa kortfristiga skulder -9 138,00 -9 138,00 -65 965,00 -¥5 133,00
SUMMA EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR -1192 863,05 -1 192 863,05 -140 592,83 -1 333 455,88
OCH SKULDER
BERAKNAT RESULTAT 0,00 0,00 0,00 0,00
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Bilaga 2, DM-segrare 2023

DM sprint, Nyképings OK

D21 Johanna Oberg OK Hillen, H21 Johan Ek-Larsson Sodertélje-Nykvarn OF
D20 Emma Westerlund Nykopings OK

D18 Kajsa Wallin Strangnas-Malmby OL

D16 Tuva Karlsson Sandberg OK Hallen, H16 Linus Hallenek Strangnas-Malmby OL
D14 Emilia Lennell Striangnas-Malmby OL, H14 Emil Oberg OK Hillen

D12 Tove Eriksson Sodertalje-Nykvarn OF, H12 Axel Gustafsson Nykopings OK
D10 Lilja Regner Edhager Nykopings OK, H10 Oliver Read OK Klemmingen
D40 Sara Oberg OK Héllen, H40 Klas Bringert Katrineholms OK

D45 Linda Rinaldo OK Tor, H45 Lars Eriksson Sodertalje-Nykvarn OF

D50 Linda Sterner Strangnas-Malmby OL, H50 Karl Read OK Klemmingen
D55 Anna Ek Sodertilje-Nykvarn OF, H55 Hakan Olofsson Arla IF

H60 Per Lexell OK Klemmingen

D65 Kristina Hagfalk OK Hallen, H65 Stefan Gustafsson OK Hallen

D70 Kerstin Palm Kjula IF, H70 Bo Seger Eskilstuna OL

D75 Evy Nord Sodertiélje IF

DM natt, OK Hallen

D21 Julia Davidsson Arla IF, H21 Johan Ek-Larsson Sédertélje-Nykvarn OF

D20 Klara Borg Sodertalje-Nykvarn OF, H20 Kasper Lagerstrom Nykopings OK

D18 Lovisa Borg Sodertéalje-Nykvarn OF, H18 Odin Ek Nykopings OK

D16 Katja Smitt Sodertalje-Nykvarn OF, H16 Linus Hallenek Strangnas-Malmby OL
H14 Elton Magnell Katrineholms OK

D12 Inglisa Oberg OK Héllen, H12 Elvin Magnell Katrineholms OK

H10 Algot Lindsten Nykopings OK
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D45 Diana Soldagg OK Klemmingen, H45 Jens Molin Sédertéalje-Nykvarn OF

D50 Anna Franksson Sodertalje-Nykvarn OF, H50 Magnus Johansson Nykopings OK
H55 Per Ek Nykopings OK

H60 Sven Undeland Sédertalje-Nykvarn OF

H65 Ivar Nasholm Arla IF

H70 Knut-Ake Hallebro OK Klemmingen

H75 Per-Erik Carlenius Katrineholms OK

DM lang, Sodertilje-Nykvarn OF

D21 Johanna Engstrom OK Hallen, H21 Philip Carlsson Nykopings OK

H20 Kasper Lagerstrom Nykopings OK

D18 Lovis Hellsten Nykdpings OK, H18 Odin Ek Nykopings OK

D16 Elvira Lindsten Nykopings OK, H16 Ivar Nordberg Trosabygdens OK

D14 Emilia Lennell Strangnas-Malmby OL, H14 Tage Lindsten Nykdpings OK
D12 Solveig Soldagg OK Klemmingen, H12 Lucas Oberg OK Héllen

D10 Ebba Bjerke Nykopings OK, H10 Oliver Read OK Klemmingen

H35 Patrik Lind Arla IF

D40 Malin Jacobsson OK Tor, H40 Peter Oberg OK Héllen

D45 Linda Rinaldo OK Tor, H45 Daniel Alneberg Strangnas-Malmby OL

D50 Anette Andersson Eskilstuna OL, H50 Magnus Ohling OK Tor

D55 Anna Folkegard Strangnas-Malmby OL, H55 Per Ek Nykopings OK

D60 Carina Sundbiie Strangnas-Malmby OL, H60 Mikael Kindborn OK Hallen
D65 Sonja Friberg OK Klemmingen, H65 Bjérn Rosendahl Arla IF

D70 Inger Onsbring Eskilstuna OL, H70 Rolf Karlsson OK Hallen

D75 Karin Gustafsson Strangnas-Malmby OL, H75 Hans-Ove Eriksson Nykopings OK

H80 Curt Thorén Nykdpings OK
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DM medel, Trosabygdens OK

D21 Johanna Engstrom OK Hallen, H21 Philip Carlsson Nykdpings OK

D18 Lovis Hellsten Nykoépings OK, H18 Anders Petersson Nykdpings OK

D16 Elvira Lindsten Nykopings OK, H16 Jonathan lhrsén Strangnas-Malmby OL

D14 Emilia Lennell Strangnas-Malmby OL, H14 Tage Lindsten Nykdpings OK

D12 Ingalisa Oberg OK Hallen, H12 Jakob Sterner Stringnés-Malmby OL

D10 Lilja Regner Edhager Nykopings OK, H10 Samuel Wirmark Trosabygdens OK

D35 Moa Blomkvist OK Tor

D40 Christina Alneberg Strangnis-Malmby OL, H40 Peter Oberg OK Hallen

D45 Linda Rinaldo OK Tor, H45 Jens Molin Sodertélje-Nykvarn OF

D50 Jeanette Enckell Sodertalje-Nykvarn OF, H50 Magnus Johansson Nykdpings OK
D55 Katarina Borg Sédertalje-Nykvarn OF, H55 Hakan Olofsson Arla IF

D60 Carina Sundbiie Strangnas-Malmby OL, H60 Joakim Eriksson Sodertélje-Nykvarn OF
D65 Marie-Louise Lundgren Nykopings OK, H65 Mats Johansson Sédertélje-Nykvarn OF
D70 Mona Forsberg Nykdpings OK, H70 Weine Wolter Akers IF

D75 Karin Gustafsson Strangnas-Malmby OL, H75 Hans-Ove Eriksson Nykdpings OK

H80 Bengt Jonsson Akers IF

DM stafett, Katrineholms OK
H17 Sodertalje-Nykvarn OF 1
D17 Nykopings OK 1

H13-16 Strangnas-Malmby OL 1
D13-16 OK Tor

H12 OK Hallen

D12 OK Klemmingen

H120 OK Hallen
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D120 OK Hallen

H150 Arla IF 1

D150 Sodertalje-Nykvarn OF 1
H180 Sodertalje-Nykvarn OF

H210 Arla IF

DM MTBO, medel, Finspangs SOK
H55 Magnus Hellberg Eskilstuna OL

H65 Torgny Jeppson Katrineholms OK

DM PreO lang, Surahammars SOK

Pre-A Stig Gerdtman Vingakers OK
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