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STADGAR FOR VASTMANLANDS ORIENTERINGSFORBUND

Senast andrade vid arsmotet 2009.

| ALLMANNA BESTAMMELSER
18
Andamal
Vastmanlands Orienteringsforbund (OF) skall framja, utveckla och samordna orienteringsidrotten i
distriktet samt arbeta i enlighet med Svenska Orienteringsforbundets (SOFT) férbundsmoétes och SOFT:s
styrelses beslut.
28
Sammansattning
Vastmanlands Orienteringsférbund omfattar de féreningar som ar medlemmar i SOFT och som har sin
hemort inom distriktets geografiska omrade.
3§
Verksamhetsomrade
Vastmanlands Orienteringsfoérbunds verksamhet utévas inom Vastmanlands SOFT-distrikt, som omfattar
Vastmanlands lan.
(3 § andrad enligt &rsmotesbeslut 2009-03-05)
48
Beslutande organ
OF:s beslutande organ ar ordinarie OF-mote, extra OF-mote och OF-styrelsen. Ordinarie OF-méte och
extra OF-moéte ar OF:s hogsta beslutande organ.
58§
Verksamhetsar, rakenskapsar, arbetsperiod
OF:s verksamhets- och rakenskapsar sammanfaller med kalenderar (1 januari - 31 december). OF-
styrelsens arbetsperiod omfattar tiden fran OF-méte till och med nastkommande ordinarie OF-mote.
68
Sammansattning av styrelse m m
OF skall verka for att styrelsen, kommittéer och andra organ far sddan sammanséttning att jamstalldhet
mellan kvinnor och man nds och att ungdomar ingar.
78
Stadgar
Véastmanlands Orienteringsférbunds verksamhet bedrivs enligt dessa stadgar, SOFT:s stadgar samt
antagna instruktioner och tavlingsregler. Darutdver géller i tillampliga delar Riksidrottsférbundets (RF)

stadgar.
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Andring av eller tillagg till OF:s stadgar far beslutas av OF-méte.
For bifall till férslag om stadgeandring kravs dels minst 2/3 av antalet avgivna roster, dels godkannande

av SOFT:s styrelse.

Il OF-MOTE

88

Tidpunkt, sammansattning, kallelse

Ordinarie OF-mote halls varje &r senast den 15 mars pa tid och plats som OF-styrelsen bestammer. OF-
mote far dock inte hallas d& RF-distriktets arsmdéte (DF-motet) eller SOFT:s forbundsmote pagar.
OF-moéte bestar av ombud for OF:s foreningar.

Kallelse till ordinarie OF-mote utfardas av OF-styrelsen senast en manad fore motet, dels genom annons
i SOFT:s officiella kungdrelseorgan (Skogssport) dels genom brev till OF:s féreningar.

Forslag till féredragningslista for motet, verksamhets-, forvaltnings- och revisionsberattelser samt évriga
erforderliga handlingar dversands till foreningarna senast tva veckor fore motet.

98

Rostratt

Rostlangd for OF-méte upprattas arligen av SOFT.

Rostlangden upptar de foreningar i distriktet som den 1 november var medlemmar i SOFT och fram till
denna tidpunkt fullgjort de skyldigheter mot OF som bestamts av OF-méte. OF meddelar i forekommande
fall SOFT senast den 15 november vilka foreningar i distriktet som den 1 november inte fullgjort de
skyldigheter mot OF som bestamts av OF-moéte. SOFT 6versander darefter rostlangd till OF senast den
15 december.

Varje rostberattigad férening har en rost.

Rostlangd galler oférandrad till dess ny rostlangd upprattats.

10 §

Ombud

Forening far vid OF-mote foretradas av hogst tvd ombud, vilka skall vara medlemmar i féreningen.
Ombud far foretrada endast en férening. Ledamot av OF-styrelsen far inte vara ombud. Ombud skalll
medfora fullmakt fran den férening, som vederborande representerar.

11§

Foredragningslista

Foredragningslista vid ordinarie OF-mote skall uppta féljande punkter.

1. Métets 6ppnande.

2. Upprop, fullmaktsgranskning och faststallande av rdstlangd for motet.
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. Faststéllande av féredragningslista for métet.
. Frdga om motets behoériga utlysande.

. Val av ordférande och sekreterare foér motet.

3
4
5
6. Val av tva protokolljusterare att jamte moétesordféranden justera protokollet.
7. Val av tva rostraknare.

8. Behandling av OF-styrelsens verksamhetsberattelse for det gangna verksamhetsaret.

9. Behandling av OF-styrelsens forvaltningsberattelse for det gdngna verksamhetsaret.

10. Behandling av revisorernas beréattelse for samma tid.

11. Beslut om ansvarsfrihet for OF-styrelsens forvaltning.

12. Behandling av forslag fran OF-styrelsen eller revisorerna.

13. Behandling av forslag, som inkommit enligt 12 § (motioner).

14. Faststallande av arbetsplan for innevarande verksamhetsar.

15. Beslut om foreningarnas arsavgift till OF och andra avgifter samt faststallande av inkomst och
utgiftsstat for innevarande rakenskapsar.

16. Val av OF-ordftérande, tillika ordférande i OF-styrelsen, for tiden till och med ndstkommande ordinarie
OF-mote.

17. Val av det antal dvriga styrelseledamoter som foreskrivs i 18 §.

18. Val av en revisor och en revisorssuppleant for tiden till och med nastkommande ordinarie OF-mote.
19. Beslut om val av ombud till DF-motet.

20. Beslut om val av ombud till SOFT:s forbundsmate.

21. Val av valberedning.

22. Mdétets avslutande.

Arende av ekonomisk natur far inte avgoras om det inte i férvag finns upptaget pa féredragningslistan.
Protokolljusterare valjs bland ombuden. Valbar vid valen enligt punkterna 16-21 &r varje i Sverige
permanent bosatt person, som &r medlem i en till OF ansluten férening. For valbarheten géller dessutom
féljande sarskilda bestammelser. Ledamot i SOFT:s styrelse eller OF-styrelsen &r inte valbar som revisor
eller revisorssuppleant. Om valberedningens sammansattning stadgas i 16 §. Om arbetstagares
valbarhet stadgas i 8 § SOFT:s stadgar.

12 §

Forslags avgivande

Forslag till &rende att behandlas vid ordinarie OF-mdgte skall skriftligen vara OF-styrelsen tillhanda senast
tre veckor fore motet.

Inom OF rostberattigad forening samt medlem i sddan forening har ratt att inge forslag. Forslag fran
féreningsmedlem skall forst behandlas av dennes forening, som med eget yttrande sénder forslaget

vidare inom angiven tid.
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13 8§

Yttrande- och forslagsratt

Yttrande- och forslagsratt vid OF-méte tillkommer férutom ombuden aven ledamot i OF-styrelsen, OF:s
revisorer, valberedningens ledamaéter i friga om val samt forslagsstéllare i fraiga om eget forslag.
Yttranderatt tillkommer representant for RF, SOFT eller DF, standig eller adjungerad ledamot i OF-
styrelsen, kommittéledamot i OF, arbetstagare i OF samt person som sarskilt kallats av OF-styrelsen.
14 8§

Beslut

OF-mote ar beslutsméassigt med det antal roster som foretradds av de ombud som deltar i motets beslut.
Vid omrdstning, som inte avser val eller stadgeandring, erfordras absolut majoritet, varmed menas mer
an halften av antalet avgivna réster.

Fore varje val skall nominering av kandidater &ga rum. Om antalet nominerade kandidater ar storre &n
det antal som skall valjas, avgors valet genom relativ majoritet, vilket innebar att den (de) som erhallit
flest roster &r vald (valda).

Omrostning sker Oppet. Val skall dock ske med slutna sedlar om rostberattigat ombud s& begar. Vid val
med slutna sedlar far valsedel inte uppta flera namn an det antal som skall véljas, och endast namn pa
nominerade personer.

Vid omrdstning, som inte avser val, galler vid lika rostetal det férslag som bitrads av métesordféranden,
om denne &r rostberattigad. Ar motesordféranden inte rostberattigad avgor lotten.

Vid val skall i handelse av lika rostetal lotten avgora.

158§

Protokoll

Kopia av justerat protokoll fran OF-mote utsands till OF:s foreningar och till SOFT senast en manad efter
motet.

16 §

Valberedning

For beredning av valen vid nastkommande ordinarie OF-méte utses en valbe-

redning bestdende av ordférande och ytterligare tva ledamoter.

Minst en ledamot av vardera konet skall inga i valberedningen.

Valberedningen skall friga OF-styrelsens ledaméter och revisorerna om de ar beredda att kandidera for
kommande period. Valberedningen skall senast den 1 december meddela OF:s foreningar vilka av de
tillfragade som avbhojt kandidatur samt anmoda foreningarna att senast den 31 december foresla namn
pa kandidater enligt 11 § punkterna 16 - 18.

Med ledning av de forslag som inkommit fran féreningarna och férslag som vackts inom valberedningen

skall valberedningen foresla namn pa kandidater till var och en av de i 11 §, punkterna 5 - 7 och 16 - 20,
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namnda posterna. Forslaget for punkterna 16 - 20 skall 6versandas till foreningarna senast tva veckor
fore motet.

Vid OF-motet far sdval ombud som valberedning foresla ytterligare kandidater.

Den som ingdr i valberedningen far inte obehdrigen yppa vad vederborande i denna egenskap fatt
kannedom om.

17 §

Extra OF-mote

Extra OF-mote utlyses av OF-styrelsen, da den finner erforderligt, eller da revisorerna eller minst 1/5 av
OF:s rostberattigade foreningar i angivet darende kraver detta. Sddant mote far inte hallas da DF-motet
eller SOFT:s forbundsmote pagar.

Kallelse till extra OF-mote utfardas senast tva veckor fére métet genom brev till foreningarna. Brevet skall
aven innehalla forslag till foredragningslista for motet.

Vid extra OF-mote far endast i féredragningslistan upptagna arenden behandlas.

I OF-STYRELSEN

18 §

Sammansattning

OF-styrelsen bestar av OF-ordféranden och fyra 6vriga ledaméter. Ordforanden véljs for en tid av ett ar
och 6évriga ledamoter for en tid av tva ar. Av de Ovriga ledaméterna valjs varje ar halften. Harutover far,
om OF-mote sa beslutar, den hos OF anstéllda personalen inom sig utse en ledamot. Med anstalld avses
i detta sammanhang aven person som har sin tjanstgoring hos OF men formellt &r anstalld av annan
organisation eller myndighet.

Styrelsen skall best& av kvinnor och mén.

Styrelsen utser bland de av OF-motet valda ledaméterna vice ordférande och tillsétter vid behov
sekreterare och kassor.

Styrelsen har ratt att vid behov adjungera ledaméter.

Person, som pa ett synnerligen fortjanstfullt satt gagnat OF:s verksamhet, far pa styrelsens enhélliga
forslag av OF-mote utses till stdndig ledamot av styrelsen.

Adjungerad eller stindig ledamot har vid styrelsens sammantraden yttrande- och forslagsratt men inte
rostratt.

19§

Arbetsutskott, kommittéer

Styrelsen har rétt att bland de av OF-métet valda styrelseledaméterna utse ett arbetsutskott bestaende
av tre ledamoter.

Styrelsen har rétt att tillsatta de funktionarer, kommittéer och arbetsgrupper som erfordras for

verksamhetens bedrivande.
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20 §
Sammantraden
Styrelsen sammantrader da ordféranden finner erforderligt eller d& minst halva antalet ledaméter sa
begar.
Kallelse till styrelsesammantrade tillstalls samtliga ledaméter senast fyra dagar fére sammantradet.
Styrelseledamot skall omedelbart anmaéla eventuellt férhinder.
Vid forfall for ordféranden intrader vice ordféranden i ordférandens stalle. Vid forfall aven for vice
ordféranden dppnas sammantradet av den till tjanstearen aldste styrelseledamoten, som leder val av
ordférande fér sammantradet.
218§
Beslut
Styrelsen ar beslutsmassig, da minst halva antalet ledamaéter ar narvarande.
Styrelseledamot far inte rosta genom fullmakt.
Om ordféranden finner nodvandigt kan brddskande drende avgoras genom skriftlig omrdstning eller
omrostning per telefon. Sadant beslut anmals och protokollférs vid nastkommande styrelsesammantrade.
Styrelsen har ratt att delegera sin beslutanderatt till arbetsutskott, styrelseledamot, verksamhetsledare,
kommitté eller arbetstagare. For varje beslut om delegering skall omfattningen anges i protokollet fran
sammantrédet.
22§
Uppgift
OF-styrelsen ar OF:s verkstallande organ med befogenheter och aligganden enligt sarskilt av SOFT:s
férbundsmote faststéllt reglemente.
238§
Provningsratt
OF-styrelsen utdvar prévningsratt enligt 13 och 14 kap RF:s stadgar. Betraffande tillampningen av 14 kap
8 8 RF:s stadgar se 27 § SOFT:s stadgar.
24 §
Revision
Styrelsens rakenskaper och forvaltning skall granskas av minst en av OF-motet utsedd revisor med
personlig erséattare. SF har rétt att efter anmalan till OF utse ytterligare en revisor till OF.
Styrelsens rakenskaper, protokoll och 6vriga erforderliga handlingar skall dverlamnas till revisorerna
senast en manad fore ordinarie OF-mote.
Revisorerna skall avge en av dem undertecknad revisionsberéttelse som skall vara styrelsen tillhanda
senast tva veckor fore ordinarie OF-mote.

(24 § andrad enligt arsmotesheslut 2009-03-05)
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REGLEMENTE FOR OF-STYRELSE

Utover vad som foreskrivs i Vastmanlands OF:s stadgar aligger det OF-styrelsen att

. verkstélla OF-motes beslut,

. utfarda instruktioner for funktionarer och kommittéer

. avge rapporter och yttranden, som begéars av SOFT eller DF,

. halla sig underrattad om verksamheten i OF:s foreningar,

. svara for erforderlig information till foreningar,myndigheter och massmedia,

. féresla namn pa styrelseledamoter och revisorer i DF,

. foresla SOFT:s valberedning namn pa styrelseledamoter och revisorer i SOFT,

. besluta om ratt att teckna OF:s firma
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. forvalta OF:s tillgangar pa betryggande sétt,

10. fora fullstandiga réakenskaper,

11. i forekommande fall leda OF:s kansli, inratta och indra tjanster vid kansliet, besluta i
anstallningsarenden samt faststélla tjanstemannens loner,

12. tillse, att OF:s arkiv, samlingar och 6vriga egendom vardas och underhalls samt att forteckning fors
over OF:s egendom,

13. arligen avge verksamhetsberattelse och forvaltningsbeattelse,

14. arligen uppratta bokslut,

15. upprétta och for ordinarie OF-mote framlagga forslag till arbetsplan samt inkomst- och utgiftsstat for
innevarande verksamhets- och rakenskapsar,

16. bereda 6vriga drenden, som skall behandlas av OF-méte,

17. utse arrangdrer for DM-tavlingar,

18. i forekommande fall besluta om OF:s utmérkelser,

19. féra protokoll vid sina sammantraden, samt

20. besluta i 6vriga drenden rérande orienteringsidrotten i distriktet, dar inte annat organ har

beslutanderéatten.
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