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SVENSK

ORIENTERING

Protokoll fran Sodermanlands orienteringsforbunds arsmote
den 7 mars 2024 pa Plevnagarden, Malmkoping

1 Motets oppnande
Ordforande Lisa Andersson vilkomnar alla och 6ppnar motet.

2 Upprop, fullmaktsgranskning och faststallande av réstlangd
Nérvarolista uppréttas och drsmoétet godkdnner rostlingden.

3 Faststidllande av foredragningslista for motet
Arsmétet godkinner foredragningslistan.

4 Fraga om motets behoriga utlysande
Arsmétet godkinner denna punkt.

5 Val av ordforande och sekreterare for motet
Ordforande Tomas Fors och sekreterare Katarina Olsson.

6 Val av protokolljusterare att jamte motesordforanden justera
arsmotesprotokollet
Barry Widelund och Asa Gindemo.

7 Val av tva rostraknare
Barry Widelund och Asa Gindemo.

8 Behandling av OF-styrelsens verksamhetsberattelse for det gangna
verksamhetsaret
Tomas Fors gér, tillsammans med representanter fran kommittéerna, igenom
arsberittelsen.

Arsmétet godkénner verksamhetsberittelsen.

9 Behandling av OF-styrelsens forvaltningsberittelse for det gangna
verksamhetsaret
Arsmétet godkénner forvaltningsberittelsen.

10 Behandling av revisionsberattelsen for samma tid
Tomas Fors ldser upp revisionsberittelsen. Arsmotet godkinner revisionsberittelsen.

11 Beslut i fraga om ansvarsfrihet for SOF-styrelsen forvaltning
Arsmoétet beviljar styrelsen ansvarsfrihet for verksamhetséret 2023.

12 Behandling av forslag for OF-styrelsen eller revisorerna
Forslag 1: Forslag till aterbaring av SOF:s vinst 2023 till klubbarna
Forslag 2: Forslag till reviderat upplagg for ungdomstavlingar/priser
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Forslag 3: Forslag till ekonomiska riktlinjer vid SOF ungdomsaktiviteter
Forslag 4: Forslag till 1agerplan
Forslag 5: Ledaméter till UK

Arsmétet beslutar enligt forslagen.

Arsmétet uppdrar 4t Styrelsen att utarbeta en fordelningsprincip for niista ars dterbéring
av eventuell vinst som dven inkluderar motions- och Hittautverksambhet.

Behandling av langtidsplan for DM-tavlingar i S6dermanland 2024-2029
Arsmétet godkinner langtidsplanen for DM-tévlingarna med tilligget att OK Tor dven
arrangerar DM-sprintstafett samtidigt som Sprint-DM 2024.

Behandling av forslag som inkommit i enlighet med §12 (motioner)
Motion: Policy for stdd till ungdomsverksamhet i distriktet

Styrelsen foreslar arsmotet besluta

- Att en policy for stod till ungdomsarbete 1 distriktets foreningar ska ingé 1
verksamhetsdrets arbetsplan med hénvisning till &rsstimmans beslut enligt avsnitt
12, forslag 3.

- Att policyn ska innehalla tydliga regler om vilka arrangemang som avses,
vad som ersétts och hur det ska hanteras med hanvisning till &rsstimmans beslut
enligt avsnitt 12, forslag 3.

- Att uppdra at styrelsen att [imna forslag till &rsmdtet om regler for
ndstkommande ar med hanvisning till arsstimmans beslut enligt avsnitt 16, punkt 3.

- Att arsmotet ger styrelsen mandat att besluta om tydliga och generdsa regler
for foreningarnas ungdomsverksamhet 2024

Policy likstélls med Styrelsens ekonomiska forslag enligt punkt 16 i
foredragningslistan, samt det av Styrelsen ldmnade forslaget till ekonomiska
riktlinjer vid SOF ungdomsaktiviteter (punkt 12, forslag 3 enligt
foredragningslistan). Det ekonomiska forslaget ska innehélla regler for ekonomisk
ersiittning for aktiviteter kommande &r, och Arsmétet beslutar om detta forslag
varje ar. Vidare sé ska det i inbjudan/anmalan till aktiviteter som SOF arrangerar,
redovisas hur aktiviteten finansieras.

Arsmétet beslutar enligt Styrelsens forslag.
Faststallande av verksamhetsplan for 2024
Arsmétet godkénner verksamhetsplanen med revidering av tivlingsprogram 2024 som

ska kompletteras med Trosabygdens Skogslopp den 1 september.

Arsmétet uppdrar vidare till Styrelsen att listan for ansvar for valberedning och
styrelseledamot maste revideras utifran aktiva klubbar.
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I 6vrigt aktualiserade OK-65 genom Goran Lagerstedt fragan om att revidera den
kartskatt som finns i omradet runt den gamla internatskolan Solbacka. OK-65 genom
Goran Lagerstedt sdger sig ata sig att administrera detta projekt med kartritning upp till
en niva av maximalt 200 tkr. Detta belopp 6nskas ses som ett likviditetslan fran SOF till
OK-65 som skall aterbetalas vartefter kartorna nyttjas. Sknes nuvarande konsulent Joel
Eriksson har lovat att ta ansvar for att kvaliteten hdller méttet. I forsta hand skall
kartorna utnyttjas i utbildningssyfte men kan naturligtvis dven nyttjas i andra
sammanhang. Naturligtvis skall d&ven andra finansieringskallor sdisom exempelvis SISU
nyttjas for att skapa sa bra forutséttningar som mojligt for orienteringsrorelsen.

Da fragan inte var foranméld och OK-65 vid arsmétet inte var medlem, tillskriver
arsmotet styrelsen den givna informationen for vidare behandling.

Beslut om féreningarnas arsavgift till OF och andra avgifter samt
faststallande av inkomst och utgiftsstat for innevarande rakenskapsar
Styrelsens ekonomiska forslag till S6dermanlands OF:s drsméte
1. Medlemsavgift
Styrelsen foresldr arsmotet att besluta att medlemsavgiften till S6dermanlands OF
ska vara oforandrad 100 kr for 2024.

2. Grundavgift

Styrelsen foresldr arsmotet att besluta att, for tavlingsaktiva 16 &r och dldre, ska
grundavgiften vara oforidndrad, dvs 5 kr.

3. Ungdomsaktiviteter

a) USM, USM-lager, Distriktsmatch, O-event
Styrelsen foreslar &rsmotet att besluta att endast halva kostnaden for ovan
aktiviteter faktureras deltagarnas klubbar. Resterande stdr SOF f6r. Kostnaden for
ledare betalas av SOF. I kostnaden for USM ingar ocksa en jacka per deltagare
(som ska dteranvindas hela ungdomstiden). Jackor vid Distriktsmatch lanas.

b) 13-20-aktiviteter i S6rmland
Styrelsen foreslar att SOF star for alla kostnader forutom transportkostnader for
deltagare och medfoljande ledare.

c¢) Ovriga lidger
Erséttning for andra lager/aktiviteter beslutas av styrelsen, och kostnader for
deltagare och ledare redovisas da i inbjudan.

4. Arsmote och SOF-konferenser

Styrelsen foreslar arsmotet att besluta att ingen fakturering sker till klubbarna for
kostnader for arsmote och SOF-konferenser dir klubbarna forvéntas delta.

5. Reseersittning

Styrelsen foreslar arsmotet att besluta att reseerséttningen ska folja den statliga
skattefria reseersittningen som géller den 1 januari innevarande ér.
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Reseersittning betalas ut for styrelseaktiviteter samt aktiviteter som SOF arrangerar
dar klubbarna forvéntas delta, som arsmote och konferenser.

6. Budget for ar 2024
Styrelsen foreslar arsmotet att besluta om budget for ar 2024 enligt budgetforslag
med foljande kompletteringar:
Budget ska minskas med 83 000 kr for Hittaut-bidrag som redan betalats ut och inte
ska belasta budget 2024. Dessutom ska dven utgiften om 25 000 kr for Rikslagret tas
bort enligt tidigare beslut. Intdkt for rantor berdknas uppga till 30 000 kr.

Arsmétet godkinner samtliga av styrelsens forslag.

17 Val av OF-ordforande, tillika ordforande i OF-styrelsen for tiden till och
med nastkommande ordinarie OF-arsmote
Arsmétet villjer Lisa Andersson pa 1 4r.

18 Val av ovriga styrelseledamoter enligt §18 i OF:s stadgar
Mats Nyman, 2 ér
Foreningsrepresentant: Sara Hellsten, 2 ar
Arsmétet beslutar att styrelsen adjungerar ledamot frin ungdomskommittén och kan
adjungera ytterligare en ledamot p 1 ar.

19 Val av en revisor och en revisorssuppleant for tiden till och med
nastkommande ordinarie arsmote
Marie Hedar och Jarl Palm, suppleant, kvarstar 1 &r.

20 Beslut om val av ombud till Sodermanlands Idrottsforbunds arsmote
Styrelsen fér 1 uppgift att utse representanter till detta mote.

21 Val av valberedning
Ansvariga klubbar {or 2024 ir:
Stringnds-Malmby OL (Sammankallande)
Sodertilje IF
Eskilstuna OL
Stjarnhov OK 65

Respektive klubb aterkommer med namn.

22 Motets avslutande
Tomas Fors overlamnar till OF-ordforanden Lisa Andersson som avslutar motet.

Tomas Fors Katarina Olsson
Ordforande Sekreterare
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Justeras
Barry Widelund

Narvarolista

Karin Zackrisson, Sormlands OF
Ingemar Gustafsson, OK Tjidrnen
Eva-Stina Pettersson, OK Tjérnen
Jonny Fransson, Arla IF

Tomas Oberg, OK Hillen

Magnus Firdig, Nykopings OK
Jenny Hallenek, Stringnds-Malmby IF
Fredrik Lundstrom, Stringnds-Malmby IF
Klas Bringert, Katrineholms OK
Lars-Olof Magnell, Katrineholms OK
Anders Runander, Trosabygdens OK
Eva Kindlundh, Trosabygdens OK
Mats Nyman, Trosabygdens OK
Henrik Skoglund, Sodertilje-Nykvarn
Titti Bergendahl, OK Mésen

Lars Johnsson, OK Masen

Patrik Johansson, OK Masen

Gun Molin Jansson, OK Klemmingen
Matilda Lexell, OK Klemmingen
Kristina Fors, OK Grip

Peter Fors, Sormlands OF

Johan Karlsson, OK Tor

Goran Borjeskog, OK Tor

Katarina Olsson, S6rmlands OF

Asa Gindemo, Arla IF

Simon Gindemo, Sérmlands OF
Barry Widelund, IK Standard

Tomas Fors, Sérmlands skogskarlar
Lisa Andersson, S6rmlands OF
Goran Lagerstedt, OK65

Ove Ericsson, Sormlands OF/TK

Justeras
Asa Gindemo



