Arsmotesprotokoll Halsinglands Orienteringsférbund l

Plats och tid:  Hofvet, Vallsta

2025-03-12 klockan 18:30-20:30 22t

HALSINGLAND

Narvarande:  Gunnar Forsgren, Marie Frojd (sekreterare for métet), Monika Ostberg och
Johannes Tyve, Tommy Ost (pa lank), samtliga Halsinglands OF.

Christina Westman, Lennart Winberg, Hudiksvalls OK, Anna-Karin Eklund,
Soderhamns OK, Peter Karsbo, Alfta-OSA OK (métesordfoérande), Anders
Andersson, Segersta OK, Stig Lundstrém, Gunnar Skoglund, Ljusne Ala OK,
Per-Ake Stromberg, Erik Andersson, Vallsta SK, Lennart Ingesson, Hans
Olevik, Edsbyns OK, Christer Engman, Forsa OK.

1. Motets Gppnande
Tommy Ost 6ppnade motet och hélsade alla vdlkomna.

2. Upprop och faststallande av rostlangd for motet
Nérvaroprotokoll togs upp och réstlangden faststalldes.

3. Faststallande av foredragningslista for motet
Foredragningslistan godkandes, med tilldgget att ett forslag fran styrelsen tas upp under
punkt 12 (motioner).

4. Fraga om motets behdriga utlysande
Motet ansags behorigt utlyst.

5. Val av ordforande och sekreterare for motet
Till ordférande for motet valdes Peter Karsbo, och till sekreterare valdes Marie Frojd.

6. Val av tva protokolljusterare att jamte métesordforande justera protokollet
Till protokolljusterare valdes: Stig Lundstrom, Ljusne Ala OK och Hans Olevik,
Edsbyns OK.

7. Val av tva rostraknare

Ovanstaende, dvs Stig Lundstrom och Hans Olevik, valdes aven till rostréaknare.

8. Behandling av OF-styrelsens verksamhetsberéttelse for det gangna
verksamhetsaret
Motesordforande Peter Karsbo gick igenom verksamhetsberattelsen. Férutom de
aktiviteter som HOF ansvarar for, har vi dven valt att ta med SkidO och PreO for att
spegla den verksamhet som finns i distriktet.
Motet godkénde verksamhetsberéttelsen med tillagget att lagga till datum och efternamn
pa deltagarna i USM. Géllande genomfdrda tavlingar var det Ljusne Ala OK som
arrangerade sprinten pa Faxetraffen den 25/5. LAOK samarrangerade ocksa
medeldistansen tillsammans med Séderhamns OK.
Med dessa tillagg kunde verksamhetsberéttelsen godkénnas av motet.
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Behandling av OF-styrelsens forvaltningsberattelse for det gangna
verksamhetsaret

Kassoren Monika Ostberg, Alfta-OSA OK gick igenom forvaltningsberattelsen med
resultat- och balansréakning och denna godkéandes och lades till handlingarna. Kasséren
forklarade ocksa vad de olika bidragen fran SOFT innebér. Vi diskuterade vikten av att
klubbarna redovisar all ungdomsverksamhet och séker LOK-stdd, eftersom det
genererar pengar aven till HOF och SOFT.

Behandling av revisorernas berattelse for samma tid
Revisorernas berattelse lastes upp av motesordférande Peter Karsbo.

Beslut om ansvarsfrihet for OF-styrelsens forvaltning
Styrelsen beviljades ansvarsfrihet for det gangna aret 2024.

Behandling av forslag fran OF-styrelsen eller revisorerna

Styrelsens forslag pa utformning av nomineringar till basta orienterare/ledare
godkandes. Forslaget bifogas arsmaétesprotokollet och vi lagger ocksa ut det pa
Hélsinglands OF:s hemsida.

Behandling av forslag, som inkommit enligt § 10 (motioner)
Inga inkomna motioner detta ar.

Faststallande av verksamhetsplan och budget for aktuellt verksamhetsar

Johannes Tyve gick igenom verksamhetsplanen. Peter Karsbo uttryckte viss tvekan att
AOOK ska kunna arrangera Halsingeldgret samma &r som man ansvarar for World Cup
2027. Styrelsen far i uppdrag att i samrad med AOOK se dver denna fraga. Motet
godkande verksamhetsplanen och resultatbudgeten faststalldes.

Beslut om foreningarnas arsavgift till OF och andra avgifter, samt faststallande av
inkomst- och utgiftsstat for innevarande rakenskapsar
Medlemsavgiften ska fortsatt vara 0 kronor for foreningarna.

Val av OF-ordférande, tillika ordférande i OF-styrelsen, for tiden till och med
nastkommande ordinarie OF-mote (enligt rullande schema)
Tommy Ost, Ljusdals OK, valdes till ordférande pa ett ar.

Val av vice ordférande (enligt rullande schema)
Anna-Karin Eklund, S6derhamns OK, valdes till vice ordférande pa 1 ar.

Val av det antal dvriga styrelseledamdter som foreskrivs i 8 20
Marie Fréjd, Rehns BK, omval 2 ar.

Monika Ostberg, Alfta-Osa OK, omval 2 ar.

Johannes Tyve, Soderhamns OK, 1 ar kvar.

Gunnar Forsgren, Forsa OK, valdes som ledamot pa 1 ar.

Val av en revisor med personlig ersattare for tiden fram till och med
nastkommande ordinarie OF-mote

Hakan Sturesson, Alfta-Osa OK, 1 ar.

Personlig ersattare Lars Engstrom, Alfta-Osa OK, 1 ar.

Beslut om val av ombud till DF-m0gtet
Styrelsen far besluta om vem som ska aka pa métet.
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Beslut om val av ombud till SOFT:s forbundsméte
Styrelsen far besluta om vem som ska aka pa motet.

Val av valberedning

Erik Andersson, Vallsta SK (sammankallande), Christer Engman, Forsa OK och Peter
Karsho, Alfta-OSA OK valdes pa vardera 1 &r. | vara stadgar str att bada konen ska
vara representerade i valberedningen. Med det rullande system vi har for valberedning,
kan det dock bli svart att uppfylla. Gallande jamstalldhet, kan noteras att styrelsen
bestar av samma antal kvinnor som man.

Ovriga fragor

Gunnar Forsgren informerade kort om ett lager i Grovelsjon som Forsa OK planerar att
ha efter midsommar. Det finns dven intresse fran en del andra klubbar att vara med. Det
blir dock inte i HOF:s regi.

Styrelsen informerade om arets pristagare:

Arets manlige orienterare, Alfred Larsson Alfta-Osa OK.

Arets kvinnliga orienterare, Ella Sandberg Alfta-Osa OK.

Arets ledare/eldsjal, Peter Rydeséter Rehns BK.

Motets avslutande
Motesordféranden Peter Karsbo avslutade motet.

Sekreterare

Marie Frojd

Ordforande

Peter Karsho

Justerare

Justerare

Stig Lundstrom Hans Olevik
Ljusne Ala OK Edsbyns OK



