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PROTOKOLL 
Styrelsemöte 
2025-10-06 Teams 

 

Närvarande: Lars-Åke Sjökvist Ordförande  

 Anders Strömbäck Vice ordförande, ej närvarande 

Vivianne Lindstam Sekreterare 

Göran Carnander Kassör 

Carina Bergander  Tävlingskommittén 

Mattias Rundgren  Ledamot MTBO kommittén 

 Mikael Trofast Ledamot U/J kommittén 

 Annika Ericsson Valberedningen 

 Mikael Hansson Valberedningen, ej närvarande 

 Jakob Jakobsson Valberedningen 

 Agneta Hallberg Hansson Valberedningen, ej närvarande 

 Siv Bergander Hedersordförande 

Magnus Svensson Konsulent    

 

 

 

§ 1 Mötets öppnande 

Ordföranden Lars-Åke Sjökvist hälsade välkommen och öppnade mötet. 

Dagordning och föregående mötesprotokoll godkändes.  

 

§ 2 Växjö OK, erfarenheter ifrån Sprint –SM 

Tävlingsledningen för densamma informerade med ett bildspel om ”Att arrangera Sprint-SM”. 

Ett utmanande projekt i den idéella världen. Fått mycket positiv respons från flertal berörda. Tog 

mycket tid i anspråk där administrativa underlag saknas. Coacher och kontrollanter fanns med 

under arbetets gång.  

SOFT skriver avtal med arrangerande klubbar då alla SM-discipliner ”ägs” av förbundet.  

Avtalet skrivs även under av arrangerande klubbars distrikt och här saknades Smålands OFs 

engagemang. Hur ser distriktens roll ut i sammanhanget? Bildspel skickas till SmOFs styrelse. 

Ett förslag finns om ”Att när klubbar i distriktet arrangerar nivå 1-tävling bör alla klubbar 

solidariskt inom distriktet välja att delta på det arrangemanget”. 

 

§ 3 Smålands värdetävlingar, O-Ringen -25, 10MILA -26 och -27 (rapporter) 

O-Ringen 2025: Svar på ”Upplevelse-enkäten” har redovisats. Jönköping fick på en femgradig 

skala 4,7, vilket för O-Ringen är ”All time high”. Jämförelsevis fick 2024 Oskarshamn 4,6. 

10MILA 2026: Höstens uppföljningsmöte med 10Milaföreningen genomfördes den 4/10 i 

Tranås. Förutom 10Milaföreningen deltog 2025 Finspång, 2026 Tranås och 2027 Västervik. För 

2026 är nu hela organisationen igång. 10MILA 2027: Västervik väljer att arrangera ”ute i 

skogen” vid en tidigare relativt stor gård för travhästar.  
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§ 4 Arbetsuppgifter SmOF:s konsulent 

Efter kort diskussion fastställdes utskickat underlag att arbeta utifrån. Utvärdering ska ske i april 

2026 enligt tidigare beslut. 

 

§ 5 Novemberkonferensen 22 nov, ändring av program 

Utskickat underlag fastställdes där SOFT, och RF/Sisu inleder på fm angående Nuläge av 

utveckling i Småland, Idrottsarenan, ungdomsdelaktighet och ”vem kan vara min nya 

klubbkamrat”. Allt är bokad på hotell Högland.  

 

§ 6 Ekonomi   

SOFT-bidrag har kommit för första halvåret inkl O-Ringen ersättning, 405 tkr. Första utbetalning 

av testamente efter Rohnny Andersson har kommit, 128 tkr). Nu är likviden god. Prognos pekar 

mot ett resultat ungefär som budget  

 

§ 7 Ordförande 

Ordförandekonferens 15-16 nov. Lars-Åke Sjökvist har anmält sig. 

SDF-konferens Växjö 14-15 nov. Konferenserna har samma datum. 

Deltagit i SOFTs presentation av ”HittaUt” -utredningen. Antalet deltagare minskar och antalet 

arrangerande föreningar ökar. 

SOFT-möten digitalt i höst? 20/10 Lars-Åke Sjökvist deltar. 

 

§ 8 Sekreterare 

Inget att rapportera. 

 

§ 9 Tävlingskommittén 

a. Tävlingskonferens 15-16 nov. Deltagare? Ingen ännu anmäld. 

b. Tävlingsprogram 2026, är så gott som klart. Dock har ett arrangemang tackat ja till ett SOFT-

arrangemang, vilket gör att vi behöver en annan arrangör till en DM-disciplin. 

 

§ 10 Ungdom/juniorkommittén 

Baltic Cup i Estland och Daladubbeln på programmet. Till Daladubbeln är 103 anmälda från 

Småland. Planerar gemensamma träningar i vinter. Ett förslag är att använda utbildningsdagen 

den 31/1 för träning och utbildning/information. Brev från Skånes OFs ungdomsledare ang. 

ledarskapet från distrikten på USM. Mötet diskuterade innehållet – ålder på ledare? –ansvar? –

höjd ersättning? Lars-Åke Sjökvist svarar Skånes OF. 

 

§ 11 MTBO kommittén 

Samarbetet fortgår mellan Småland, Skåne och Blekinge. Tävlingsprogrammet för 2026 är på 

gång. Har innehåll till novemberkonferensen utifrån fortsatt utveckling av MTBO. 

 

§ 12 Valberedningen 

Kommer till novemberkonferensen för att träffa oss och planera framåt. Kommer att arbeta 

proaktivt fortsättningsvis. 

 



   

Protokoll nr 6/20251006 

   
 

 

 

§ 13 Konsulent 

Smålands OFs utbildningsdag den 31/1 2026. Nässjö eller Vrigstad som plats? 

a. Deltagit på information om Hitta-Ut utredningen med SOFT. Utredning gjord av Jörgen 

Hektor. Redovisning med bildspel kommer till OF:en. 

 

§ 14 Övriga frågor 

Inga övriga frågor.  

 

 

§ 15 Nästa möte den 6/12 kl. 19.00. Eventuellt julbord i Kosta? Mattias Rundgren fick i 

uppdrag att förhöra sig om möjligheterna. 

 

§ 16 Mötet avslutas 

Ordföranden Lars-Åke Sjökvist avslutar mötet och tackar för visat engagemang. 

 

 

Möten 2025:  

Den 6/12, plats? 

2026: den 4/2 

Styrelsemöten genomförs digitalt alternativt fysiskt. Eller hybridmöten då Småland är stort för 

resor över en kväll. 

 

 

Ordförande  Sekreterare   

 

 

Lars-Åke Sjökvist  Vivianne Lindstam  

 


