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Dagordningen

Aret som gatt, tavlingar i distriktet lite statistik samt erfarenheter fran klubbarna —
Anders Larsson, GOF TK

Mark och vilt — Mats Lindqgvist, GOF TK

Banldaggning arets tavlingar, bankontroll, stoéd ungdomsbanor, banlaggningsutbildning,
klassindelning — Monica Dahlberg, GOF TK

Inomhusorientering - en snabbt vaxande variant av orientering - Jonas Rothén, TAIK
Rapport fran SOFT:s tavlingskonferens 2025 — Jan Carlsson, IFK

Tavlings- och bankontrollanter 2026 — Laila Hoglund, GOF TK

DM, langtidsplanering, DM sprintstafett — Anders Larsson, GOF TK

Motioner till forbundsmotet — Anders Larsson, GOF TK

Ovriga fragor



Aret som gatt




Tavlingar 2025 antal anma

da och ekonomi

Totalt

Andel

Total

Arrangemangsavgiit

Datum Tavling Klubb Distans anmélda| ungdom erundavgit SOFTICOF Kvar till klubben | Kvar %
2025-01-05 |AlelIndoor, etapp 1 OK Alehot L 252 34% 30520 6170 24 350 B0%
2025-01-05 |AleIndoor, etapp 2 OK Alehot L 150 35% 22930 4 424 18506 B1%
20250201 |JanOar-medeln Goteborg-Majoma OK M 562 29% 57 660 13 254 dd 46| T7%
2025-03-14 | Goteborgspremiaren, natt Frolunda OL, Tolereds Allmanna [K M 341 30% 42 375 B B96 33479 T9%
2025-03-15 | Goteborgspremiaren, medel Frolunda OL, Tolereds Allmanna |K M 1529 24% 244 110 89 382 154 728 63%
2025-03-16 |Goteborgspremidren, Ling Frolunda OL, Tolereds Allmanna |K L 1147 27% 180 365 &0 600 119765 66%
2025-03-30 |Brudarebackens sprintstatett Goteborgs skidklubb 5 260 T7% 18 040 3299 14741 82%
2025-04-05 |Goteborgsdubbeln, lAng Larums 50K L B48 25% 134 705 41 873 92826 B9%
2025-04-06 |Goteborgsdubbeln, medel Sjavalla FK M 1062 23% 170 250 56 452 113738 67%
2025-04-12 | O-stafetten, individuella oppna klasser OK Landehof, Savedalens AlK M 125 22% 16 235 2 8BB4 13351 82%
2025-04-12 | O-stafetten OK Landehof, Savedalens AlK M 352 57% 40 505 11277 29228 T2%
2025-04-13 | Aletrdften OK Alehot L Fd4d 19% 121595 36 504 B5091( T0%
2025-04-26 |Herkules skogsdad FK Harkules M 673 26% 107 050 30 557 G533 T1%W
2025-04-29 |Virsenen, #1 Goteborgs OF, Goteborg-Majoma OK L 710 100% 42 600 B 948 IIEHZ| T9%
2025-05-10 |Varsenen, #2 Goteborgs OF, Uthy IK L 475 100% 28 500 5705 227395 BO%
2025-05-14 | Goteborg Sprint Cup, #1 Tolereds Allmanna [K 5 3317 36% 35 BEBD 7402 28478 T9%
2025-05-15 |Varserien, #3 Goteborgs OF, FK Herkules L 571 100% 34 260 7030 27230 T9%
2025-05-21 |Goteborg Sprint Cup, #2 IFK Goteborg Orlentering 5 404 35% 43225 9092 34133 T9%
2025-05-24 |Virsenen, #4 Goteborgs OF, Savadalens AlK L 475 B9% 28740 5 7E0 22980 B0%
2025-05-28 | Goteborg Sprint Cup, #3 FK Herkules 5 350 39% 36725 7597 2128 T79%
2025-06-01 |DM, sprint, Goteborg Goteborgs Skidklubb, IF Marin Vast 5 405 19% 66 D60 17 161 4B 899 T4%
2025-06-04 |Goteborg Sprint Cup, #4 Goteborg-Majoma OK 5 345 A0% 35 BBD 7402 28478 T9%
20250606 |Varserien, #5, sprint Goteborgs OF, Tolersds Allmanna IK 5 492 100% 29520 5940 23580 B0%
2025-08-15 |Pre0, Oppet DM, Giteborg, Bohuslan-Dal + Vastergdtland Goteborg-Majoma OK, OK Landehof P 61 B% 8191 1034 T157( B7%
2025-08-23 | DM, sprintstatett, Goteborg Sjhvalla FK, Sjovalla FK 5 ard 52% 40510 10 445 AD06S| Ta4%
2025-08-29 | Goteborg O-meeting, etapp 1, medel Frialunda OL, Goteborg-Majoma OK, Molndal Outdaor IF M 548 31% 145 820 46 436 99384 GEW
2025-08-30 | Goteborg O-meeting, etapp 2, sprint Frolunda OL, Goteborg-Majorna OK, Molndal Outdaor IF 5 827 41% 120130 35903 B4 227 T0%
2025-08-31 |Gateborg O-meeting, etapp 3, Ling Frolunda OL, Goteborg-Majorma OK, Molndal Outdaor IF L 1089 29% 168 820 55 BE6 112954 &7%
2025-09-06 |DM, medel, Goteborg OK Landehaot M 245 24% 134 505 41797 92708 69%
2025-09-07 | DM, stafett, Goteborg Lerums 50K L 567 420 81915 21501 G0414( Td4%
2025-09-20 |Medeluven 1K Lven M B4 30% 92 340 25 046 67 294 73%
2025-09-21 |DM, lang, Goteborg Savedalens AlK L 745 30% 115 440 33 980 B1460| 71%
2025-09-27 | Delsjomedeln IFK Goteborg Orlentering M 303 27% 141 B85S 44 823 97062 68%
2025-10-03 | DM, natt, Goteborg FK Hirlules L 161 31% 55 545 12 535 43010 T7%
2025-10-05 | Pepparkakslufien Kungalvs OK M aoa 28% 126 315 38 439 BYB7E| T0%
2025-10-25 |GMOK:s hosthdlg, dag 1, Ling Goteborg-Majoma OK L BES 15% 111 455 32 347 TFA10B| 71%
2025-10-26 |GMOK:s hosthalg, dag 2, medel Goteborg-Majoma OK M 797 14% 134025 41 600 92425 B9%

22257 3044 666 B89 367 2155253 71%




Totalt antal starter i samtliga Goteborgsarrangemang
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Antal anmalda pa
Goteborgstavlingar

2025 efter
hemmadistrikt

Andael av totalt

Distrkt antal anmalda
Goteborg 56%
Ovriga =L
Visterghtland B%
Halland 4%
Smaland 3%
Bohuslan-Dal 2%
Skane 2%
varmland 1%
Ostergdtland 1%
Blekinge 1%
atockholm 1%
Sodermanland 1%
Vistrmanland 0%
Dalama 0%
Orebro Lan 0%
Uppland 0%
Gastrikland 0%
Marrbotien 0%
Visterbotten 0%
otland 0%
Medelpad 0%
lamtland-Harpdalen 0%
Halsingland 0%
Angermanland 0%




Erfarenheter fran arets tavlingar

* Hur har arrangemangen funkat?
* Goda erfarenheter att dela med sig av

* Problem som behover diskuteras



Mark- och viltfragor

* Ny vagledning for arrangemang i naturen 2022. Ersatt AR 1996:4.

- SNV 2022 R 8894 Arrangemang i naturen 978-91-620-8894-1

- SNV 2022 R 8890 Dialog om arrangemang i naturen 978-91-620-8890-3
- SNV R 6686 Organiserat friluftsliv o naturturism i skyddad natur 978-91-620-6686-4

e Utnyttja flexibiliteter (R 8894). Hansynstagande. Riskbedoma det som ar
relevant. Egenansvar och egenkontroll. Krav pa kompetens och dialog.
Skydds- och forsiktighetsatgarder.

* GOF. Traningar och mindre tavlingar. Riktlinjer? Men glom inte
mojligheterna till flexibilitet, riskbeddmning, anpassning till platsen etc.

* Hur hantera ev. 12:6-samrad med Lansstyrelsen? Undvika onddiga och
omaoijliga skrivningar. Kommunicera preliminart beslut.

* Banlaggning viktig — strak, frizoner etc.



Banlaggning 2025

* Klubbarna kontaktas varje ar for att fa in aktuella uppgifter om vilka banlaggare
de har. Rapporteras helst via formuladr. Dessa laggs in pa en lista hos GOF TK.
Ska fornyas minst vart 5:e ar for att fa behalla banlaggarkort. Om inte far man ga
om kurs.

- FOr kort niva 1 kravs att man har varit en aktiv banlaggare. Till
exempel nartavling, motionsorientering eller ett flertal Aktuella kurser

klubbtraningar. o
- Banlaggning steg 2

- For k"ort niva 2 kr.avs i forsta hand att maq v:':\rlt ansvarig N T
banldggare pa minst ett DM eller annat niva 1-2 arrangemang. Om 17/1 2026 i Skatas. Bertil
detta inte kan uppnas pa grund av fa tillgangliga arrangemang Akesson haller i kursen. 20

deltagare max.

kravs minst huvudbanlaggare pa en Nationell tavling.
Endast fyra platser kvar!

. TR . X - Kurser i Vara (VOF) steg 1
Klubbarna ansvarar for att behoériga banlaggare utfort och steg 2 den 31/1-1/2

banlaggningen vid tavlingar. Banlaggarna sjalva ska bokféra 2026
uppdrag som BL och/eller BK.



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfn7Ng1F66ku7pHmu0g3eK92E890jTHLeoNdvXaJFoae3SOJA/viewform
https://www.orientering.se/goteborg/arrangor/tekniska-kommitten/banlaggare-och-banlaggarkort/
https://www.orientering.se/vastergotland/utbildning/utbildningshelg-2026/
https://www.orientering.se/vastergotland/utbildning/utbildningshelg-2026/

Uppfoljning av mojligheten att sla ihop 35 och 40

Nl ilaNliTEE Anmaldai HD21, HD35 & HD40 under 2024 och 2025

1 Goteborgspremiaren, nattsprint 550
2 Goteborgspremiaren, medel
3 Goteborgspremidren, lang
4 Goteborgsdubbeln, lang 200
5 Goteborgsdubbeln, medel
6 Herkules Skogsdad
7 Gbg Sprint Challenge 150
8 DM, sprint
9DM, lang
10 Medeluven 100
11 DM, medel

12 Aletraffen
50

13 DM, natt
14 Savedalens hosttavling ‘ | ‘ | | I ‘ ‘ ‘ ‘ I
15 Pepparkaksiuffen o Lo B By dl Bl 01 Bl Bl T Lk B0 L II A || I
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

16 Deljomedeln 1

17 GMOK:s hostmedel/hosthalg, medel
H HD21 2024 HD21 2025 ™ HD352024 HD35 2025 ™ HD40 2024 HD40 2025
18 GMOK:s hosthalg, lang



Inomhusorientering

Jonas Rothén, Tolered-Utby OL
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Inomhusorientering — kan de vara nagot?



Status idag

* November 24 - februari 25
* 20 tavlingar i Eventor
* Drygt 14.000 startande

* November 25 - februari 26
* 26 tavlingar i Eventor

» Ca 15-20% fler deltagare pa de
tavlingar som genomforts hittills

* Tavlingar nastan varje helg under
denna period

* Fler starter ar MTBO, PreO och
SkidO tillsammans

* Fran 2025 egen gren i Eventor
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« Stockholm Indoor Cup genomfordes forsta gangen
2013 med ca 200 starter, 2025 var det ca 3600
starter pa 2 dagar.

* Indoorforum startades 2023 p4 initiativ avJohan
00 Wettergren Fk Herkules, nu leder Oskar Forsberg,
Vad hal’ hant SIC forumet, moten 3 ggr/ar.

h |tt| U_S?  Digitalt kartarkiv initierades

e Start avIndoor Grand Prix

* Arbetsgrupper startades for att harmonisera:
» Kartnorm - symboluppséattningar

» Banlaggning — svarighetsgrader

» Planering — undvika krockar, start av liga
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Kartutveckling
genom aren

SIC 2013-2023
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Stockholm Indoor Cup

Stockholm Indoor Cup 2013 erece oawm:

Etapp 1 GIH 19 Januari o e Plappi
- ,“““‘, Midsommarkransens
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Hiing meod pl drets roligaste kavie
ngdomens Jukola | Finland!




Stockholm Indoor Cup
Etapp 1:

Anna Whitlocks
gymnasium

Herrar
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Goteborg Indoor 2024- Rambergsskolan
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Inomhusorientering - regler och kartnorm

Du far inte hoppa, krypa, flytta eller pa annat satt ta dig férbi mdbler, dessa B

Huaao uuug
0000 | mooon

maste springas runt.

Forbjudna omraden far inte passeras, kan vara violett kryssmonster eller

violett streck. Dessa kan vara langs med en korridor eller i trappor. Se

exempel till hoger.
Darrar far inte 6ppnas. Dorrar som ska vara Gppna ar redan det.

| trappor springer man uppfor i pilens riktning. Se exempel pa nasta sida.

Trappor med vaningsbyte har rod farg och bokstav. Bokstaven visar vilka
trappor som hdr samman med varandra pa respektive vaning.

Enkelriktade passager ar markerade med rida pilar. Se exempel till hoger,
korridoren pa vaning 1. | terrdngen ar enkelriktat markerat med tejpade gula
pilar. Har du bérjat springa in pa enkelriktad passage far du inte vénda utan
maste springa i riktning med det enkelriktade.

Det kan férekomma utepassager som 3r markerade med bla farg. Spring pa
den snitslade strackan (ofta finns mattor) sa blir det inte smutsigt inomhus.

JL Trappa [ Stair Toalett [ Toilet

[I] Trappsteg /Steps Handfat / Sink ¥ Enkelriktad passage / One-way passage

|:| Bord / Table Dusch [ Shower I Utomhuspassage / Outdoor passage

[] Hylla, skip / Shelf, locker >+ Speciellt foremal / Special object Golv / Floor

[l sittmébel / Seated furniture ¥ Spis / Stove 1 Storttrappsteg / Large step o
Diverse brite / Mon-organised goods . Vagg / Wall Ramp / Ramp *7774‘} ,G,::;gri ‘i—f—f

‘\Oriemeering‘
| I

Vaxt / Plant *!* Nedsatt lspbarhet / Reduced runnability { Opasserbart staket / Uncrossable fence



Trappor och vaningsbyte

Kartan: Genomskirning: o Pilen pekar alltid uppat i trappor

e Trappor med rid farg innebar att du byter vaning. Alla dessa trappor har en
bokstav for att kunna identifiera trappan pa olika vaningsplan.

e Trappor utan rod farg ligger pa samma vaningsplan. De ar ritade enbart

Van3 med trappsteg + pil for trappans riktning.
Viin 3
,_rrr/r * ‘issa byggnader eller trapphus har halvplan (se skiss till vanster).
WVin 3 s . . . 5
Viningsbyte o Du kntnm?r da att springa i trappor s_om inte har vaningsbyte (trappor
utan rod farg = endast trappsteg + pil)
¥in 2 o Vid dessa halvplan sa sker vaningsbyte vid varannan trappa, precis
Vin 2 / som pa genomskarningen till vanster.
Vin 2 £ 8 a_. e "
. n Viningsbyte o Dessa halvplan ar ritade pa samma vaning pa kartan av utrymmesskal
[TTK
e Trappor utan pil &r bara nagra fa trappsteg, och pa samma vaning. Se
exempel pa van 1 till vanster.
Van1

Ml
i
| Gsteborg |
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Banlaggningsnorm — med exempel

Svarighetsgrader Langder

Vit: Inskolning/H10/D10/Motion Mycket Latt 1: Inskolning/H10/D10/Motion Mycket Latt/
H12/D12/Motion Latt (ca 15 min for vinnartiden)

Gul: H12/D12/Motion Latt

2: H14/D14/Motion Medel/Gubbar/Gummor
Orange: H14/D14/Motion Medel/ (ca 20 min for vinnartiden)
Herrar Latt/Damer Latt

3: H16/D16/Motion Svar/Herrar Latt/Damer Latt

Violett: H16/D16/Motion Svar/ (ca 25 min for vinnartiden)

Gubbar/Gummor
4: Damer/Herrar (ca 30 min for vinnartiden)

Svart: Damer/Herrar




Kontrolldefinitioner

Exempel pa
kontrolldefinition fér

karthorms-symboler

IF Kontrolldef

Definition | 0,1 km

1|31 [

2 45| |T1 O

3 |32 O-

4|33 |Q Q

5| |5 O-

6 (35| |

7lae| |X

8la7| |7 v

9 |38| [+ L

10f3s| |4

1140 .

1241 |03 r

13421 |(m

14143 [V ©

15(44| |

|
|Orienteering!
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Utmaningar och — JOF —

INTERNATIONAL ORIENTEERING FEDERATION

framtid —

Utmaningar
« Tillgang till lokaler att fa tavla i, stor International Specification for
variation i landet. Indoor Orienteering Maps

* Sakerhet, undvika trangsel, krockar

September 2025

Framtid Q
* Motion https://www.orientering.se/utova-
och-folj/om-
oss/forbundet/forbundsmote/inkomna-
motioner/

e https://1drv.ms/b/c/663580750d0c0bce/
ESOv_XfG5WFQOiAvshRqO2lAB-
Vy5LplgEgKD-AWixq3WMA utkast till IOF
karthorm



https://www.orientering.se/utova-och-folj/om-oss/forbundet/forbundsmote/inkomna-motioner/
https://www.orientering.se/utova-och-folj/om-oss/forbundet/forbundsmote/inkomna-motioner/
https://www.orientering.se/utova-och-folj/om-oss/forbundet/forbundsmote/inkomna-motioner/
https://www.orientering.se/utova-och-folj/om-oss/forbundet/forbundsmote/inkomna-motioner/
https://1drv.ms/b/c/663580750d0c0bce/ESOv_XfG5WFOiAvshRqO2lAB-Vy5LplqEgKD-AWixq3WMA
https://1drv.ms/b/c/663580750d0c0bce/ESOv_XfG5WFOiAvshRqO2lAB-Vy5LplqEgKD-AWixq3WMA
https://1drv.ms/b/c/663580750d0c0bce/ESOv_XfG5WFOiAvshRqO2lAB-Vy5LplqEgKD-AWixq3WMA

Rapport fran SOFT tavlingskonferens
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SYVEMNSK

DRIEMTERING

FRAMTIDENS TAVLINGSPROGRAM

Gemensamma insikter och utmaningar Elitens roll och lokal forankring

Arrangbrsbrist och arbetsbelastning ﬂ:ﬁg:;e deltar sdllan | DM och lokala tavlingar, vilket paverkar

Onskan att f3 tillbaka mer lokalt deltagande och att landslaget syns
pd swenska tavlingar.

Alla grupper namner att det ar swart att hitta arrangGrer, sarskilt for
stbrre tawlingar (niva 1).

Trdskeln upplevs som hig pd grund av omfattande krav och
dokumentation. Flexibilitet i kalendern

Fredade DM-helger 3r viktiga, men exakt placering mindre kritisk.
Regionala skillmader (sndlage, algjakt] kraver flexitilitat.

Ekonomi som begransande faktor

Ekonomin paverkar allt: fran kvalitetshd|ning till ma|jligheten att
utveckla tdvlingsprogrammet.

Flera grupper fdreslar nya finansleringsmodeller, tex. att SOFT tar Aterkommande idéer och |Gsningar

stbrre ansvar eller dger tdvlingarna.
Avtal Gwer flera ar for att utnyttja kompetens och minska

Behov av forenkling och stod startkostnader.

Forslag om snabbguider och battre stid wid arrangemang. SOFT som h lan i fiir produkber/jinster och risk, med

Uppskattning av tidigare stod, men Snskan om att minska foreningar som leverantdrer.
komplexiteten.
Hijda anmalningsavgifter zom en majlig finansieringskilla {dock

Tavlingsstruktur och disciplinfragor inte alla enigal.
Dizkussion om att ta bort eller banta vissa tévlingar (ok att inte ha . i - 3 -
&M natt och SM ultra, ta bort 5L fdre SM. Forenklad kemmunikation om vad som ar speciellt med taviingen.

Fler discipliner idag (t.ex. sprint] g&r planeringen mer komplex
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M, medal & [BSM, sprint & o .

_H-ﬂl&-lngland ﬁmargmldnu Dalurny Dalarma Gﬁ-lumrg Oslerdolland  Sleckholm Smaland
Dalarna Medelpad Angermanland  Madelpad Skane Vasterbotten Blakinge Visterbotten
2024 DPEIEE Sedermanland  Sadermanland  Sodermanland  Vaslmanland Argermantand  Uppland
mﬁﬁdarmanland Stackholm Grebro Varmland Smaland Varmland Smaland
2026 [BEIELLE Goteborg Skang Orehira Yarmland Blekinge Upoland Secermanland
2027 EnkIENL =scdermanland Uppland Halzingland Skane Orebra Coteborg
AR sadermanland Vistergetland  Gastrilland Gastrikland Halland Vastergatland  Skéne Orebro

m'ﬁbstergﬁtland Varmland atockhalm stockholm Vaastmanland Smaland Hélzingland

Lalarna Sméland Ja_rn .tland- Vastergotland Halland aodermanland  Morrbotten
Harjedalen

2031 800 Uppland Goteborg Vasterbotten  Giteborg Medelpad Bohuslan-Dal

el RVArmland Calarna smaland Smaland Sstargtitland Halsingland .&.ngarmanland

2033 HEUE Soedermanland  Vastergdtland  Madelpad Stackholm Skéne Visterbotten
Jamlland- . :

MHQUE dalen Goteborg Uppland Halzingland Visterbotten Gaztrikland Gotland

m"u‘éﬁal manland  Slockhelm Dalarna Dalarna Blekingo Vazlargolland Skane
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SYEMSK

M RATTVISA TAVLINGAR OCH TERRANGKANNEDOM

Sammanfattning av alla diskussioner: den stora fragan ar “Kan man ldgga det pa individen eller inte ¥

De flesta vill diskutera detta mer och vill att utredningen ska géiras.

Aterkommande férslag frin flera grupper:

Tydligare kommunikation och ansvar Undantag och rimlighet

Ldgg in text | inbjudan som upprmanar loparen att reflektera owver Undantag fér ungdomar och yngre |Gpare att fd springa pa egna
terrdngkannedom. klubbens tavlingar.

Eventor-fraga vid anmalan: “Kan du tavla pa heder och sarmeate?” Rimlighetsprincip: inte forbjuda deltagande helt, utan koppla till

rankning eller sarskilda regler for elit.

Strukturella lGsningar

Differentiering av tavliingar

Skil) pa wardetawlingar (584, Swedich League) och motions-/distriktstavlingar.
Stall hégre krav pa elit och uttagningstavlingar. SOFT tar fram rikthinjer for niva 1-tdvlingar och rankning.
Overvag en etikgrupp som radgivande instans vid grazoner.

5tod fr rdttvisa Lingsiktig planering av tdvlingsomraden for att minska konflikter.
Publicera senaste tavlingskartan pa arrangorens hemsida for lika Kommunikationspaket

forutsattningar.

Blanketten/etisk kod: "Rdttvis orientering” som |Gpare ska skriva under. Standardtext for inbjudningar om terrdngkannedom.

Eort utbildning {5 min) | utbildningsportalen om rdttvisa tavlingar.



F FRAMTIDENS TAVLANDE / MOTIONER OM TAVLING

aVENSK

DRIENWTERING

Tavlingsplanering och struktur

Minska krockar mellan tdvlingar genom bdttre regional planering, t.ex. en tavling
per reglion och helg med full klassindelning.

MNagot distrikt har riktlinje om minsta avstand mellan tavlingar (exempel: 10 mil).

Regionala cuper eller elittavlingar kan vara ett alternativ till manga
vardetavlingar.

Warna om att eliten tévlar samtidigt som unga och dldre for att skapa gemenskap.
Wiktigt att yngre far méta lbpare fran andra distrikt.

Satsa pad att engagera unga funktionarer gemom att [ata dem arrangera ungdoms-
och motionstavlingar samt delta som bitradande ledare pa stbrre tadvlingar.

Utweckling av tavlingsformer

Sprintarientering och Inomhusorientering Skar | popularitet; labyrintorientering
fungerar som aktivitet men bor Inte ta dver.

Langdistans minskar - fundera pd hur wi kan bevara den.

Kommersiella aktdrer (BAMBM, Nordic Trall, Runday Monday) lockar deltagare -
kan vi samarbeta eller inspireras for att fa demn till orienteringen?

Servlicenivaer och kvalitet

Differentiera tavlingsnivider (1-4) med mer an service, t.ex. krav pa mya
tadingsomraden for nivd 1-2 och kvalitetssakrade kartutskrifter.

FORSLAG OCH INSIKTER FRAN ALLA GRUPPER

Maotion om avstind mellan kantroller- fol] 10F

IOF:s regler ar skrivna for [elit-Jtévlingar med endast tva klasser igang samtidigt -
och det dr inte givet att samma regler ar ldmpliga for alla tavlingar.

Viktigt pa sprint med tradias stampling eftersom risken da gkar for att stampling
missas om kontrollerna sitter far nara varandra.

Vid 10OF-tavlingar med tradlas stampling och gemensam start (stafett, sprintstafett
och KO-sprint) ar det tildtet med sttrre rackvidd pd sistakontrollen for att
underlatta tata spurtdueller. Ska det dven infaras | Sverige? | 53 fall viktigt med
information | taviings-FM om vilken rackvidd som gdller.

Om regler:
Sar vi ett problem =3 13gger wi till en ny regel. Samtidigt vill v att regelverket
farenklas med farre regler. Inte 53 enkelt att fa det att ga ihog.

Motion om seedning pd Veteran-58 anses ontdig.
Kommunikation och synlighet

Oka synligheten | media for lokal verksamhet, inte bara landslagat.

Anvand ungdomstavlingar och lokala arrangemang fbr att f3 upprmarksambet |
lokalpress.

Fundera pd hur vi kan dra mytta av landslagets framgangar fbr distrikten.
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SVENSK UTMANANDE MARKFRAGOR SAMMANFATTNING

DRIEMTERING

.l.wulmqu och skogsbruk Militdra omraden (Fortiflkationsverket)
Stora avwerkningar padverkar kartor och tillgdng till skog (ex. Sveaskog, Halmstad). - Kostnader fér tdvlingar pa militdra marker {Ostergitland: 10 000
= Skogsdgare styrs av skogsbruksplaner och marknadspriser. kr/dag).
= Konflikter framst | storstadsomraden. - Snabba fordndringar | tillstdnd (Gotland).
=\l skulle kunna ha mer dialog med skogsbolag ach forstka paverka alternativt fa = Hidr skulle vi kunna ta ett samlat grepp for dialog med
information om tidpunkter for awverkning. Fortifikationsverket.
Naturreservat och skyddade omraden Andra akttrer och konflikter
= Dispensen fdr tavlingar inom naturreservat har blivit striktare (Blekinge, = Trallldpare och cyklister skapar stbrre markslitage an orienterare
Stockholm). (Skdne, Goteborg).
= Lansstyrelser har olika praxis och ibland bristande kunskap om orientering. = Traflkverket gbr skyitning och vaganvisningar mer komplicerade och
= Wiktigt att wvara med | dialogen nar naturreservat bildas. dyra.
= Dokumentation och fotobewis efter tavlingar krdvs | vissa distrikt. -~ Foretag som startar bergtakt kan pdverka kartomrdden (Blekings).
Markdgarkontakter och relationer Interna rutiner och kunskap
= Warierar stort mellan distrikt: vissa har utmarkta relationer (Bohusldan-Dal, - Wissa klubbar skickar inte in markansokningar i tid (S8rmland).
Gotland), andra har svarigheter (Stockholm, Medelpad]. -~  Behov av utbildning fdr tjansteman om orlenteringens pawerkan.
= Personkemi avgbrande - vissa tjdnsteman eller markagare blockerar dialog. - Wi bor tillgdngligetra studier om markpdverkan pa hemsidan.
- Problem med ersittningskrav frin markdgare (Skine, Ostergbtland). = Wi skulle kunna hantera ansékningar gemensamt inom distriktet {ex.
= Ett forslag dr att Wi tar fram standardiserade kontrakt vid nykartering Skane).
Réttighetsinnehavare Owrlga utmaningar
Begrdnsningar Infér jaktpericder (lamtland/Harjedalen, Bohusldn-Dal). = Smittorisk vid kohagar far internationella gaster [(Skane).
= Samerna kan sdga ne| till arrangemang | fjallomraden. -~ Hantering av ornbon pad Gotland.
= W\l skulle kunna ha dialog med regionala jdgarforbund, det har gett positiva resultat = Indoor-tavlingar stoppas av skolor p.g.a. sdkerhet och férsakring

| wissa distrikt [Dalarna). (Gawvle).
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TAVLINGSJURY OCH REGELFALL

Grupperna fick ndgra fragor om hur det ser ut med tavlingsjury | distriktet. De fick ocksa ndgra olika fragor om hur de ser pa jJdv och pa vilka som inte ska
eller bér inga | juryn. | tilldgg fick grupperna ta upp specifika regelfall med jury om de s& dnskade.

Tawlingsjury eller inte

De flesta OF har | princip inte haft ett enda juryfall under 2010-talet och framat
{vad som kunde kormmas pa | alla fall).

Angaende om jury brukar finnas pa en tavling eller inte varierar det stort mellan

distrikten:

= En del OF har alitid jury.

= En del OF har pd nationella men Inte distriktstavlingar.

= Magot OF har endast pa sprinttavingar.

= En del OF har endast pd DM-tdvlingarna.

= Endel OF utser aldrig jury utan l&ter protest mot tavlingslednings beslut ga
direkt till OF.

= En del OF satter ihop jury forst om en protest uppkommer pd tavlingen.

= En del OF |&ter arrangdr utse jury, andra OF har en lista med namn och
tills&tter jury till alla tavlingar infar sdsongen.

= Magra OF har alltid OF-medlemmar | juryn. Dessa dr da ef med | beslut pa
OF-niva, om dverklagan sker dit.

= Magra har till och med tavlingsledning och jury Blandad och alla drenden
behandlas da direkt av juryn. Det uppmarksammades dock hur viktigt det da
ar att tavlingsledning eller paverkar beslutet da tawlingsledningen kam vara
Jdwig (om en kontroll sitter fel tll exempel och hot om strykning av klasser
flninis).

1w

Manga insdg |dvsituationen som kan uppsta, egentligen fbr wem som
helst eftersorn det kan vara en jurymedlems klubbkamrat eller slakting
som pdverkas av beslutet. Ddr var man eniga orm att det ansdgs vara jav
ach att det enda vettiga dr att gd at sidan.

Daremot var det manga som inte hade farstatt att om en person plockas
bort sd kan ju de tvd dterstiende personerna tycka olika. Det &r ju ddrfior
suppleanten ar 53 viktig = tror de forstod det efter min férklaring.

Jurymedlems medverkan | dldersklass

Alla OF var Gverens om att det dr oke| for jurymedlemmar att springa
tavlingan, annars hade f3 stdllt upp som jurymedlam.

Daremot var alla dwerens om att juryn behdver kolla av innan arenan

ldmnas:

= Attt det inte finns ndgot pagdende regelfall {som kan resultera | en
protest].

= Att det inte forekormmit nagon incident eller liknande, t ex att en
kantroll misstanks sitta fel och darfor kan generera ett regelfall.

= Attt juryns medlemmar ska vara tillgdngliga pd mobilen resten av

dagen.
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SUMMERING AV DISKUSSIONEN OM SERVICENIVA PA TAVLINGAR

Regler och nivdindalning

Det finns en bred diskussion om huruvvida nuvarande regler dr relevanta
och foljs | praktiken. Fragor stalls kring om nivdindelningen fortfarande
fyller sitt syfte och om det behdws fdrandringar for att skapa tydlighet
och konsekvens.

Avgifter och koppling till service

En dterkommande synpunkt dr att tdlingsavgifter bdr spegla den
service som erbjuds. Om vissa tjdnster saknas, exempelvis dusch eller
gpeaker, bor detta tydligt framgd och paverka avgiften.

Dusch och omklSdning

Tillgaéng till dusch anses viktig, sdrskilt vid starre tavlingar. Det finns
behov av att definbera vad som ar ett “rimligt avstand® till dusch. Om
dusch Inte kan erbjudas, bar alternativa l8sningar som omklddningstalt
finnas.

Barnpassning
Behovet av barnpassning upplevs som ldgt och flera ser majligheter att

ersdtta detta med flexibla starttider. Det diskuteras om kravet pd
bampassning bar kvarsta eller tas bort.

Owriga servicetj@nster

Farslag pa nya tjanster har hyfts, exempelvis samakning organiserad av
arrangbren och familjelottning. Det finns ocksad dnskemadl om att
erbjuda service for paraldrottare. Resultatvisning pa arenan bor vara
konsekwent och félja regler.

Konsekvenser och uppféljning
Det finns en osdkerhet kring vad som hander om arrangtrer inte faljer
reglerna. Behowvet av tydliga konsekvensar och uppfljning har lyfts.
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wd  Tavlingar 2026 - ansoknings- och tilldelningsprocessen

ORIENTERING
i 31 mars 15 maj 30 september 31 oktober
f Sista ansékningsdag Sista ansokningsdag OF godkénner och SOFT godkinner
nationella tavlingar distriktstavlingar tilldelar programmet
»  Behovs lang planering »  Bramed uppdelning »  OF godkanner och > SOFT ser 6ver
for karta, tillgang till av nationella tilldelar tavlingar och godkanner
arena och omrade, tavlingar och efter samrad med programmet i
samt tillstand. distriktstavlingari andra OF. samrad med OF.
‘ var sin omgang.
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Tavlings- och bankontrollanter

 GOF TK gor en fordelning pa klubbniva av TK och BK som sands ut till
samtliga klubbar direkt efter tavlingskonferensen.

* Klubbarna har uppgift att utse personer och meddela Laila Hoglund.
Extra viktigt for vartavlingarna att detta gors direkt nar forfragan
kommer.

e Dispenser om kartskala kan ges av GOF TK efter ansdkan skickats in.
Glom inte att motivera varfor dispens soks.

e Nagra av DM-tavlingarna 2026 arrangeras av granndistrikten for att
avlasta klubbarna detta O-Ringen ar. Dar raknar vi med att dessa
distrikt |6ser kontrollanter.



Tavlingar och kontrollanter 2026

Datum Mamn Arrangor Distrikt Typ |Distans | TK BK
202601403 |Harkubla s Indoor FK Harkules Gotaborg D |indoor |Harkulas Harkulas
202601404 [Ala Indoor DK Alahof Goteborg D |indoor |Alahof Alahof
2026-01-31 | JanDari-madealn Golaborg-Majpoma OK Loleborg D |madal |Harkulas Harkulas
2026-03-13 | Goteborgspramiaran, natt Frolunda OL, Tolereds Allmanna |K | Goteborg D |medal |SAIK FOL
2026-03-14 | Golebormgspramiaran, meadal Frolunda OL, Tolerads Allmanna |K | Goteborng M |madal |SAIK TAIK
2026403-15 | Golaeborgspramiaran, lang Frolunda OL, Tolerads Allmanna |K | Goteborg N |lang SAIK FOL
2026-03-28 | Brudarabackens sprntstafatt Golaborgs Skidklubb Gotaborg D |sprint Alahof Alahof
2026404-12 | O-slafetlan (Stafatlligan, #2) DK Landahof, Savedalans AlK Goteborg M |medal [Uvan Alahof
2026-04-18 | Goleborgsdubbeln, lang Siovalla FK Gotaborg N |lang Larum Larum
2026404-18 | Golebomgsdubbeln, medal Larums SOK Goteborg N |medal |Sjovalla Sjovalla
2026-04-26 | Harkuka s skogsdad FK Herkulas Golaborg M |medal [|GMOK SROK
20260508 | DM, sprint, Halland + Goteborg Golabormgs OF, IF Rigar Halland M |sprint Halland Halland
20260508 | DM, sprintstafett, Halland + Goteborg | Golaborgs OF, IF Rigor Halland M |sprint Halland Halland
2026-08-30 | DM, stafett, Goteborg Frolunda OL Golabarg M |lang IFK IFK
2026-038-05 | DM, medel, Goteborg + Bohuslan-Dal  |Goleborgs OF, Stenungsunds OK Bohuslan-Dal M |medal |Bohuslan-Dal |Behuslan-Dal
202608906 |DM, lang, Gotaborg + Bohuslan-Dal Golaborgs OF, Stlenungsunds OK Bohuslan-Dal M |lang Bohuslan-Dal |Bohuslan-Dal
20264089-26 | IFK-madaln IFK Gotaborg Onentanng Gotaborg N |medal |Landehof Landahof
2026-10-24 | GMOK.. s hosthalg, dag 1, lang Golaborg-Majoma OK Gotaborg M |lang MOHE Tolerad
2026-10-25 | GMOK.: s hosthalg, dag 2, madal Golabormg-Majoma OK Goteborg M |madal |MOIF Tolarad

Insialld



DM langtidsprogram

* DM programmet finns pa hemsidan

* Arrangera DM sprint och DM sprintstafett samma dag — samma
klubb?

e Bade 35 och 40-klasser pa DM

e Anvand inte omraden dar det uppenbart finns risk for
terrangkannedom. Ex. Skatas, Hisingsparken. Tank utanfor era
traditionella omraden om sa behdvs.



DM arrangemang, Goteborgs orienteringsforbund - langtidsplanering 2021 - 2032

Uppdaterad november 2024

Fiirening
OE b o
Frolumda OL
Gbyg Majorna OK
G3K [ IF Marin ¥
FK Herkulas
Malndal Outdoor
IFK Giteborg
Kungilva OK
Ok Landahol
Larums SOH

IK Starn
Sjévalla FK
Sivedalens AlK
Toleresds A1

Uty 1K
IK Uven

i1l
Medel

Statuit

Ling

2012

Lang

Mati
Madel

Statedt

2023
Matt

Sipring

LLang

2024
Sprintataets
Sprint
Stafett
Lang
M the

Matt

i | rid

Sprin
Matt

Mede
Btafelt

2026
Lang
Stafah
M dal

Sprint +
Stafett

0T

Mada
Hait

Sprint

Stafat
Lang

1028

Madal

Nt
Lang

Bprint

Stafett

20z%

Siatail

Sprint

Lang

Medel

20l

Madal
Pati

Procrammet 8r uppdaterat mai 2024, DM sprintstafett vill wi att det fréin 2025 blir ett armraneemans ihop med Db sprint med samma arranedr. /7G0F TE

I3l

Lang

Sprint
Matt

Stafait

Medel

2132
Madel

Sprint



Anmaélningsavgift som inkluderar parkeringsavgift / Motala AIF 2025-10-20

[ ] [ ]
IVI Ot | O n e r t I | | SOFT ska verka bade nationellt och internationellt fér att Orientering_ blir en del av de Olympiska Spelen /
Dalaportens OL 2025-10-20

Motion angaende ekonomisk férdelning vid vérdetévlingar / FK Géingarna 2025-10-27

forbundsmotet s s ies o 2070

Stérk svensk orienterings framtida tillgdng till skog och mark / Skdnes OF och Stockholms OF /2025-10-27

Nationell utredning om terringkinnedom och rattvisa tévlingar / Géteborgs OF, Stockholms OF och
Upplands OF 2025-10-27

Alvsjo-Orby 2025-10-28

Férindrad terminologi kring begreppet 'tavling' i orienteringssporten / Snattringe SK 2025-10-28

Férslag om att inféra seedade startgrupper pa veteran-SM / Ostergétlands OF 2025-10-28

Rankingpodng_till gallringsfiltret endast fran niva 1 och 2 / IFK Enskede 2025-10-29

Intressepolitiskt program fér Svensk Orientering / Stockholms OF 2025-10-29

Ungomsbanor &r fér svara - fler behdver lyckas /Jarla Orientering 2025-10-30

Réttvis aterféring av arrangemangsavgifter till distrikten / Gotlands OF 2025-10-31

Utred inomhusorienteringens plats i Svensk Orientering / Stockholms Inomhusorienterare 2025-10-31

Andring av § 4.20.20 fér att méjliggéra rekonstruerade resultat utifran stracktider / Snattringe SK 2025-10-31

Motion om frivillighet fér barnpassning vid tavlingar pa niva 1 och 2 / Gotlands OF 2025-10-31

Certifiering av kartritare till niva 1 arrangemang / Skdnes OF 2025-10-31

Tavlingsregler och arrangérsanvisningar fér kontrollplacering / Skanes OF 2025-10-31

Inrdttning av distriktsrad kopplade till respektive OF i varje distrikt / Sundsvalls OK, Tumba-Mailarhdjden
OK, OK Storsjén och IFK Mora OK 2025-10-31

Motion om riktlinjer/regler fér svensk ungdomsorientering / Umed OK 2025-10-30

Uppdaterat den 2025-11-02 kI.08:00



Ovriga fragor

For detaljer, se bifogade anteckningar

 Klassindelning Stafett-DM
e Kartrattigheter Liseberg
e Aterinféra Gron 2,0 km



Tack sa mycket for ert deltagande!

Presentationer + anteckningar kommer att distribueras
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