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Styrelsens sammansattning under 2025

Ordférande Tommy Ost, Ljusdals OK

Vice ordforande Anna-Karin Eklund, S6derhamns OK
Sekreterare Marie Frojd, Rehns BK

Kassor Monika Ostberg, Alfta-OSA OK
Ledamot (ungdom) Johannes Tyve, Soéderhamns OK
Ledamot (teknik) Gunnar Forsgren, Forsa OK

Adjungerad ledamot under 2025

Kartkonsulent Karl-Erik Engblom, Valbo AIF

Valberedning

Sammankallande Erik Andersson, Vallsta SK
Peter Karsbo, Alfta-OSA OK
Anders Andersson, Segersta OK

Revisorer
Ordinarie Hakan Sturesson, Alfta-OSA OK
Suppleant Lars Engstrém, Alfta-OSA OK
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Ordforande har ordet

Styrelsen har haft fem protokollférda méten digitalt. Darutéver har vi haft telefonsamtal om
olika fragor. Halsingland var representerade pa SOFT:s ordférande och tekniska konferenser
som var i november i Nacka.

Norrcup och Sérklubbs har kort pa hela sdsongen och flera klubbar har fortsatt att driva
Hittaut-projekt.

Manga av distriktets klubbar har olika nivaer av ungdomsverksamhet. Halsingeldgret har
fortsatt bra antal ungdomar, vilket visar pa vikten av engagerade ungdomsledare.

Det gar att lasa mer i om de olika ungdomsaktiviteterna i verksamhetsberattelsen.

| november ordnades en klubbledartraff i Mohed med traning och information om 065+ och
SOFT:s ordforande & tekniska konferenser. Vi diskuterade daven de kommande arrangemang
som Halsingland har framfor sig.

/Tommy Ost
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Verksamhetsberattelse ungdom 2025
Distriktsmatchen

Arets distriktsmatch avgjordes 26—27 april under Leksandstrippeln. Fran Halsingland deltog 13
ungdomar. Utover tavlandet genomfordes en kvallsaktivitet/femkamp med mixlag mellan
distrikten. Detta ar hade distriktet inget gemensamt boende utan ungdomarna bodde med
respektive klubb. Sjadlva distriktsmatchen vanns i vanlig ordning av Dalarna.

Halsingland hade ett antal framskjutna individuella placeringar men ar med nuvarande
poangrakningssystem, som fraimjar kvantitet, chanslosa i tavlingen mellan distrikten. Férslag pa
ett reviderat podangberakningssystem som viktar ner (men dnda fortsatt framjar) antalet
deltagare ar under framstallande.

Per Olevik, Alfta-Osa

Norrlandsmasterskapen Sundsvall

Tavlingarna borjade den 8 augusti med en sprint i Granloholm, vaster om Sundsvall dar
Seldnger SOK stod som vird. Efter en uppgorelse i hégt tempo stod Alfta-Osa OK med 3
norrlandsméstare (Per Olevik H35, Asa Kindlundh D60, Linus Hansson H18), Forsa OK med en
(Per-Ake Blad H60) och Soderhamns OK med en (Rune Sundstrém H70).

Pa lordagen flyttade arenan till Skarsatt ett par mil séder om Sundsvall, dar det var dags for
langdistans. Njurunda OK och VK Ulvarn arrangerade. En ganska 6ppen skog motte |6parna
men den stenbundna terrangen var ratt tuff och inneholl tekniskt svara partier uppe pa
héjderna. En hel del bommar registrerades. Alfta-Osa erdvrade ater tre titlar (Méarta Olevik
D14, Asa Kindlundh D60, Linus Hansson H18) och Hudiksvalls OK en titel (Christina Westman



D75). Maja Davidsson, Alfta-Osa segrade bada p& fredagen och I6rdagen i D12 men de yngsta
klasserna ingar inte i Norrlandsmasterskapet.

Séndagen avslutade tavlingshelgen med samma arena som dagen innan. Nu var det stafetter
for ungdomarna och Halsingland stallde upp med tre lag. Tva lag i H13-16 och ett i HD10-12.
De yngre I6parna var bra med i toppen hela tiden och kunde avsluta med en seger. For H13-16
blev det en sjunde respektive tionde plats.

Vuxenklasserna avgjordes med en medeldistans. Har visade ater Linus Hansson att han
konserverat formen fran O-ringen och tog sin tredje seger i H18. Ett hattrick, om man kan saga
sd i orientering. Alfta-Osa OK fick ytterligare en norrlandsmaistare (Per Olevik H35) tillsammans
med Forsa OK (Anne-Sofie Skjarstad D60) och Ljusdals OK (lvan Séderqvist H75).

Johannes Tyve, Ungdomsansvarig HOF
Halsingelagret S6derhamn

Arets Halsingelager forlades till Bergvik och Lynds Sommarhem. Programmet inleddes enligt
den rutin som varit radande de senaste aren med ett traningspass direkt vid ankomst pa I6rdag
formiddag. Det blev en intensiv tjeckisk stafett vid flygfaltet i Mohed.

Uppvdrmning med frisbeegolf

Efter uppladdning med lunch i Bergvik infor eftermiddagens traning pa Mickelberget. Dar
kérde vit och gul grupp Ravjakt medan orange och violett tranade pa att reda ut misstag.
Dagen avslutades med grupputmaningar vid boendet i Lynas.

Sondagen startade med 6vningar kring Bergvik IP. Har var det fokus pa flera grundlaggande
verktyg i orienteringen som attackpunkter och att har framforhallning samt forenkla. Det
uppskattade lagret avslutades med en traditionell lagerstafett. Efter ett gruppfoto kunde de
runt 40 ungdomarna nojda atervanda hemat.

Johannes Tyve, Ungdomsansvarig HOF



12-14 september dkte John, Herman,
Hordii, Angelina, Marta (Alfta-Osa OK)
och Gustav (Hudiksvalls OK) till
Varmland for att representera
Halsingland i USM. Vilgot (S6derhamns
OK) var med som supporter och
hjalpledare da en lattare forkylning
gjorde att han valde att inte delta.
Resan gick med gemensam buss for
Halsingland, Gastrikland och Dalarna.
Det blev en tidig morgon for Gustav och
Vilgot som klev pa bussen i Gavle.
Alftaganget steg pa i Falun. Val framme i
Saffle var det dags for sprint i Saffle
centrum, med karantan i tennishallen.
Efter loppet var det middag i
medborgarhuset. Pa kvillen efter
middagen tagade samtliga deltagare i
kortege till torget vid kommunhuset for
invigning och prisutdelning fér dagens
sprint. Boendet var pa Tegnérskolan,
dar vart gang fick husera i eget
klassrum.

Pa lordagen var det dags att forflytta sig

ut i skogen for langdistans som
arrangerades i Tallmossen vaster om Saffle. Efter tavlingarna serverades det middag i Saffle
medborgarhus dar det dven blev prisutdelning fran dagens tavlingar. Pa kvéllen fanns det
diverse aktiviteter pa skolan att delta i.

Séndagens distriktsstafett gick av stapeln i samma
omrade som lordagens distans. | ar lyckades vi fa
ihop ett distriktslag eftersom Marta fick ga upp i
klass. Strackorna sprangs av John och Herman pa
forsta strackan, Marta pa andra, Gustav pa tredje
och Angelina pa fjarde. Ganget gjorde en strong

insats och slutade pa 27:e plats av 78 lag. Efter
taltrivning och vandring till bussarna var det sa dags for hemresa. Forutom orientering innehal|
helgen mycket kortspel och chill pa boendet for vart harliga halsingegang.



Resultat
Sprint

H16 (92 deltagare)

34. John Lind, Alfta-Osa OK : .
54. Hordii Balabanov, Alfta-Osa OK e
60. Herman Larsson, Alfta-Osa OK ST B |

H15 (134 deltagare)
88. Gustav Caesar, Hudiksvalls OK

D15 (106 deltagare)
62. Angelina Axelsson, Alfta-Osa OK

Lang

H16 (91 deltagare)
23. Herman Larsson, Alfta-Osa OK Vixel mellan Gustav och Angelina
40. John Lind, Alfta-Osa OK

65. Hordii Balabanov, Alfta-Osa OK

H15 (136 deltagare)
104. Gustav Caesar, Hudiksvalls OK

D15 (101deltagare)
64. Angelina Axelsson, Alfta-Osa OK

Stafett
DH15/16 (78 lag)
27. Halsingland (1. John/Herman 2. Marta 3. Gustav 4. Angelina)

Ledare: Magnus Andersson och Anna Saaf

Daladubbeln och sdasongsavslutning

Till Daladubbeln ordnades i ar en gemensam bussresa bekostad av HOF. Den gick ner till fredagens
sprint och genom att det darmed blev tva natters 6vernattning lyckades Viveca ater boka gemensamt
boende pa Vassbo vilket var bade praktiskt och uppskattat. P4 boendet ordnades en pizzabuffé efter
tavlingarna pa lérdagen. Totalt var det drygt 60 deltagare. Tyvarr kunde inte undertecknad delta och
darfor blev utdelningen av sdsongspriserna flyttad till Alfta Indoor.

Johannes Tyve, Ungdomsansvarig
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Namn 219
1 Lilly Hansson @ Alfta-Osa Ok 8 (7} 10 8 10 k] 10 8) B2
2 Ronja Trolin iz} Forsa OK. 10 10 g 10 g 10 56
3 Freja Kleist @ Alfta-Dsa Ok T T 8 10 5 5 40
4 Lova Trolin iz Forsa OK. 10 8 T 25
5§  Angelika Henriksson @ Alfta-Dsa OK -] 7 12
& Greta Ljung § Saderhamns OK 4 8 10
T  Sigrid Mohlin iz Forsa OK T 7
D12

Plac Namn Kiubb 29/5 35 (13 e Bl6 ame 1919 29 219  Totalt
1 Maja Davidsson @Nﬁa—bsaOK 10 10 10 10 10 10 10 {10} (10} 70
2 Wilma Edlund ,5 Soderhamns 0K T g 6 T T il (5} 6 43
3 Meja Trolin g Forsa OK 8 2 8 ] g 7 45
4 Mova Kleist @ Alfta-Dsa OK (5] 3] ] 5 5 5 7 T (5) a1
5§  Tuwa Lindberg (g Forsa OK 2 7 2 -] 2 X
6  \arja Engman Relefors iz Forsa OK. T 7 ] 20
7  Edith Johansson Kaislaniemi @ Alfta-Osa OK 5 5

D14

1 Marta Olevik @ Alfta-Dsa Ok 10 10 10 10 g 68
2 Lisen Moberg (@ Alfta-Osa OK 1 8 g 2 10 i 2 53
3 Matilda Flordal ,E Soderhamns OK g 7 15
4 Tia Husson 5 Soderhamns OK 6 6

D16

Namn 1949 2419

1 Angelina Axelsson @ Alfta-Osa Ok 10 10 10 10 10 E:} 10
2 .Juni Merin ,E Saderhamns OK -} 8 g ] 1 g 1 42
3 Vanessa Lind @ Alfta-Dsa Ok T T k] T 10 39
4 Marta Olevik (@ Alfta-Dsa 0K 10 10 20
5 Lisen Moberg (@ Alfta-Osa 0K T 7
H10
1 Johnny Henriksson @ Alfta-Osa 0K 10 10 10 10 10 (8) 10 10 70
2  Agsar Lindberg iz} Forsa OK g il T =3 T 38
3 Anton Sving # Ljusdals O 1 10 10 7 2 36
4 Stig Bennesved % Ljusdals Ok -3 8 14
£  Adrian Fridgvist i) Alfta-Dsa O T 7
H12
1 Ingmar Olevik @ Alita-Dsa OK 10 10 10 10 {8) 23
2 Petro Balabanov @ Alfta-Dsa OK 8 8 a 10 8 [7] 10 (8} 10 62
3 Vidar Larsson (@ Alita-Dsa OK 7 () 7 7 7 ] 2 T {7 51
4 Alfred Hansson @ Alfta-Osa OK [} 7 & -] [} 4 7 5} (5) a4
5 Alfred Mohlin g Forsa OK 4 4 [ 14
B Arvid Viksten 3 Hudiksvalls OK 5 -] "
7  Swvante Flordal ,E Sidernamns OK 1 5 ]
8 Sixten Flordal 3 Soderhamns OK 5 5
&  aldemar Sundgvist iz} Forsa OK 5 5
H14
Plac Namn Kiubb 29/5 305 (13 76 86 e 19/ 219 219 Totalt
1 Axel Davidsson (@ Alita-Osa OK 10 10 8 10 10 10 10 68
2 Axel Jonsson 3 Hudiksvalls OK B k] 10 10 10 B E: (8) (&) 52
2  Erik Svedberg ‘ Rehns BK [} 5 T T T T 7 48
4 Malte Davidsson (@) Alita-Osa OK 7 7 -] ] 8 7 43
&  Elis Johansson Kaislaniemi (i) Alfta-Osa 0K 4 5 ;] 15
5 Vidar Trolin {z! Forsa OK 5 i} "
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Plac Mamn Klubb 2915 205 (13 76 86 3048 1919 2112 2119 Tofalt
1 Vilget S3af § Soderhamns OK 10 10 10 10 10 50
2 John Lind @ Alita-Osa OK g 7 2 7 g 10 48
2 Herman Larsson @ Alfta-Dsa OK 8 [i] 2 T 8 T 44
4 Gustav Caesar 3 Hudiksvalls OK 5 5 5 L] 10 o 41
5 Hordii Balabanov @ Alita-Osa OK 10 7 8 & [ 1 36
6  Erik Nymans ‘ Edsbyns OK T 5 4 1 17
Deltévlingar
Datum Namn Amangor Gren
2025-05-29 Swedish League, #5, sprint (WRE) + Faxefrafien, dag 1, sprint Séderhamns OK sprint
2025-05-30 Faxetrafien, dag 2, medel Sdderhamns OK medel
2025-06-06 Qsatrafien, dag 1, medel Alfta-Osa OK medel
2025-06-07 Osatrafen, dag 2, lang Alfta-Osa OK lang
2025-06-08 Qsatréffen, dag 3, medel Alfta-Osa OK medel
2025-08-30 DM, lang, Halsingland Forsa OK lang
2025-09-19 DM, natt, Halsingland Alfta-Osa OK lang
2025-09-21 DM, medel, Halsingland Ljusdals OK medel
2025-09-21 DM, sprint, Halsingland Ljusdals OK sprint

Arets orienterare 2024

iFFEN =\ OSATRAFFEN =\ OSATRAFFEN

Pristudelning till arets orienterare 2024;

Ella Sandberg, Alfred Larsson, prisutdelare HOFs ordférande Tommy Ost, Peter Rydeséter

Arets kvinnliga orienterare: Ella Sandberg, Alfta-OSA OK, for hennes framgangar i
indoor-orientering.

Arets manliga orienterare: Alfred Larsson, Alfta-Osa OK, H16. Alfred har gjort mycket stora
framsteg under aret, med en 9:e plats pa O-ringen som framsta merit. Alfred ar ambitios och
tranar hart och tavlar mycket for att utvecklas som orienterare. Han vann dessutom natt-DM i
H21.

Arets ledare/eldsjal: Peter Rydesater, Rehns BK. Peter, som &r bra pa tavlingsadministration,
bistar garna och villigt i stort sett alla klubbar i s6dra Halsingland med deras arrangemang.
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Verksamhetsberattelse Tekniska 2025

Genomforda tavlingar 2025

21/5 DM ultralang
29/5 Swedish League
29/5 Faxetraffen
30/5 Faxetraffen
6/6 Osatriffen
7/6 Osatraffen
8/6 Osatraffen
9/6 Osatraffen
30/8 DM lang
31/8 DM stafett
19/9 DM natt
21/9 DM sprint
21/9 DM medel
1/11 Faxe Indoor
2/11 Alfta Indoor
Kartrapport 2025

Kompletteras vid arsmotet.

OK Odmarden
Séderhamns OK
Séderhamns OK
Séderhamns OK
Alfta-Osa OK
Alfta-Osa OK
Alfta-Osa OK
Alfta-Osa OK
Forsa OK
Hudiksvalls OK
Alfta-Osa OK
Ljusdals OK
Ljusdals OK
Séderhamns OK
Alfta-Osa OK

Halsingland DM-medaljorer

2025

Lang-DM, Forsa OK, 30 augusti

H 21

D 16

H 16

H14

D12

1 Per Olevik
2 Alfred Larsson
3 Jakob Lind

1 Marta Olevik

Alfta-Osa OK
Alfta-Osa OK
Alfta-Osa OK

Alfta-Osa OK

Angelina Axelsson
Lisen Moberg

Vilgot Saaf
John Lind
Herman Larsson

Axel Davidsson
Axel Jonsson
Malte Davidsson

Maja Davidsson
Tuva Lindberg

Alfta-Osa OK
Alfta-Osa OK

S6derhamns OK
Alfta-Osa OK
Alfta-Osa OK

Alfta-Osa OK
Hudiksvalls OK
Alfta-Osa OK

Alfta-Osa OK
Forsa OK

12

Mast
Int.
Nat
Nat
Nat
Nat
Nat
Nat
Mast
Mast
Mast
Mast
Mast
Nat
Nat

Ultralang
Sprint
Sprint
Medel
Medel
Lang
Medel
Lang
Lang
Stafett
Natt
Sprint
Medel
Indoor
Indoor



H12

D10

H10

D 35

H 35

H 45

D 55

H 55

H 65

D75

H 80

Wilma Edlund

Ingmar Olevik

Vidar Larsson

Petro Balabanov

Ronja Trolin
Lilly Hansson
Lova Trolin

Anton Sving

Johnny Henriksson

Assar Lindberg

Ellen Davidsson

Anders Trolin

Tommy Oscarsson

Annika Ottenback

Erik Andersson

Thomas Ericson

Christina Westman

Jan-Gunnar Sward

Stafett-DM, Hudiksvalls OK, 31

augusti

DH 10

DH 12

H 13-16

DH 35-

Alfta-Osa OK
2 Forsa OK

—_

1 Alfta-Osa OK 2
2 Alfta-Osa OK 1
3 Forsa OK

1 Alfta-Osa OK 1
2 Alfta-Osa OK 2

1 Alfta-Osa OK 1
2 Alfta-Osa OK 2
3 Forsa OK

1 Alfta-Osa OK 2
2 ForsaOK 3
3 Ljusdals OK 1

So6derhamns OK
Alfta-Osa OK
Alfta-Osa OK
Alfta-Osa OK
Forsa OK
Alfta-Osa OK
Forsa OK
Ljusdals OK
Alfta-Osa OK
Forsa OK
Alfta-Osa OK
Forsa OK
Ljusdals OK
Segersta OK
Vallsta SK
Alfta-Osa OK

Hudiksvalls OK

Forsa OK

Freja Kleist, Lilly Hansson, Angelika Henriksson, Johnny Henriksson

Lova Trolin, Arve Trolin, Ebba Trolin

Vidar Larsson, Alfred Hansson, Ingmar Olevik
Nova Kleist, Petro Balabanov, Maja Davidsson
Tuva Lindberg, Valdemar Sundqvist

Malte Davidsson, Axel Davidsson, Herman Larsson
Marta Olevik, Hordii Balabanov

John Lind, Alfred Larsson, Per Olevik
Jakob Lind, Linus Hansson, Hedda Mattsson
Anders Lindberg, Henrik Trolin, Anders Trolin

Lars Pettersson, Asa Kindlundh, Ellen Davidsson

Las Eklund, Anne-Sofie Skjarstad, Fredrik Juhlin
Karin Roxy Nilsson, Ulrika Sward Butikofer, Magnus Engberg
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Natt-DM, Alfta-Osa OK, 19

september
D 21 1
2
3
H 21 1
2
3
D16 1
2
H16 1
D14 1
H14 1
2
3
D12 1
2
3
H12 1
2
3
D10 1
2
H10 1
H 45 1
D 55 1
H 55 1
H 65 1
H75 1

Ellen Davidsson
Sofia Axelsson
Ingela Rydesater

Jakob Lind
Linus Hansson
Per Olevik

Angelina Axelsson

Vanessa Lind
John Lind
Marta Olevik
Axel Davidsson
Axel Jonsson
Erik Svedberg
Maja Davidsson
Wilma Edlund
Nova Kleist
Petro Balabanov
Vidar Larsson

Alfred Hansson

Freja Kleist
Lilly Hansson

Anton Sving
Hugo Flordal
Lyudmyla Sluta
Peter Karsbo
Godran Engblom

Rolf Jakobsson

Sprint-DM, Ljusdals OK, 21

september

D 21

H 21

1 Malin Lindberg
2 Linn Bylars
3 Karin Trolin

1 Linus Hansson

Alfta-Osa OK
Edsbyns OK
Rehns BK

Alfta-Osa OK
Alfta-Osa OK
Alfta-Osa OK

Alfta-Osa OK
Alfta-Osa OK

Alfta-Osa OK
Alfta-Osa OK
Alfta-Osa OK
Hudiksvalls OK
Rehns BK
Alfta-Osa OK
So6derhamns OK
Alfta-Osa OK
Alfta-Osa OK
Alfta-Osa OK
Alfta-Osa OK

Alfta-Osa OK
Alfta-Osa OK

Ljusdals OK
Sdéderhamns OK
Alfta-Osa OK
Alfta-Osa OK
Rehns BK

Alfta-Osa OK

Forsa OK
Forsa OK
Forsa OK

Alfta-Osa OK
14



N

Jakob Lind
John Lind

w

D16 1 Vanessa Lind
H16 1 Gustav Caesar

D14 1 Marta Olevik
2 Lisen Moberg
3 Matilda Flordal

H14 1 Axel Davidsson
2 Axel Jonsson

D12 1 Maja Davidsson
2 Tuva Lindberg
3 Meja Trolin

H12 1 Petro Balabanov

2 Ingmar Olevik

3 Vidar Larsson
D10 1 Ronja Trolin

2 Lilly Hansson

3 Angelika Henriksson
H10 1 Johnny Henriksson

2 Anton Sving

3 Assar Lindberg
D35 1 Viveca Caesar
H35 1 Jonatan Bylars
D45 1 Ingela Rydesater
H45 1 Hugo Flordal
D55 1 Annika Ottenback
D65 1 Annika Staaf

H65 1 Thomas Ericson

H75 1 Hans Olevik

Medel-DM, Ljusdals OK, 21
september

D21 1 Amy Rankka
2 Karin Trolin
3 Pernilla Blom

Alfta-Osa OK
Alfta-Osa OK

Alfta-Osa OK
Hudiksvalls OK
Alfta-Osa OK
Alfta-Osa OK

Soderhamns OK

Alfta-Osa OK
Hudiksvalls OK

Alfta-Osa OK
Forsa OK
Forsa OK
Alfta-Osa OK
Alfta-Osa OK
Alfta-Osa OK
Forsa OK
Alfta-Osa OK
Alfta-Osa OK
Alfta-Osa OK
Ljusdals OK
Forsa OK
Hudiksvalls OK
Forsa OK
Rehns BK
Soderhamns oK
Segersta OK
Forsa OK
Alfta-Osa OK

Edsbyns OK

Forsa OK
Forsa OK
Rehns BK
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H21

D 16

D14

H14

D12

H12

D10

H10

D 35

H 35

D 45

H 45

D 55

H 55

D 65

H 65

D75

H75

Jakob Lind
Per Olevik
John Lind
Marta Olevik
Juni Norlin
Vanessa Lind

Gustav Caesar

Lisen Moberg
Matilda Flordal

Axel Davidsson
Axel Jonsson
Erik Svedberg
Maja Davidsson
Meja Trolin

Nova Kleist
Ingmar Olevik
Petro Balabanov
Vidar Larsson
Lilly Hansson
Ronja Trolin
Sigrid Mohlin
Johnny Henriksson
Assar Lindberg
Anton Sving
Viveca Caesar
Andreas Davidsson
Ingela Rydesater
Mikael Leek
Annika Ottenback
Peter Akesson
Annika Staaf
Lars Olofsson

Karin Delin

Hans Olevik

Alfta-Osa OK
Alfta-Osa OK
Alfta-Osa OK
Alfta-Osa OK
Soderhamns OK
Alfta-Osa OK
Hudiksvalls OK

Alfta-Osa OK
Soderhamns OK

Alfta-Osa OK
Hudiksvalls OK
Rehns BK
Alfta-Osa OK
Forsa OK
Alfta-Osa OK
Alfta-Osa OK
Alfta-Osa OK
Alfta-Osa OK
Alfta-Osa OK
Forsa OK
Forsa OK
Alfta-Osa OK
Forsa OK
Ljusdals OK
Hudiksvalls OK
Alfta-Osa OK
Rehns BK
Vallsta SK
Segersta OK
Alfta-Osa OK
Forsa OK
Alfta-Osa OK
Alfta-Osa OK

Edsbyns OK
16



H80 1 Rolf Jakobsson Alfta-Osa OK
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