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Lagret halls 21-26 junifor orienterare med|IF fran 13 ar

Inbjudan

Rikslagret i Idre Fjall 21-26 juni 2026
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Svensk
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PARA-I
Orientering

Aktiviteter
och
roligheter

Rikslagret Para-I

Det har ar lagret for dig som vill ha kul, utvecklas
som orienterare och ar6ppen férnya
erfarenheter.

Lagerveckan kommer fyllas av traningar
anpassat till just dig, méjlighet att deltai
tavlingen Idrefjallve ckan och massvis med
aktiviteter. Som Para-l deltagare och
ledare/stodpersondelarduboende med andra
Para-ldeltagare.

Som deltagare ska du ha med dig enledare
och/eller socialtstod alternativt komma
gemensamt med oss 6verens om upplagget.
Detta maste ske isamband med anmalan.

Som ledare ar du ansvarig for din/dina aktiva
under helalagret. Du sertillatt alla kommer till
och fran tréningarna, du deltar och agerar som
stod for deltagarna under traningar och ansvarar
fordinA aktiva all 6vrig tid.

Anmalan via Eventor senastden 20 april. Det
finns begrédnsat antalmed Para platser till
Rikslagret sd anmalan stinger tidigare an
anmalan tillungdoms- och seniorlagret.

Lageravgiften ar5200kr/ledare (frukost, lunch,
middag samt del istuga fem natter, samtliga
traningspass ledd av en alldeles egen tranare, en
praktisk kostutbildning for orienterare med IF,
aktiviteter, aktivitetskort och T-shirt ingar).

Avbokningsregler: anmilan dr bindande. Mellan
21 april - 3 maj kan avbokning ske till en kostnad
av350 kr. Vid avbokning mellan 1-19 juni
debiteras helaldgerkostnaden ominte
lakarintyg kan uppvisas, da debitering om 500
kr. Darefter debiteras helalagerkostnaden.

Valkommen med fragor:

HelenaHehlke, samordnare for Para verksamhet
helena.hehlke@orientering.se

0702048312

Varmt valkommen till sommarens roligaste lager
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