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INBJUDAN TILL SMALANDS OF:S

) SVENSK
UNGDOMSLAGER | HESTRA 3—-4 FEBRUARI 2024  [Ewies

Bredaryds SOK i samarbete med Smalands OF och Hestra Guesthouse vilkomnar alla Smalands
ungdomar fédda 2008 - 2011 till ett roligt lager i Hestra.

Boende blir pa Hestra Guesthouse (vandrarhem i Hestra) som har ca 120 sangplatser foérdelade pa
2—4 baddsrum.

Program:

Lérdag 3/2

10.00 Traning i Hestra Banlaggare Victor Hornqvist
12.00 Lunch

14.30 Traning i Hestra Banlaggare Victor Hornqvist
18.00 Middag

Kvallsaktivitet Inomhus-OL

Séndag 4/2

8.00 Frukost

10.00 Traning i Gnosjo Moment bana Banlaggare Axel ElImblad
12.00 Lunch | Gnosjo FK:S klubbstuga

Att ta med:

e Traningsklader sa att det racker till fyra pass varav ett inomhus. Pannlampa
¢ Handduk och hygienartiklar

e Sangklader och Lakan

¢ Vanlig orienteringsutrustning

Kommunikationen till Hestra och Gnosjo ar bra med bade buss och tagférbindelser. Boendet i Hestra
ligger ca 100 m fran stationen. Det gar bra att anldnda till Hestra Guesthouse redan pa fredagen med
mojlighet till att tex aka skidor pa Isaberg. Tag anlander fran Varnamo till Hestra pa I6rdag 10.18.
Tag avgar fran Gnosjo station pa sondag kl. 13.50 mot Varnamo.

Pa séndagen behdver vi transportera oss till Gnosjo med bil. Meddela i anmalan om ni behover
skjuts. Chaufforer/klubbledare kan ocksa vara med pa traningarna.

Kostnad: 600 kr

Sista anmalningsdag 26 januari. Anmalan gors i Eventor. Uppge om du ar i behov av specialkost.
Lank till anmalan: https://eventor.orientering.se/Activities/Show/19803

Information ldamnas av Carina Svensson, 070-2588031, svenssoncarina67 @gmail.com

Vilkomna !
Smalands OF
Bredaryds SOK
Hestra Guesthouse
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