
  

PM 25manna 6-8 oktober 2023 
 

Färja                     tur Fredag 6 okt Kl. 16.00 (samling vid hamnterminalen/bussparkeringen kl. 15.00) 

 Infomöte på båten Gotland vit (1) 16.30, Gotland grön (2) 17.00, Gotland orange (3) 17.30. 
Lagansvarig kallar till träffen som hålls i konferensrummet. 

 
retur Söndag 8 okt Samling i Nynäshamn för de som inte åker bussen kl. 19.00  

Båten går kl. 20.10 Vi är i Visby kl. 23.25.  
Hämtning vid bussparkering vid hamnterminalen. 
 

 

Marktransport Vi nyttjar 2 st. stora bussar, samt 1 st. minibuss för tidig transport av str. 1, 2 och några lagansvariga. 
Minibussen tar med sig tälten och Gotlandsflaggan. 

Bro OK åker med Karlssons buss. VOK, Svaide och Hansa åker med Anderssons buss.  
 

 

Logi / mat Vi övernattar på Scandic Talk i Älvsjö i 2- och 3-bäddsum. Mässvägen 2 Älvsjö. 
Rumsnycklarna hämtas av resp. reseledare och delas ut enl. gjord rumsfördelning.  
Vi väntar utanför entrén på att få våra rumsnycklar av reseledarna.  
Frukost ingår i priset, den serveras från kl. 06.00 på lördagen och från kl. 07.00 på söndagen.  
Middag på lördagkvällen kommer serveras när vi är tillbaka från arenan, ca kl. 19.30 
Reseledarna återkommer med exakt tid.  
Det kommer serveras Spaghetti och köttfärssås samt Panerad fisk med potatis och remouladsås.  
Kvällsmat fredag och söndag samt lunch lördag och söndag ordnar var och en själva.  
 

 

Tävling, lördag 
25mannastafetten, gemensam start kl. 09.00. Segrande lag i mål kl. 14.30.  
Omstart sträcka 25 kl. 16.10  
Omstart övriga sträckor kl. 16.15 och då är sträcka 24 förkortad.  

 Avfärd str. 1 och 2 samt några lagansvariga förslagsvis kl. 07.00.   
Exakt tid pratar vi mer om på lagsamlingen på båten.  

 

De stora bussarna avgår från hotellet kl. 08.00. Se till att vara vid bussen i tid så att vi hinner  
fram till starten för stafetten. Avsläpp ska enligt PM ske nära arenan.  

Hemresetiden från arenan bestäms under dagen beroende på hur snabbt våra löpare är i mål.  
Önskemål är att så många som möjligt stannar kvar på arenan så att vi hejar i mål även sista 
sträckorna, vi gör ju det här tillsammans som en grupp med tre lag. Skulle någon behöva  
avvika från arenan under dagen och inte åka med bussen tillbaka till hotellet måste ni meddela  
detta till er reseledare så att vi inte saknar er vid avfärd hem till hotellet.  
 

  



 

MOL Det finns möjlighet att träningsspringa mellan kl. 09.00-12.00. Det är ca 1 km från arenan till  
MOL:en. Det går att föranmäla sig även till MOL:en via eventor. 

  

Söndag 25mannamedeln, du ansvarar själv för din anmälan via evntor.  
Viktigt! Anmäl dig till sista startgruppen kl. 11.00-12.00.  

Bussarna avgår från hotellet till arenan kl. 09.00. 
Ni checkar ut ert rum i receptionen innan ni går till bussen.  
All packning tas med till bussen vid utcheckningen på söndag morgon. 
Kom i tid till bussarna.  

Efter tävlingen samlar vi ihop lagen innan vi kan ringa fram bussarna för avhämtning.  
Bussarna kör därefter till Kungens Kurva där man kan äta, fika, shoppa eller chilla.  
Bussarna lämnar Kungens Kurva kl. 18.00 för färd mot Nynäshamn.  

 

 

Utrustning Vi har tre platser för vindskydd. Bro, Svaide och VOK tar med sig sina tält, se ansvarig person 
längre ner i PM:et.  
Alla springer med sin egen sportidentpinne. Så kom ihåg OL-skorna, pinne och kompass.  
 

 

PM     PM publiceras på 25manna.se och på Eventor. 
 https://eventor.orientering.se/Events/Show/41053 

 

 

Lagen Eventuella återbud meddelas till resp. reseledare så fort som möjligt. 

Laguppställningarna läggs upp på respektive klubbs Facebook och hemsida men kan komma att  
ändras under veckans gång.  

 

 

Lagledare Gotland vit (1) Fia Olsson, Mattias Westfält och Björn Ahrling (070-360 31 51 Björn) 
Gotland grön (2) Christina Wahlgren och Helene Eklund (073-676 67 46 Helene) 
Gotland orange (3) Annika Österdahl, Ing-Marie Bergman och Rolf Malmros (073-136 63 69 Rolf) 

 

 

  

 

 



 

  

 

Stafettröjor  
och  
tält 

Tävlingströjorna lag vit (1) och Gotlandsflaggan, ansvarig Björn Ahrling. 
Tävlingströjorna lag grön (2), ansvarig Helene Eklund.  
Tävlingströjorna lag orange (3), ansvarig Rolf Malmros 

Bro OK:s tält, ansvarig Helene Eklund 
VOK:s tält, ansvarig Rolf Malmros 
Svaides tält, ansvarig Greger Westerlund 

Ansvarig ledare ser till att tröjorna blir insamlade, tvättade och återlämnade.  

 

Kom ihåg 
Tävlingskläder, OL-skor, sportident pinne och kompass (två tävlingstillfällen) 

Värmande kläder (dagen kan bli lång och kall. Vi hejar även fram sträcka 25) 

Regnkläder, varma skor / stövlar 

Ett gott humör, kryddat med lite jäklaranamma  

 

Lycka till! Nu ser vi gemensamt till att det blir en trevlig och framgångsrik orienteringshelg. 
Framgångsrik utefter våra förutsättningar. 

Vi får inte glömma att ha kul, orientera i fin terräng, stötta varandra och se till att umgås!!! 

  

 

 
 


